
　県では、結婚･妊娠･出産･子育てについて、県民の皆さんの希望がかなえられるよう、
切れ目のない支援を行っています。
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すてきな出会いを応援します
自分自身で相手を探したい！ お見合いシステム

　県が運営する「お見合いシステム」は、結婚を希望する20歳以上の独身の方を対象にデータマッチング
による1対1の出会いの場を提供します。「自分で相手を探したい」「相手に求める条件がはっきりしている」
という方におすすめです。

希望する結婚ができ、安心して
子どもを産み育てられる長崎県に
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希 望 出 生 率･･･結婚や子どもの数に関する希望がかなうとした場合に
1人の女性が生涯に産むと想定される子どもの数

合計特殊出生率･･･1人の女性が生涯に産む子どもの数

※本登録と情報の閲覧は、市町の窓口でもできます（一部市町を除く）

■登録料 2年間で10,000円
　➡現在、お得な登録料半額キャンペーンを実施中です！（2年間で5,000円）

合計特殊出生率の動きと県の取り組み

本県の希望出生率　2.08

妊娠･出産･子育ての
切れ目ない支援

社会全体で
結婚・子育てを

応援する機運の醸成

婚活サポート

平成27年

平成22年

【上昇の一因】
夫婦間の子どもの
出生率が上昇

【上昇を妨げる一因】
結婚している人の
割合が低下

1.67

＋0.11

相手がOKであれば、お見合い
システムサポーター立ち会いの
もと引き合わせ。

STEP3長崎県婚活サポートセンターの
ウェブサイトで入会申込（仮登録）
と来所予約。
予約日に必要書類を持ってセン
ターへ行き、自身のプロフィール
を入力し、本登録完了。

STEP1

専用端末で相手の情報を検索・
閲覧し、気に入った相手がいた
ら引き合わせを申し込み。

STEP2
1.61

－0.05

検 索ながさき結婚・子育て応援宣言検索長崎県婚活サポートセンター

■登録方法
●ウェブサイトで①～③についての宣言内容などを登録します
　①結婚・子育て　②ワーク・ライフ・バランス　③女性活躍・イクボス※
　※部下や同僚などの育児や介護、ワーク・ライフ・バランスなどに配慮、理解のある上司
■登録のメリット
●宣言企業・団体について、県がウェブサイトなどでPRを行います
●宣言のロゴマークを自社のPRに活用できます
●県の「お見合いシステム」会費の割引や、子育て応援住宅支援補助金の上限額の
かさ上げ（一部市町のみ）など、従業員への福利厚生が充実します

　「従業員の結婚や子育てを応援します」という
宣言を行う企業や団体を募集しています。働く
人たちの応援団として、宣言をしてみませんか？

STEP4
お互いに連絡先交換の意思があれば連絡先交換

お互いに交際の意思が確認できたら交際スタート

ながさきめぐりあい

イベントで
めぐりあいたい！

婚活イベントの情報をウェブサイ
トやメールマガジン（無料）でお知
らせしています。イベントを企画・
実施していただく企業・店舗など
（めぐりあい応援隊）も募集中！

婚活サポーター縁結び隊

相手探しを
サポートしてほしい!

県登録の結婚支援ボランティア
（縁結び隊）にプロフィールを預
け、あなたに合った相手を探しても
らいます。初めて相手と会う際に
は、縁結び隊が同席するので安心
感があります。

ウィズコンながさき

仲間と一緒に
異業種交流したい！

　結婚を望む独身男女の婚活を応援する相談窓口です。結婚を希望する方だけでなく、その家族などから
の相談も受け付けていますので、お気軽にご相談ください。

婚活に関する相談は「長崎県婚活サポートセンター」へ 相談無料

長崎市江戸町1-17　新江戸町ビル3階　☎095-893-8860
【開所時間】月～水、土、日曜　10時30分～18時30分
　　　　　金曜　　　　　　10時30分～19時30分
【閉所日】　木曜、祝日、年末年始

仕事や職場を通じた交流をサポー
トします。気の合う同僚とグループ
を作り、さまざまな業種で働く
方々と交流してみませんか？新た
な発見と出会いがあるかも！



7 6広報テレビ番組「こちら県庁広報2課」（民放4局）でも今回の特集を9月に放送します。ぜひご覧ください。

地域で子育て

妊娠・出産に向けた支援

妊娠・出産・子育てを応援しますひとり親家庭などをサポートします

　不妊治療のうち、医療保険が適用されない特定不妊治療
（体外受精・顕微授精）の経費の一部を助成しています。

◎新型コロナウイルス感染拡大の影響により、年齢制限や所得要件を緩和する特例があります。
　詳しくはお問い合わせください。

■不妊治療の助成
　就職に有利な資格取得を目的に養成機関で
学ぶ場合に給付金を支給します。

■高等職業訓練促進給付金

　ひとり親家庭などの方の自立支援のために、就
業に役立つ講習会や専門家による養育費の相談
など総合的なサポートを行っています。

■長崎県ひとり親家庭等自立促進センター

　子どもの貧困に関する相談に応じています。
■つなぐながさき

　高等職業訓練促進給付金の給付を受ける方へ
入学準備金などの貸し付けを行います。

■ひとり親家庭高等職業訓練促進資金貸付金

　子どもの就学資金や
生活資金などの貸し付
けを行います。

■母子父子寡婦福祉資金貸付金

　公共施設や保育所、児童館など
で、乳幼児親子の交流場所を提供
しています。（県内10８カ所）

■地域子育て支援拠点（子育て支援センター）

経済的支援総合相談窓口

ココロねっこ運動

ながさき子育て応援アプリ「ココロンアプリ」 無料

検索長崎県　特定不妊

検索長崎県　子育て拠点

検索長崎県　ファミサポ
検索県民会議　ココロねっこ

検索ココロンアプリ

問合せ 県のこども家庭課　☎095-895-2445

問合せ 長崎県青少年育成県民会議
☎095-824-7510

検 索長崎県　ひとり親
問合せ お住まいの市町または県の福祉事務所

【活動例】
自由遊び、交流会、育児相談、
子育てに関する教室など

　子どもを預かってほしい人と預かりたい人とのマッチングを
行っています。（県内11市町で実施。要登録・有料）
※利用料などは、市町によって異なります

■ファミリー・サポート・センター

【サポート例】
保育園・習い事の送迎、放課後の預かり、親のリフレッシュや
病気のときの預かりなど

子どもたちの心の根っこを育
てるために、大人のあり方を
見直し、みんなで子どもを育
てる県民運動です。
できることからはじめてみま
せんか？ココロねっこ運動の
登録もお待ちしております！

不妊治療
平成29年の統計※によると、
特定不妊治療により生まれた
子どもは、この年に生まれた
子どものおよそ16人に1人の
割合となっています。
若いうちに治療を始めた方
が、妊娠・出産に至る確率は
高いといわれています。
※日本産科婦人科学会まとめ

ココロンアプリは、県内の子育てに関するイベント・施設・
サークル・制度などを調べたり、「ながさき子育て応援の
店」のパスポートを表示して、便利でお得なサービスを受
けたりすることができます。登録・利用は全て無料です。
※「ながさき子育て応援の店」パスポートの申請はながさき
　子育て応援ネット「ココロンネット」からもできます

初回30万円、2回目以降15万円
（凍結胚移植などは7.5万円）
男性不妊治療
初回30万円、2回目以降15万円
前年の夫婦の合計所得が730万円未満で、
治療開始時の妻の年齢が42歳以下の夫婦

助成額

対象者

ご存じですか？
保育人材の求職・求人サイト「保いっぷ」 体罰などによらない子育てのために

　保育の仕事に就きたい方と保育所などとのマッ
チングを行っています。登録は、パソコンやスマート
フォンで手軽にできます。

　今年４月１日から、子どもへの体罰が法律で禁止され
ました。たとえ親がしつけのためと考えても、子どもの体
に苦痛を与えたり、不快感を意図的にもたらしたりする
行為であれば、体罰に該当します。

こんなことしていませんか？
●何度も言葉で注意したが言うことを聞かないの
で、頬をたたいた
●いたずらをしたので、長時間正座をさせた
●宿題をしなかったので、夕食を与えなかった

　この法律の目的は、親を罰することではなく、体罰によ
らない子育てを社会全体で推進することです。子育ての
ポイントなど、詳しくはウェブサイトをご覧
ください。

問合せ ☎095-813-0800

問合せ ☎095-801-2442

　家庭内の問題や経済的な悩みなどを抱える人
の妊娠に関する相談に応じています。

■長崎県にんしんSOS相談窓口

問合せ ☎095-801-2443

問合せ 長崎県保育士・保育所支援センター
☎095-894-5801

長崎県知事
中村法道

　希望どおりに結婚、妊娠・出産し、安心して子育てができる地域社会を
実現するため、企業・団体による「ながさき結婚・子育て応援宣言」などの
機運醸成や、結婚・妊娠・出産・子育ての各ステージに応じたきめ細やか
な施策に取り組んでいます。
　今後も県民の皆さんに「長崎県で生まれ、育ち、暮らせて良かった」と感
じていただけるよう、さまざまな施策に取り組んでいきます。

検索長崎県　しつけと体罰検索保いっぷ

無料

問合せ 県のこども未来課  ☎095-895-2681


