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　我が国は、少子高齢化の進行により、社会のさまざまな面で新たな転換期を迎えております。特に、本県にお
いては、離島や過疎地域が多いことから全国に先行して高齢化や人口減少が進み、社会構造や人々の暮らしの
変化に伴う個人や世帯が抱える課題は複雑化・複合化しており、地域全体での支えあいがより一層必要となっ
てきております。また、新型コロナウイルス感染症の感染拡大による影響が様々な課題に及んでおり、その対
応が求められています。

　これまで、長崎県総合計画における具体的な施策を体系的に進める指針として「長崎県福祉保健総合計画
（第4期）」を平成28年に策定し、保健・医療・介護・福祉サービスの総合的な提供に努めてまいりました。

　今般、県では、社会情勢の変化を踏まえ、「健康長寿の推進」や「新型コロナウイルス感染症を含む新興感染症
対策の充実・強化」等の新たな課題への対応や、「地域共生社会の実現」に向け、複合的な課題に対応する包括的
支援体制整備をはじめ、地域福祉の推進に関する事項を一体的に定める地域福祉支援計画としての位置付け
を明確化した、第5期となる福祉保健総合計画を策定いたしました。

　新たな計画では、県政推進の指針として策定した「長崎県総合計画　チェンジ＆チャレンジ2025」における
保健・医療・介護・福祉分野の基本的な考え方や方向性を示すものとして、「県民一人ひとりの尊厳が保たれ、住
み慣れた地域で安心して暮らし続けることができる持続可能な地域共生社会の実現」を目指し、三つの基本目
標を定め各種施策を積極的に推進していくこととしております。

　今後、市町はもとより関係機関・団体や地域の方々等と連携しながら、本計画の推進に全力を注いでまいり
ますので、県民の皆様のご理解・ご協力を賜りますようお願い申し上げます。

令和３年３月

長崎県知事　中村　法道
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