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暮らしに役立つ情報を伝えるけん！

生涯現役応援セミナー

検索ながさき生涯現役応援センター

問合せ ながさき生涯現役応援センター
☎095-843-0219

無料自分らしく生き生きと生涯
現役で活躍するためのセミナーを
開催します。
①地域参加デビュー講座
　「ながよ版 定年後のすすめ！！」
●と　き／11月18日（土）
　　　　　10時～12時
●ところ／長与町水道局
　　　　　（長与町嬉里郷）
●対　象／おおむね50～60歳代の方
●申　込／11月10日（金）まで
②社会参加のススメ！！
●と　き／11月25日（土）
　　　　　13時30分
　　　　　～15時30分
●ところ／島原市福祉センター
　　　　　（島原市霊南）
●対　象／おおむね60歳以上の方
●申　込／11月17日（金）まで

第68回長崎県美術展覧会
移動展

検索長崎県展

問合せ 県展事務局（長崎県美術館内）
☎095-825-6058

無料県内最大の公募展「県展」
の移動展を開催します。お気軽に
お越しください。
◎新上五島町会場
●と　き／11月2日（木）～5日（日）
●ところ／石油備蓄記念会館
　　　　　（新上五島町青方郷）
◎松浦市会場
●と　き／11月17日（金）
　　　　　～19日（日）
●ところ／松浦市文化会館
　　　　　（松浦市志佐町）

ランチ会in天地
親子や仲間で楽しくオリジナルピ
ザを作り、みんなでおいしく食べ
ながらコミュニケーションを深め
ませんか。
●と　き／11月26日（日）
　　　　　9時30分～
●ところ／佐世保青少年の天地
　　　　　（佐世保市烏帽子町）
●対　象／どなたでも
●参加費／1人100円
　　　　　（別途ピザ材料代１枚500円）
●申　込／11月18日（土）まで

検索佐世保青少年の天地

問合せ 佐世保青少年の天地
☎0956-23-9616

妊活セミナー「先進医療って
なんだろう～不妊治療の
基礎知識と長崎県における
助成の最新情報～」

検索長崎県こども家庭課

問合せ 県のこども家庭課
☎095-895-2443

無料不妊治療の基礎知識や男
性不妊、先進医療や県で行う助成
事業について分かりやすくお話し
します。
●と　き／12月2日（土）
　　　　　14時～15時
●ところ／オンライン開催（Zoom）
●対　象／どなたでも
●申　込／12月1日（金）まで
※詳しくは、ウェブサイトを
　ご覧ください

保育所、幼稚園、認定こども
園へ遊びに行きませんか

検索長崎県　子育て支援月間

問合せ 県のこども未来課
☎095-895-2685

11月は「子育て
支援月間」です。
期間中、園を開
放し、親子遊び
や育児相談、講
演会などを開催
します。
●と　き／11月１日（水）～30日（木）
●ところ／保育所、幼稚園、認定

こども園ほか
※詳しくは、ウェブサイトをご覧ください

無料・申込不要

県内企業とつながろう！
NAGASAKI
しごとみらい博2023
県内企業約100
社と学生の交流会を開催します。
県内で働く先輩から企業の特徴
や仕事のやりがいなどを直接聞
くことができます。
●と　き／12月9日（土）
　　　　　11時～16時
●ところ／出島メッセ長崎
　　　　　（長崎市尾上町）
●対　象／大学生、大学院生、短

大生、専門学生、高校
生、留学生

　※既卒者や保護者も参加可能

検索NAGASAKIしごとみらい博

問合せ 若年者地域連携事業事務局
☎095-801-4533

催しもの

ながさき収穫感謝祭
シリーズ
県内各地の農業祭で、
新鮮でおいしい地元の
農産物の販売などを
行います。

世界のお宝、長崎でかたる
トークショー

「長崎と天草地方の潜伏
キリシタン関連遺産」の世界遺
産登録5周年を記念してトーク
ショーを開催します。スペシャ
ルゲストも登場します。
●と　き／11月13日(月)17時～
●ところ／出島メッセ長崎
          　（長崎市尾上町）
●申　込／11月5日（日）まで

検索ながさきの地産地消

問合せ 県の農山村振興課
☎095-895-2915

問合せ 県の文化振興・世界遺産課
☎095-895-2762

ボートレース大村第4・
第5駐車場（大村市玖島）

島原復興アリーナ
（島原市平成町）

ＪＡごとう本店広場
（五島市籠淵町）

JAながさき西海南部
中央支店敷地内
（佐世保市広田）
旧島鉄加津佐駅裏周辺
（南島原市加津佐町）

壱岐家畜市場
（壱岐市芦辺町）

と　き と こ ろ

11月26日（日）

11月25日（土）
26日（日）

11月25日（土）
26日（日）

11月18日（土）
19日（日）

11月19日（日）

11月11日（土）
12日（日）

長崎県正社員チャレンジ
プログラム参加者向け
事前説明会

検索長崎県正社員チャレンジ

問合せ アソウ・ヒューマニーセンター長崎支店
☎095-826-9800

無料半導体・IT関連企業への
体験就労を通して正規雇用に向
けた支援を行うプログラムの事前
説明会を開催します。
●と　き／11月8日（水）、30日（木）、
　　　　　　 12月8日（金）
　　　　　※いずれも14時～15時
●ところ／TBM長崎ビル
　　　　　（長崎市万才町）
●対　象／半導体・IT関連企業への
　　　　　正社員就職を目指す方
※当日の参加受付も可能
　ですが、事前申し込み
　を推奨しています

募　集
県警音楽隊
ふれあいコンサート

検索長崎県警察

問合せ 県の警察本部広報相談課
☎095-820-0110

※詳しくは、ウェブサイト
や電話でご確認ください

無料

無料

県警音楽隊とカラーガー
ド隊が演奏･演技を披露します。
●と　き／①１月21日（日）
　　　　　②２月11日（日）
　　　　　※いずれも14時開演
●ところ／①松浦市文化会館
　　　　　　（松浦市志佐町）
　　　　　②波佐見町総合文化会館
　　　　　　（波佐見町折敷瀬郷）
●申　込／12月８日（金）まで

第28回ココロモノと
アート展

検索川棚特別支援学校　ココロモノ

問合せ 長崎県立川棚特別支援学校
☎0956-82-2295

無料県内の特別支援学校高等部
生徒の作品展を開催します。ものづ
くりや表現活動で生まれたアー
トの数々を、
ぜひご覧くだ
さい。

●と　き／11月30日（木）
　　　　　～12月3日（日）
　　　　　10時～17時
●ところ／波佐見町講堂
　　　　　（波佐見町井石郷）

骨髄ドナー登録説明員
養成研修会

検索長崎県薬務行政室

問合せ 県の薬務行政室
☎095-895-2469

無料骨髄ドナー登録希望者
へ説明などを行う「骨髄
ドナー登録説明員」の養
成研修会を開催します。
●と　き／11月18日（土）
　　　　　14時～16時
●ところ／県庁（長崎市尾上町）
●対　象／県内在住の18歳以上

の方で、説明員として
活動できる方

●定　員／20名程度
●申　込／11月10日（金）まで
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11月は「ココロねっこ
運動強調月間」です
子どもの心の根っこを
育てるため、あいさつ、
声かけなどできること
から実践し、大人のあ
り方を見直しましょう。ココロ
ねっこ運動に登録する団体、個人
も随時募集しています。
※詳しくは、ウェブサイトを
　ご覧ください

検索ココロねっこ

問合せ 県のこども未来課
☎095-895-2685

新型コロナワクチンの
令和5年秋開始接種

検索長崎県 ワクチン

希望する方は、オミクロン株（XB
B.1.5）対応1価ワクチンを無料で
接種できます。
●期　間／来年3月31日（日）まで
●対　象／初回接種を完了した
　　　　  生後6カ月以上の全て
　　　　   の方
※令和5年春開始接種済みの方
も対象

※初回接種がお済みでない方は、
初回接種から受けることがで
きます。初回接種のワクチンも
XBB対応ワクチンになります

※詳しくは、県のウェブサイトを
ご覧いただくか、お住まいの市
町へお問い合わせください

相談無料

と　き と こ ろ

諫早市役所高城会館
（諫早市高城町）

県北振興局
（佐世保市木場田町）

11月21日（火）

11月9日（木）

交通事故相談
損害賠償や示談の進
め方など、交通事故でお困りの方
からの相談を受け付けています。

県内各地で巡回相談（予約制）も
毎月開催しています。

検索長崎県交通事故相談所
※時間はいずれも10時～15時

●相談窓口／交通事故相談所
　　　　　　（県庁内）
　☎095-824-1111
　内線：3776または3777
●相談時間／月～金曜
　　　　　　9時～16時
　※12時～13時、土日、祝日、
　　年末年始を除く

締切間近

お米de子育て支援
（県産米限定お米券の配布）
本年4月1日時点で
長崎県内に在住の18歳以下の子
どもがいる世帯を対象に、10㎏
相当のお米券（県産米限定）を配
布しています。お米券を
受け取るためには申請
が必要です。
●申請期限／11月30日（木）
●申請方法／電子または郵送
●使用期限／12月31日（日）

検索長崎県　お米de子育て支援

問合せ 長崎県子育て世帯
臨時特別支援事業事務局
☎0120-123-635

お知らせ

長崎県おもいやり
駐車場制度
（旧長崎県パーキング・
パーミット制度）
障害や高齢などに
より歩行困難な方
や妊産婦の方が利
用できる「長崎県
おもいやり駐車場
制度」は、令和5年
度から利用証の交
付対象者を「母子
健康手帳取得時～産後1年まで
の方」、「県外在住者（里帰り出産
などを想定）」まで拡大しました。

検索長崎県おもいやり駐車場

問合せ 県の福祉保健課
☎095-895-2416

◎県民の皆様へ
公共施設や商業施設などの
駐車場をご利用の際は、利用
証をお持ちの方が、いつでも
利用できるようご理解とご協
力をお願いします。

個人事業税(第2期分)の
納期限は11月30日(木)です

検索長崎県 個人事業税

問合せ 各振興局税務担当課
長崎　☎095-822-3104
県央　☎0957-22-0508
県北　☎0956-23-1400
五島　☎0959-72-1575
壱岐　☎0920-47-1111
対馬　☎0920-52-1311

11月10日（金）に、納税通知書兼
納付書を発送します。お近くの金
融機関やコンビニでの納付のほ
か、クレジットカード、モバイル決
済、インターネットバンキングを利
用して納期内に納めましょう。納
付は、便利で安心かつ確実な口座
振替がおすすめです。なお、個人事
業税は必要経費に算入できます。


