
 

令和５年12月18日 

梅毒に係る夜間相談・検査体制の強化について 
 
今年の県内における性感染症「梅毒」の患者数は過去最多となっています。  

そのため、感染リスクのある方や不安を感じる方が、気軽に無料で相談・検査を受けられる

機会を拡大し、更なる感染拡大を防ぐことを目的として、特に患者数が多い長崎市、佐世保市、

県央地区において、夜間の相談検査体制を強化します。 

 

これまでも、県内の保健所では、日中や夜間の無料検査を実施（別紙）していますが、一定

期間継続して検査体制を拡充するのは初めての取組です。  

 

〇強化内容  

■長崎市保健所（長崎市魚の町４－１ 長崎市役所11階 ） 

検査実施日時 注意事項 

・令和５年１２月２１日（木）１８時から２０時 

・令和６年 １月１１日（木）１８時から２０時 

・令和６年  １月 18日（木）１８時から２０時 

・令和６年  １月２５日（木）１８時から２０時 

➢ 18歳以上の長崎市民が対象です 

➢ 事前の予約が必要です 

➢ ２月以降の予定については、後日ホー

ムページでお知らせします 

 
■佐世保市保健所（佐世保市高砂町５－１ すこやかプラザ ） 

検査実施日時 注意事項 

・令和５年１２月２１日（木）１８時から２０時 

・令和６年 １月１１日（木）１８時から２０時 

・令和６年 １月 18日（木）１８時から２０時 

・令和６年 １月２５日（木）１８時から２０時 

➢ 佐世保市民が対象です 

➢ 事前の予約が必要です 

➢ 匿名で実施します 

➢ ２月以降の予定については、後日ホー

ムページでお知らせします 
 

■県央保健所（諫早市栄田町26-49） 

検査実施日時 注意事項 

・令和５年１２月２０日（水）１７時から２０時 

・令和６年 １月 10日（水）１７時から２０時 

・令和６年 １月 17日（水）１７時から２０時 

・令和６年 １月 24日（水）１７時から２０時 

・令和６年 1月３１日（水）１７時から２０時 

➢ どなたでも利用いただけます 

➢ 事前の予約が必要です 

➢ 匿名で実施します 

➢ ２月以降の予定については、後日ホ

ームページでお知らせします 

 

感染症対策室 感染症対策班 

担当： 眞﨑、窄口、本多  
内線： 4658 
電話：095-895-2466（ 直通） 



〇予約方法  

長崎市保健所 前日までに電話予約（受付時間：平日 8時 45分～17時 30分） 

予約電話番号：095-829-1153  

佐世保市保健所 前々日までに電話予約（受付時間：平日 8時 30分～17時 15分） 

予約電話番号：0120-104-783 

県央保健所 前日１７時までに長崎県の予約システムから予約（24時間受付可） 

こちらの QRコードから予約できます。  

 

 〇検査方法、結果の通知方法  

・保健所職員が採血を行います。  

・結果の通知方法は以下のとおりです。  

長崎市保健所  【来所又は郵送】  

・来所の場合は、検査の翌週木曜日の 18 時から 20 時に来所し

ていただき、結果をお伝えします。  

・翌週木曜日以降の開庁時間にも結果をお伝えすることは可能で

す。  

佐世保市保健

所  

【来所】  

・検査の翌週木曜日の 18 時から 19 時に来所していただき、結

果をお伝えします。  

※12 月 21 日の検査の方は 12 月 27 日（水）18 時から 19

時となります。  

・翌週木曜日以降の開庁時間にも結果をお伝えすることは可能で

す。  

県央保健所  【来所】  

・当日、検査結果が出ますので、採血実施の約 1 時間後対面によ

り、検査結果をお伝えします。  

 

※  上記のほか、詳細については、以下のホームページをご覧ください。  

   ○長崎市保健所

https://www.c ity .nagasaki . lg . jp/fukushi/450000/454000/p041388.ht

ml  

 

○佐世保市保健所  

https ://www.c ity .sasebo. lg . jp/hokenhukus i/kansen/baidoku2023.html  

 

○長崎県感染症対策室  

https ://www.pref .nagasaki . jp/bunrui/hukushi -hoken/kansensho/kans

enshou/aidsseikansensyo/642240.html  

 

 

 



【梅毒とは】 

・梅毒は治療を放置すると、心臓や血管、神経に異常が現れることがあります。 

・妊娠中の母子感染がおこると、お腹の子どもに先天異常（生まれつきの体や知能の障

害） を起こす原因となります。 

・梅毒は治療することで完治します。早めに検査を受けて早く治療しましょう。  

 

梅毒の症状 

第１期  感染後約3週間で、感染した場所（ 性器、肛門、口など）に、できもの、

しこり、ただれなどができます。治療しなくても、数週間で症状は消え

ます。  

第２期   第１期の症状がいったん消えた後に、1～3か月経つと、手のひらや足の

裏など全身に発疹やぶつぶつ（梅毒性バラ疹） ができます。治療しなく

ても、数週間～数か月で症状は消えます。 

潜伏梅毒  症状がないまま何年も経過することがありますが、皮膚や内臓で病気は

静かに進んでいます。  

後期梅毒 数年～数10年後に心臓、血管、神経の異常が現れることがあります。  

 
感染経路 

・性器と性器、性器と肛門（アナルセックス）、性器と口の接触（オーラルセックス）

等による性的接触、病変部位と粘膜の接触（キスなど）  

・感染妊婦の胎盤を通じた胎児への感染による垂直感染  

 

治療 • 予防法 

・一般的には、抗菌薬の内服や注射により治療します。  

・気になることがあったり、症状がある場合には、ちゅうちょせず、早めに男性は

泌尿器科や内科、女性は婦人科、内科を受診しましょう。  

・性行為をする際には、コンドームを正しく使用しましょう。  

（ オーラルセックスやアナルセックスの時も） 

・不特定多数の人と性行為を行わないようにしましょう。  

 

《参考データ》  

〇長崎県内の週別累積報告数（ 2012年から2023年）  

→過去１０年で最多。昨年と比較して約３倍に増加。 
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〇令和５年の梅毒感染者の年代別報告割合  
→10代から40代の感染が全体の約９割を占める。  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
〇県内の医療機関からの届出状況の推移 
→長崎市、佐世保市、県央地区で全体の９割を占める。  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

〇県内の過去５年の梅毒感染者数（長崎県） 

 令和元年 令和 2年 令和 3年 令和 4年 令和 5年※ 

梅毒感染者数（人） 39 23 40 58 138 

性別内訳 
男性 27 11 30 37 84 

女性 12 12 10 21 54 

                         ※令和5年49週時点集計値 

〇全国の梅毒感染者数  

 令和元年 令和 2年 令和 3年 令和 4年 令和 5年※ 

梅毒感染者数（人） 6642 5,867 7,978 13,321 14,088 

性別内訳 
男性 4,387 3,902 5,261 8,701 9,075 

女性 2,255 1,965 2,717 4,519 5,013 

      令和5年は、第１から49週令和5年12月18日時点集計値（暫定値） 
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（別紙） 

【平日・夜間の保健所における相談・検査実施体制】 

  全ての保健所は予約制ですので、相談者は以下の表により、お住いの市町を管轄する保健所

の予約電話にお掛けいただき、受検日時等をご相談してください。 

保健所名 
お住いの 

市町 

検査実施日時 

（祝日の場合は除く） 

予約電話 

予約受付時間 
備考 

長崎市 長崎市 
水曜日9時～11時 

第3木曜日14時～16時 

095-829-1153 

平日8時45分～17時30分 

長崎市民に限

ります。 

無料 

佐世保市 佐世保市 

火曜9時～10時30分 

木曜13時15分～16時15分 

※夜間検査：偶数月に実施 

※変更になる場合もあるため、

詳細は佐世保市のHPをご参照く

ださい。 

0120-104-783 

平日8時30分～17時15分 

佐世保市民に
限ります。 
無料・匿名 

西  彼 

西海市 

長与町 

時津町 

月曜日、水曜日～金曜日 

10時～16時30分 

※夜間検査：第4月曜日 

17時45分～19時 

095-856-5059 

平日9時～17時45分 
無料・匿名 

県  央 

諫早市 

大村市 

東彼杵町 

川棚町 

波佐見町 

水曜日９時30分～ 

16時30分 

※第２木曜日14時～19時 

095７-26-3306 

平日9時～17時45分 

（前日17時までに要予約） 

無料・匿名 

県  南 

島原市 

雲仙市 

南島原市 

検査日は予約時に調整 

平日9時～17時 

0957-62-3289 

平日9時～17時45分 
無料・匿名 

県  北 

平戸市 

松浦市 

佐々町 

検査日は予約時に調整 

平日9時～17時 

0950-57-3933 

平日9時～17時45分 
無料・匿名 

五  島 五島市 
検査日は予約時に調整 

平日9時～17時 

0959-72-3125 

平日9時～17時45分 
無料・匿名 

上 五 島 
新上五島町 

小値賀町 

検査日は予約時に調整 

平日9時～17時  

0959-42-1121 

平日9時～17時45分 
無料・匿名 

壱  岐 壱岐市 
検査日は予約時に調整 

平日9時～17時 

0920-47-0260 

平日9時～17時45分 
無料・匿名 

対  馬 対馬市 
月曜日、火曜日 

9時30分～17時 

0920-52-0166 

平日9時～17時 
無料・匿名 

 ※18歳未満の方は、保護者の同意と同伴が必要です。 

その他、確認事項もありますので、予約時に各保健所にご相談ください。 

プライバシーは守られますので、安心してご相談ください。 


