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【開設事前準備にあたってのポイント】
分類 チェック

□ 各避難所の避難者数を制限しているか

□ 避難者が十分なスペースが確保できるよう留意しているか
□　家族間で概ね約２ｍ（最低１ｍ）の間隔を確保しているか

□ 発熱、咳等の症状が出た場合の、専用のスペースを確保しているか
□　個室を確保しているか
□　専用トイレを確保しているか
□　動線を確保しているか（一般の避難者とはゾーン、動線を分ける）

感
染
症

発
症 □

新型コロナウイルス感染症等を発症した場合に備え、管轄保健所との連携体
制はできているか

３
密
（
密
閉
・
密
集
・
密

接
）
の
防
止

□　指定避難所以外の避難所の確保を検討し、可能な限り多くの避難所の開
設を図っているか
□　避難所以外への避難の検討をしているか
（親戚や友人の家への避難、テント泊や車中泊の検討、ホテルや旅館等の活
用）

専
用
ス
ペ
ー

ス
確
保

周
知
啓
発

□
避難所開設に係る対応（避難所の選定や確保、避難所以外への避難の検討
等）を周知しているか

□
避難所へ避難する際の必要物品（マスク、体温計等）等自助の働きかけを
行っているか

避難所開設・運営における新型コロナウイルス感染症対策チェックリスト

項　目
衛
生
環

境
確
保

□
必要な物質・資機材を確保しているか
（テント、パーテンション、簡易トイレ、マスク、消毒液等）

災害時の避難所の開設・運営にあたっては、避難所の３密の回避や衛生対策を徹底する
など、感染症対策に万全を期すことが重要です。
基本的な新型コロナウイルス感染症対策チェックリストを作成しましたので、各市町の
状況に応じ、アレンジください。
【参考資料】
・R2年4月7日付 内閣府政策統括官付参事官、消防庁国民保護・防災部防災課長、厚生労働省健
康局結核感染症課長 事務連絡「避難所における新型コロナウイルス感染症への更なる対応につい
て」
・避難所における感染対策マニュアル（2011年3月24日版）
・避難所開設における新型コロナウイルス感染症対策対応方針（徳島県危機管理環境部とくしまゼ
ロ作戦課、令和2年4月21日策定）



【運営時にあたってのポイント】
分類 チェック

□ 避難者や避難所運営者は、頻繁に手洗いをしているか

□

□ 避難者が十分なスペースが確保できるよう留意しているか
□　家族間で概ね約２ｍ（最低１ｍ）の間隔を確保しているか

□ 避難所内は十分な換気に努めているか
□　1時間に２回以上、窓を全開しているか

□　避難者の方々にも換気の協力をお願いしているか
□ 避難者同士の対面による会話を避けるようお願いしているか
□ 発熱、咳等の症状が出た場合の、専用のスペースを確保しているか

□　個室を確保しているか
□　専用トイレを確保しているか
□　動線を確保しているか（一般の避難者とはゾーン、動線を分ける）

□ 何かあれば職員へ早めに申し出てくれるよう呼びかけているか

専
用
ス
ペ
ー

ス
確
保

３
密
（
密
閉
・
密
集
・
密

接
）
の
防
止

□　可能であれば２つの方向の窓を同時に開けているか
□　窓が１つしかない場合は、ドアを開けているか

避難者各自での検温（体温計は持参）、体調確認についてお願いしている
か

衛
生
環
境
確
保

□
頻繁に手が触れる箇所（ドアノブ、蛇口、スイッチ、手すり等）は、１日２
回以上消毒しているか
トイレは、１日１回掃除しているか

□
物品等は定期的に、及び目に見える汚れがあるときに、家庭用洗剤を用いて
清掃しているか

感
染
症

発
症 □ 感染症等を発症した場合は、管轄保健所と十分に連携し、対応しているか

健
康
確
認

□

項　目
基
本
的

対
策 □

避難者や避難所運営者は、手指の消毒、咳エチケット、マスクの着用等の基
本的な感染対策を徹底しているか


