
１．一般状況

(1)保険者数（令和３年度末）

本県の保険者数は、市町21、国保組合4(歯科医師国保、医師国保、薬剤師国保、建
設事業国保)、合計25保険者となっている。

　

(2)世帯数及び被保険者数の状況（令和３年度末）

表1で示すとおり、本県の国保世帯数は、205,584世帯となっており前年度に比べ
て1.95％（4,085世帯）減少している。

　世帯数及び被保険者数の推移は、図1で示すとおりとなっている。

　世帯数は、平成20年度以降、年々減少している。
被保険者数は、昭和61年度の703,476人をピークに減少していたが、平成10年度に

増加に転じた。これは、雇用情勢の悪化等により、社会保険離脱者の加入が増加した

ことが大きな要因である。その後、後期高齢者医療制度の創設で平成20年度に大き
く減少し、その後も減少傾向が続いている。

　市郡別の状況は、表2で示すとおりとなっている。

　人口に占める国保被保険者の加入率は、島原市・雲仙市・南島原市の32.3％が最も

高く、諫早市・大村市の20.2％が最も低い。県平均では24.9％となっている。
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表１　世帯数及び被保険者数の状況（県計）

29 30 R1 R2 R3

1,353,550 1,339,438 1,325,205 1,312,317 1,296,657

平均 202,479 192,565 183,549 174,943 166,685

年度末 194,625 185,595 176,917 168,708 161,280

平均 5,716 2,189 439 3 0

年度末 3,416 858 40 0 0

平均 150,320 151,203 151,017 152,917 154,953

年度末 149,979 150,525 150,655 154,271 152,151

平均 11,204 10,386 9,834 9,277 8,616

年度末 11,652 10,866 10,294 9,726 9,009

平均 369,719 356,343 344,839 337,140 330,254

年度末 359,672 347,844 337,906 332,705 322,440

-4.36 -3.29 -2.86 -1.54 -3.09

224,292 218,832 214,337 211,742 209,235

219,259 214,919 211,152 209,669 205,584

-3.25 -1.98 -1.75 -0.70 -1.95

26.57 25.97 25.50 25.35 24.87

1.64 1.62 1.60 1.59 1.57

32,250 30,998 29,843 29,198 28,674

-5.42 -3.88 -3.73 -2.16 -1.79

25.5 24.5 23.7 23.1 22.8

（注）総人口　長崎県HP「長崎県異動人口調査　年齢別市町別推計人口」
　　　その他のデータは、「国民健康保険事業年報」
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図１ 世帯数及び被保険者数の推移



表２　令和3年度地区別世帯数及び被保険者数の状況

21.8 20.2 21.1 22.1 32.3 26.2 31.3 28.4 30.6 23.4 - 24.9

1.5 1.6 1.6 1.6 1.8 1.6 1.5 1.6 1.6 1.6 - 1.6

94,370 29,838 12,729 4,721 22,315 10,830 10,614 4,240 5,190 194,847 10,737 205,584

140,172 46,319 20,085 7,728 40,200 17,226 15,918 6,959 8,535 303,142 19,298 322,440

140,172 46,319 20,085 7,728 40,200 17,226 15,918 6,959 8,535 303,142 19,298 322,440

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 - 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 - 0.0

643,910 228,936 95,306 35,016 124,607 65,766 50,789 24,478 27,849 1,296,657 - 1,296,657
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表３　年齢階級別被保険者数の状況（令和３年９月３０日現在）

保険者 ０～４歳 ５～９歳 10～14歳 15～19歳 20～24歳 25～29歳 30～34歳 35～39歳 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～75歳 計
長崎市 1,354 1,736 1,882 2,097 2,377 2,282 2,514 3,221 3,722 4,557 4,983 5,475 9,259 19,109 27,755 92,323
佐世保市 996 1,216 1,352 1,350 1,409 1,217 1,418 1,887 2,197 2,596 2,656 2,862 4,668 10,051 15,327 51,202
島原市 266 376 418 402 302 300 362 494 576 633 715 866 1,412 2,341 3,035 12,498
諫早市 567 635 674 757 668 652 820 1,021 1,178 1,412 1,511 1,640 2,989 6,059 8,427 29,010
大村市 376 460 503 476 461 468 582 627 791 938 921 1,003 1,789 3,752 5,158 18,305
平戸市 192 222 246 229 165 167 209 296 296 353 437 542 985 1,813 2,370 8,522
松浦市 91 114 140 137 97 82 145 175 204 203 254 314 589 1,265 1,589 5,399
対馬市 157 187 267 264 143 142 183 337 366 433 442 581 1,038 1,942 2,320 8,802
壱岐市 114 195 219 242 175 118 183 263 335 376 387 444 793 1,451 1,886 7,181
五島市 161 186 230 247 185 155 244 340 389 460 640 742 1,571 2,614 2,984 11,148
西海市 93 140 164 160 128 126 158 196 247 310 321 476 759 1,575 2,036 6,889
雲仙市 310 427 434 426 374 342 420 576 625 624 732 1,016 1,511 2,597 2,818 13,232
南島原市 359 434 500 544 377 307 405 614 649 802 927 1,118 1,906 2,909 3,603 15,454
市計 5,036 6,328 7,029 7,331 6,861 6,358 7,643 10,047 11,575 13,697 14,926 17,079 29,269 57,478 79,308 279,965
長与町 122 188 172 193 157 166 189 258 299 394 408 423 768 1,629 2,498 7,864
時津町 100 132 156 177 152 114 146 223 288 329 324 286 539 1,195 1,738 5,899
東彼杵町 32 62 51 50 35 38 48 86 91 80 104 135 232 452 557 2,053
川棚町 59 68 66 93 53 58 72 117 119 147 143 137 288 625 940 2,985
波佐見町 40 66 71 101 52 60 84 106 114 136 152 187 328 634 813 2,944
小値賀町 4 8 13 13 16 10 18 36 28 23 23 49 130 237 232 840
佐々町 64 82 70 84 88 76 78 115 107 160 111 155 246 542 868 2,846
新上五島町 44 73 76 101 67 55 73 123 176 224 292 361 746 1,305 1,504 5,220
町計 465 679 675 812 620 577 708 1,064 1,222 1,493 1,557 1,733 3,277 6,619 9,150 30,651
県計 5,501 7,007 7,704 8,143 7,481 6,935 8,351 11,111 12,797 15,190 16,483 18,812 32,546 64,097 88,458 310,616
割合％ 1.77 2.26 2.48 2.62 2.41 2.23 2.69 3.58 4.12 4.89 5.31 6.06 10.48 20.64 28.48 100.00
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表４  被保険者の事由別異動状況（県計）と構成比

区分

年度

9,409 35,828 997 1,530 8 4,880 52,652

10,275 35,982 1,053 1,367 1 4,238 52,916

10,561 35,877 1,053 1,281 3 3,714 52,489

8,161 35,625 954 1,140 2 3,533 49,415

7,415 35,241 889 1,108 2 3,375 48,030

区分

年度

9,455 35,683 1,584 2,505 13,554 6,251 69,032

9,676 32,434 1,604 2,413 13,592 5,055 64,774

9,624 31,352 1,626 2,381 13,038 4,561 62,582

7,633 28,831 1,597 2,419 9,847 4,392 54,719

6,928 28,285 1,599 2,536 14,850 4,196 58,394

区分

年度

-46 145 -587 -975 -13,546 -1,371 -16,380

599 3,548 -551 -1,046 -13,591 -817 -11,858

937 4,525 -573 -1,100 -13,035 -847 -10,093

528 6,794 -643 -1,279 -9,845 -859 -5,304

487 6,956 -710 -1,428 -14,848 -821 -10,364
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図２ 令和３年度被保険者の事由別異動状況［構成比］（県計）
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