
東彼杵町立千綿小学校

地域の関係団体や保護者の協力を仰ぎながら、各学年別に
指導目標を立て、その達成にむけて活動をされています。
また、毎年食育フェスタ（PTA主催）を開催し、活動の振り返り
や他学年への紹介もされています。
この取組により、朝食抜きの児童がいなくなるなどの効果をもたらす
とともに、その活動は、ふるさとへの愛着を深めることにつながっています。

長崎県生活研究グループ連絡会

農山漁村の生活向上の促進を目的として結成されたこの会では、３０年以上にわた
り、伝統的な食文化の記録化に取り組まれています。
長崎県各地に伝わるおふくろの味を一冊にまとめた「長崎の郷土料理ふるさとの味」
を通じて、郷土料理の継承へと発展し、豊かな地域づくりに貢献されています。

波佐見町食生活改善推進協議会

波佐見町において、近年では、「郷土料理の伝承と啓発、生活習慣病の予防と改善、
若年層との食育交流」に力を入れ、活動をされています。
その活動は、関係機関等との連携により、子どもから高齢者まで幅広い対象者の意
識向上につながっています。

時津町婦人会

「頑張るから元気」をスローガンにボランティア活動を展開されています。
生ごみリサイクル活動、収穫体験を通した取組は、若い世代の親たちが地域社会へ
つながるよいきっかけとなっています。
また、親子クッキングでは、食の安全も意識したメニューを取り入れるなどされていま
す。

平成２７年度食育推進活動表彰 ＝受賞者紹介＝
この賞は、社会的貢献度が高く、他のモデルとなる実践的な食育活動に取り組んでいる
個人及び団体に対する長崎県知事表彰です。


