
長崎県内の主任介護支援専門員更新研修受講に係る法定外研修について

※詳細については、担当部署に直接お問い合わせください。

【長崎県】 （令和8年3月時点）

実施団体 担当部署 研修名 日時 時間 定員 実施方法 他の市町からの参加 備考

6～7月頃 7 40 対面 〇 新上五島町で開催

6～7月頃 7 100 対面 〇 佐世保市で開催

長崎県権利擁護推進員養成研修（実践課程）
前期：講義・演習２日間
後期：報告会１日間

９月頃 16 30 対面・オンライン 〇
・対面研修は、大村市で開催。
・前期２日間と６０日間実習、後期の１日間全日参加後、修了
証書発行予定。

長崎県権利擁護推進員養成研修（管理者課程）
令和9年
3月頃

5 200 オンライン 〇
・入所系施設・在宅系サービス事業者別に開催予定。
・修了証発行には、事前・事後アンケートの提出が必須。

長崎県全世代型ケアラー支援における多分野連携
研修会

未定 未定 未定 対面・オンライン 〇
・長崎県主催（委託事業として令和8年６月以降に研修内容を
案内）
・全日程の受講済者に委託先にて修了証を発行

若年性認知症研修 未定 未定 未定 対面・オンライン 〇
長崎県主催（直営）
修了証は対面受講者のみ発行とする

自立支援に資する介護予防プラン研修 未定 未定 未定 対面（予定） 〇

【市町】 （令和8年7月時点）

実施団体 担当部署 研修名 日時 時間 定員 実施方法 他の市町からの参加 備考

大村市
長寿介護課
0957-20-7301

大村市ケアマネジメント向上研修会 未定 2 未定 対面 ✕ 年3回実施予定

平戸市
長寿介護課高齢者支援班
0950-22-9133

介護関係者研修会 未定 未定 未定 対面 未定

西海市
長寿介護課
0959-37-0024

認知症対応力研修 9月頃 2 40 対面 〇 R8年度から実施予定

南島原市
地域包括支援センター
0957-84-2633

カスタマーハラスメントに関する研修会 8月28日 2 未定 対面 ✕

長与町
介護保険課
095-883-1111

自立支援に資する介護予防の取組研修会 未定 2 未定 対面 ✕

新上五島町
地域包括支援センター
0959-53-1121

R8年度介護支援専門員・介護予防支援員ケアマ
ネジメント研修会

令和9年
2月頃

2 30 対面 ✕

長崎県
長寿社会課
地域包括ケア推進班
095-895-2434

長崎県権利擁護推進員養成研修（基礎課程）



【職能団体等】 （令和8年5月時点）

実施団体 担当部署 研修名 日時 時間 定員 実施方法 他の市町からの参加 備考

長崎県看護協会
長崎県訪問看護サポート

センター
0957-49-8055

訪問看護の役割と活用について
―連携強化とサービスの理解のポイント―

7月7日 2 100 対面 〇 修了証は対面受講者のみ発行とする

ACP・ケアラー・認知症支援に共通する対応力研修 5月15日 3 20 対面 〇 ハイブリッド研修であるが、証明対象は対面参加のみ

未定 令和9年2月頃 未定 未定 対面 〇 ハイブリッド研修であるが、証明対象は対面参加のみ

ケアマネジメント研修 ５月頃 2 50 対面・オンライン × 半島研修会

ケアマネジメント研修 10月頃 2 50 対面・オンライン ×
半島研修会研修会
スーパービジョン研修会

ケアマネジメント研修
令和9年
2月頃

2 50 対面・オンライン ×
半島研修会
リーダー研修会

ケアマネジメント研修 10月頃 2 50 対面・オンライン 〇
島原市ブロック研修会
在宅医療・介護連携との共催研修会

ケアマネジメント研修
令和9年
2月頃

2 50 対面・オンライン 未定 雲仙市ブロック研修会

ケアマネジメント研修
令和9年
3月頃

2 50 対面・オンライン 未定 南島原市ブロック研修会

BCP（事業継続計画）研修会（仮） 6月 未定 未定 参集

特定事業所加算関連研修 7月 未定 未定 オンライン

ACP研修会（仮） 9月 未定 未定 オンライン

ICT・DX活用研修（仮） 11月 未定 未定 オンライン

スーパービジョン研修（仮）
令和9年

1月
未定 未定 オンライン

第15回長崎県介護支援専門員研究大会 令和9年 未定 未定 ハイブリット（予定）

会員のみ
長崎県介護支援
専門員協会

事務局
095-893-6152

長崎県地域包
括・在宅介護支
援センター協議
会

事務局
0957-65-5110

長崎県介護支援
専門員協会（島
原半島支部）

島原半島支部
0957-65-5110



【職能団体等】 （令和8年３月時点）

実施団体 担当部署 研修名 日時 時間 定員 実施方法 他の市町からの参加 備考

「食」の安全対策　食中毒予防研修会 5月21日 2.5 60 オンライン（zoom） 〇
担当課：総務企画課
095-846-8657

自然災害BCP研修会（基礎編） ５月予定 2.5 60 オンライン（zoom） 〇 同上

基本を学ぶ感染症対策研修会 6月11日 2.5 60 オンライン（zoom） 〇 同上

プライバシー保護と倫理・法令遵守研修会（知っ
ておきたい基礎編）

6月25日 2.5 60 オンライン（zoom） 〇 同上

障害者施設の虐待防止基礎研修会 6月29日 2.5 60 オンライン（zoom） 〇 同上

自然災害BCP研修会（机上訓練とBCP改善編） 7月3日 2.5 60 オンライン（zoom） 〇 同上

高齢者施設の虐待防止基礎研修会 7月9日 2.5 60 オンライン（zoom） 〇 同上

ひとりで抱え込まないセルフケア研修 7月23日 2.5 60 オンライン（zoom） 〇 同上

チームづくりのためのアンガーマネジメント研修
会

7月28日 2.5 60 オンライン（zoom） 〇 同上

例外をしっかり学ぶ身体拘束廃止研修会 8月4日 2.5 60 オンライン（zoom） 〇 同上

カスタマーハラスメントに備える研修会 8月26日 2.5 60 オンライン（zoom） 〇 同上

「食べる」と「誤嚥性肺炎予防」のための口腔ケ
ア研修会

9月3日 2.5 60 オンライン（zoom） 〇 同上

組織で取り組むストレスマネジメント（ラインケ
ア）研修会

9月15日 2.5 60 オンライン（zoom） 〇 同上

組織で取り組むための感染症・食中毒予防とBCP 9月30日 2.5 60 オンライン（zoom） 〇 同上

長崎県社会
福祉協議会

総務企画課
095-846-8657



【職能団体等】 （令和8年３月時点）

実施団体 担当部署 研修名 日時 時間 定員 実施方法 他の市町からの参加 備考

介護職のための利用者の異変発見・急変時対応研
修会

10月6日 2.5 60 オンライン（zoom） 〇
担当課：総務企画課
095-846-8657

重度化防止のための生活支援「姿勢ケア」研修会 10月9日 2.5 60 オンライン（zoom） 〇 同上

ライフステージごとの課題を考える 高齢になった
障害者への支援研修会

10月28日 2.5 60 オンライン（zoom） 〇 同上

組織で取り組むための虐待防止研修会 11月12日 2.5 60 オンライン（zoom） 〇 同上

プライバシー保護と倫理・法令遵守研修会（事例
で学ぶトラブル回避編）

11月26日 2.5 60 オンライン（zoom） 〇 同上

看取りケアの不安・つまずきポイント解消研修会 11月予定 2.5 60 オンライン（zoom） 〇 同上

事例でわかる　つまずかない認知症ケア研修会 12月8日 2.5 60 オンライン（zoom） 〇 同上

意思決定支援研修会（法人後見支援研修会） ８月頃 6 80 オンライン（zoom） 〇
担当課：生活支援課
095-846-8807

総務企画課
095-846-8657

生活支援課
095-846-8807

長崎県社会
福祉協議会


