
知って防ごう！薬剤耐性（AMR） 

作成：県央地域感染症等対策協議会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

抗菌
こうきん

薬
やく

（抗生物質
こうせいぶっしつ

）が効
き

かなくなる？ 
 

 

覚
お ぼ

えておこう！ 
① ウイルス※に抗菌

こうきん

薬
やく

はききません！ 

※代表的なウイルス（かぜ、インフル 

エンザ、ノロウイルス、新型コロナ 

ウイルスなど） 

 

② 抗
こう

菌
きん

薬
やく

は指
し

示
じ

通
どお

りに飲
の

みましょう！ 

・人
ひと

にあげない・もらわない 

・残
のこ

しておかない 

 

③ 基
き

本
ほん

的
てき

な感
かん

染
せん

対
たい

策
さく

をしましょう！ 

・手
て

洗
あら

い・咳
せき

エチケット・ワクチン接種
せっしゅ

 
 

 

 

 

感染症
か ん せ ん し ょ う

に対た いして抗菌
こ う き ん

薬や く（抗生物質
こ う せ い ぶ っ し つ

）が効
き

かなくなる

ことです。 

症状
しょうじょう

がなくなったからと途中
と ち ゅ う

で薬
くすり

をやめてしまう

と、薬
くすり

が効
き

きにくい菌
き ん

ができる恐
お そ

れがあります。 

薬剤
やくざい

耐性
たいせい

（AMR）ってなぁに？ 

出典：AMRリファレンスセンターホームページ 

 

 

AMR 

詳しくは「AMR」で検索！ 

県央保健所 地域保健課 健康対策班 


