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グッジョブ長崎県

これからの長崎県を伝える広報誌

P8

ながさきレシピP11

カナッペ風もろぶた寿司

tsutaeruken  nagasaki

Saza Town

【特集】P4

海外の活力を長崎県へ

表紙の絵にスマホやタブレットをかざすと
AR動画が見られます！
※ARアプリ「COCOAR2」のダウン
　ロード方法はP3をご覧ください

「よう来たね、おいで、おいで」
ぷらっと寄れる交流の場が、
まちを元気にしています

P2つたえるけん 2 2018年
月号2 2018年
月号

長崎県埋蔵文化財センター



3

自
分
た
ち
の
地
域
は

自
分
た
ち
で
支
え
る

つ
た
え
る
け
ん

　

町
の
南
北
に
流
れ
、早
春
に
は
シ
ロ
ウ
オ
漁

が
盛
ん
な
佐
々
川
。そ
の
清
流
に
よ
っ
て
育
ま

れ
た
自
然
豊
か
な
佐
々
町
で
は
、西
九
州
道

な
ど
の
交
通
網
も
整
備
さ
れ
、「
暮
ら
し
い
ち

ば
ん
！
住
む
な
ら
さ
ざ
！
」を
モ
ッ
ト
ー
に
ま

ち
づ
く
り
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。そ
の
中
で

も
注
目
さ
れ
て
い
る
の
が
、平
成
28
年
６
月
に

佐
々
町
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
に
オ
ー
プ

ン
し
た『
元
気
カ
フ
ェ・
ぷ
ら
っ
と
』。明
る
い
ロ

ビ
ー
の
テ
ー
ブ
ル
席
や
大
広
間
で
は
お
茶
や

コ
ー
ヒ
ー
、食
事
を
楽
し
め
る
ほ
か
、広
々
と

し
た
大
浴
場
も
利
用
で
き
、た
く
さ
ん
の
人
た

ち
で
賑
わ
っ
て
い
ま
す
。

　
「
こ
こ
は
誰
も
が
気
軽
に
来
ら
れ
る
憩
い
の

場
。一
番
の
目
的
は
、高
齢
者
が
健
康
に
暮
ら

せ
る
よ
う
に
す
る
こ
と
で

す
。家
に
閉
じ
こ
も
り
が

ち
な
高
齢
者
が
、ぷ
ら
っ

と
遊
び
に
来
て
、好
き
な

こ
と
を
楽
し
ん
で
も
ら

え
る
場
に
し
た
い
」と
運

営
団
体
『
佐
々
町
元
気

カ
フ
ェ
・
ぷ
ら
っ
と
』代
表

の
福
田
修
三
さ
ん
。大
広

間
を
使
っ
て
午
前
中
に

開
か
れ
る
体
操
ク
ラ
ブ

に
は
毎
回
40
名
前
後
の

高
齢
者
が
参
加
。ク
ラ
ブ
終
了
後
は
、地
元

の
旬
の
食
材
を
使
っ
た
低
価
格
の
日
替
わ
り

ラ
ン
チ
を
み
ん
な
で
お
し
ゃ
べ
り
し
な
が
ら

食
べ
、午
後
か
ら
は
カ
ラ
オ
ケ
を
楽
し
む
人

も
い
ま
す
。福
田
さ
ん
は
、ど
ん
な
人
で
も
温

か
く
迎
え
入
れ
る
家
庭
的
な
場
所
を
目
指

し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、元
気
カ
フ
ェ
は
各
種
受
付
や
趣
味

ク
ラ
ブ
の
運
営
、
料
理
づ
く
り
か
ら
配
膳

サ
ー
ビ
ス
、清
掃
ま
で
の
業
務
を
約
50
名
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
担
っ
て
い
ま
す
。「
利
用
者

が
楽
し
む
だ
け
で
な
く
、私
た
ち
も
こ
こ
で

活
動
す
る
こ
と
に
生
き
甲
斐
を
感
じ
て
い
る

ん
で
す
。人
に
頼
ら
れ
た
り
、喜
ば
れ
た
り
す

る
こ
と
が
一
番
う
れ
し
い
で
す
ね
」と
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
も
生
き
生
き
し
て
い
ま
す
。

そ
の
他
、持
ち
寄
っ
た
手
芸
品
や
野
菜
な
ど

を
販
売
し
て
、カ
フ
ェ
の
運
営
資
金
に
す
る

な
ど
、町
内
の
多
く
の
人
た
ち
も
協
力
し
て

い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、元
気
カ
フ
ェ
で
は
定
期
的
に
開

く
イ
ベ
ン
ト
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
若
い
世

代
と
も
交
流
。寸
劇
や
コ
ー
ラ
ス
、イ
モ
掘
り

な
ど
に
は
、福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階
に
あ
る
地

域
子
育
て
支
援
拠
点「
ぷ
く
ぷ
く
ク
ラ
ブ
」の

子
ど
も
た
ち
を
招
く
な
ど
、世
代
を
超
え
た

交
流
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

　
「
佐
々
町
は
人
口
約
１
万
４
千
人
の
小
さ

な
ま
ち
で
す
が
、町
民
同
士
の
つ
な
が
り
が

強
く
、行
事
や
清
掃
な
ど
地
域
の
活
動
に
も

2

熱
心
。自
分
た
ち
の
地
域
は
自
分
た
ち
で
支

え
る
、と
い
う
意
識
の
高
い
人
が
多
い
よ
う

で
す
」。

　

高
齢
者
が
健
康
に
暮
ら
せ
る
よ
う
地
域

で
支
え
る
取
組
と
し
て
期
待
さ
れ
る
元
気
カ

フ
ェ
に
は
、今
日
も
住
民
の
明
る
い
声
が
響

い
て
い
ま
す
。

佐々川両岸に70基ほどの足場を築き、そこから昔なが
らの四つ手網を降ろして遡上してくるシロウオを穫る
「シロウオ漁」。佐々町に春の訪れを告げる風物詩の一
つで、「シロウオまつり」などのイベントも開催される

表紙の絵にスマホやタブレットをかざすと

AR動画が見られます！

step1

step2

まずは無料のARアプリ「COCOAR2」をスマ
ホやタブレット端末にダウンロード

「COCOAR2」を起動し、表紙イラスト（P11の
レシピの写真も動画が見られます）を読み込ん

でみましょう。画像を感知すると、
自動で動画が再生されます。読み
込んだあとは、端末をかざしてい
なくても見ることができます

iOS向け「App Store」またはAndroid向け「Google Play 
S to re」から「COCOAR2」で検索。無料のARアプリ
「COCOAR2」（ココアル2）をダウンロードして、対応する端
末にインストールしてください。（パンダに「2」がついているア
イコンが目印です）

App Store

Google Play Store⇨
COCOAR2

COCOAR2
検索

※一部対応していない機種もあります

「よかテレ」でもチェック！

動画でつたえるけん

Scan!

※BGMには、大島ミチルさん作曲
　「Nagasaki Green&Blue」を
　使用しています。

体操クラブ終了後の昼食風景。料理は、町内で食生活
改善をテーマに活動するボランティアグループ「みど
り会」のメンバーが地元の旬の食材を使って調理

元気カフェでは、同じ建物内にある地域子育て支援拠点「ぷくぷくクラブ」
の子どもたちと一緒に世代間交流のイベントも行っている

体操クラブ（参加料100円）は、佐々町地域包括支援セ
ンターのスタッフの指導により、和やかな雰囲気で行
われる

Saza Town

表紙のはなし

『佐々川のシロウオ漁』

佐々町元気カフェ・ぷらっと 代表 福田修三さん

読者プレゼント！

P15の読者プレゼントの応募方法で、動画の中
に出てくるキーワードを書いてご応募ください。
抽選で5名様にプレゼントします

「
十
宝
草

テ
ィ
ー
バ
ッ
グ
」

佐
々
町 

北
村
茶
園

じ
ゅ
っ
　
ぽ
う
　
そ
う

有明海

佐
々
川

でんでんパーク

全長3.3kmの遊歩道が整備さ
れ、高台の展望所から、さらに10
分ほど歩けば「降神(古川)岳の
大岩（写真下）」にたどり着く。こ
こは大昔、海だった場所で、岩肌
には貝殻などが付着し、この場
所に海が広がっていたことを物
語っている
佐々町産業経済課
☎0956-62-2101

皿山公園
園内では、桜やアジサイなど、季
節ごとにさまざまな花を観賞で
きる。特に5月末から6月中旬か
けて満開となる約2万株の花菖
蒲が有名。駐車場には直売所も
併設し、町内で採れた季節の野
菜や特産品を販売
佐々町観光情報センター
☎0956-59-7761

佐々川

佐々町総合
福祉センター

春の訪れとともに、川沿いの約
1.5kmの河津桜ロードには、約
150本の河津桜が咲き誇る。2月
下旬から3月上旬にかけては「シ
ロウオ漁」の最盛期にあたり、伝
統的な「四つ手網」を駆使した独
特の漁法を見ることができる
佐々町産業経済課
☎0956-62-2101

古川岳

佐々町の名所の一つ、東光寺に
いたという身の丈７尺（2m12cm）
の豪腕僧侶「伝育坊」をモチーフ
にした大型の複合遊具「でんで
んタワー」や古川岳クライミン
グ、佐々川スプラッシュなど、
佐々町をイメージした楽しい遊
具を備える公園
佐々町教育委員会
☎0956-62-2128

佐々町役場

佐々駅

国
道
2
0
4
号

西
九
州
自
動
車
道

松
浦
鉄
道

佐々町

でんいくぼう

ふく だしゅうぞう

『佐々町元気カフェ・ぷらっと』のメンバーと佐々町地域包括 支援センターのスタッフ

ふ
く

だ
し
ゅ
う
ぞ
う

30包



歴史的なゆかりの活用、民間・青少年の友好交流、政府間交流、
人脈づくり

県の海外事務所などを活用した専門的な知識・情報により
各種取組を支援

・外国人観光客の増加
・県産品の輸出拡大
・県内企業の海外展開

　成長を続けるアジアをはじめとした海外の活力を県内へ取り込むため、友好交流を強化し、
専門的な知識や情報による支援を行い、経済的実利の創出・拡大に取り組んでいます。

45

特集
spec i a l  i s s u e

　県では、海外との歴史的な交流の積み重ねと、アジアに近接する地理的優位性をいかして、
海外の活力を取り込み、県内経済の活性化につなげるため、「アジア・国際戦略」を策定し、
「中国」、「韓国」、「東南アジア」、「欧米」の４つの国・地域ごとの戦略を掲げ、取組を進めています。

海外の活力を長崎県へ
～友好交流を進め、経済的実利の拡大を目指して～

な
ぜ
、海
外
に
向
け
た

取
組
を
進
め
て
い
る
の
？

　
人
口
減
少
や
少
子
高
齢
化
が
進
む

中
で
、経
済
を
活
性
化
す
る
た
め
に

は
、経
済
成
長
著
し
い
中
国
や
東
南
ア

ジ
ア
な
ど
の
活
力
を
取
り
込
む
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　
日
本
の
西
端
に
位
置
し
、中
国
や
韓

国
な
ど
と
海
を
隔
て
て
向
か
い
合
う

本
県
は
、海
外
と
の
交
流
の
窓
口
と
し

て
栄
え
、人
々
と
の
交
流
の
中
で
発

展
し
て
き
た
歴
史
が
あ
り
、地
理
的

に
大
き
な
優
位
性
を
持
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
県
で
は
、外
国
人
観
光
客

の
誘
致
強
化
や
県
産
品
の
輸
出
拡

大
、県
内
企
業
の
海
外
展
開
支
援
な

ど
、経
済
的
実
利※

の
創
出
・
拡
大
に

向
け
た
取
組
を
進
め
る
と
と
も
に
、

本
県
が
海
外
と
の
交
流
拠
点
と
し
て

の
役
割
を
果
た
せ
る
よ
う
さ
ま
ざ
ま

な
分
野
で
の
国
際
化
を
進
め
、世
界

に
通
用
す
る
新
た
な
長
崎
県
づ
く
り

に
努
め
て
い
ま
す
。

※

経
済
的
実
利…
経
済
的
な
結
び
つ
き
に

　
　
　
　
　
　
　
よ
っ
て
得
ら
れ
る
利
益

中国から入港したアジア最大のクルーズ船 中国国際漁業博覧会でのクロマグロ解体ショー

中　国

上海・ソウルへは長崎空港からTOPICS

中国東方航空

※上海の時刻は現地時間です

●長崎13：20発　上海14：25着
●上海  9：50発　長崎12：25着

月・金曜日（週2便）運航日

長崎県「アジア・国際戦略」

ソフトパワーの強化

サポート体制の強化 経済的実利へ

　中国とは古くから交流が盛んに行われてきました。友好交流関係に基づく各種交流により関係
を深め、観光客誘致や県産品の輸出拡大、企業の中国展開支援に取り組んでいます。

　長崎鮮魚は、上海や北京をはじめ約50都市の
高級日本料理店や百貨店などで取り扱われて
います。今後も安全で安心な長崎鮮魚をPRしな
がら、さらなる輸出の拡大に努めていきます。

　平成28年には長崎港と佐世保港あわせて
213隻の中国発着のクルーズ船が入港し、平成
29年は約300隻が入港しました。長崎港から
島原半島、佐世保港から県北地域などへのツ

アーの充実とあ
わせて、県産品
の販売促進など
経済的な効果を
高める取組を進
めていきます。

水産物の輸出拡大

長崎県上海事務所

クルーズ船の入港

　本県初の海外事務所として設置し、観光客誘致や県産
品の輸出拡大、県内企業の中国展開などの支援を行って
います。昨年は、厦門国際投資貿易商談会（CIFIT）におけ
る長崎県ブースの出展や福建省福州市で行われた県産品
の商談会、日本料理店における長崎食材フェア開催の支
援などを行いました。このほか、友好関係にある福建省や
上海市、湖北省などとの各種交流の窓口として、人的交流
の支援も行っています。

上海事務所では、所長以下6名がサポートします。
お気軽にお問合せください。

　長崎空港発着の国際線（上海線・ソウル線）は、海外からの観光客誘致など海外活力を取り込むため
に重要な路線です。
　上海・ソウルを経由して世界各国へも行くことができますので、旅行や出張には長崎空港発着便をご
利用ください。

※上海線・ソウル線ともに、運行時間は3月24日までの
冬季スケジュールです。3月25日以降の運行時間は
各社HPなどでご確認ください。

●長   崎10：15発　ソウル11：45着
●ソウル  7：55発　長   崎  9：15着

火・金・日曜日（週３便）運航日
エアソウル

アモイ

米国

東南アジア

陶磁器

陶磁器

調味料 県産酒
（日本酒）

和牛

壱岐焼酎

鮮魚

検索長崎県上海事務所県の上海事務所　☎010-86-21-6275-0696

観光客

観光客

観光客

壱岐焼酎

調味料

五島手延
うどん

欧州

島原手延
そうめん

ビジネスサポートデスク4箇所
（ベトナム、ミャンマー、カンボジア、インドネシア）

中国

クルーズ船観光客

上海事務所
＋ビジネスサポートデスク4箇所
（上海、北京、大連、青島）

ソウル事務所

切花

鮮魚

木材

観光客

韓国

長崎



観光客誘致

　県では、オルレ※、温泉などリラクゼーションや教会な
どを訪れる巡礼ツアーをテーマに誘客を進めています。
平成28年は韓国人延べ宿泊者数が過去最高の約28万
6千人となりました。また、韓国と最も近い対馬では韓国
からの観光客増加に伴い、ホテル建設などの投資も増
え、今後の島内経済の活性化が期待されています。

巡礼ツアーの様子（水ノ浦教会／五島市）

対馬市の厳原港まつりでの朝鮮通信使再現行列

大使館主催のレセプションで県産品や
観光地などをPRしました

※誠信交隣…対馬藩の儒学者雨森芳洲が説いた「互いに欺
　　　　　　かず、争わず、真実をもって交わることこそ、
　　　　　　誠信である」という精神

欧　米

優勝した島原手延そうめんを使った料理

　昨年9月にパリ・ユネスコ本部で開催された
「日本へのクリエイティブな旅展2017」に参加
し、世界遺産候補「長崎と天草地方の潜伏キリ
シタン関連遺産」をはじめとする本県の歴史や
文化、観光地などの紹介を行いました。引き続

き、さまざまな機
会をいかして本県
への誘客に取り組
みます。

　欧州の国際食品見本市出展やメニューフェアの
開催など販路開拓に取り組み、島原手延そうめん
と五島手延うどんは、フランスなどのレストラン22
店舗で正式メニューとして採用されています。イタ
リアの国際的なマグロ料理コンテストでは、島原

手延そうめんを使った
チームが優勝するな
ど、欧州でもその品質
が認められています。

世界遺産登録を契機とした誘客 島原手延そうめん、五島手延うどんの販路開拓

旅展では多くの方に魅力を紹介しました

7 6
検索長崎県アジア・国際戦略県の国際課　☎095-895-2087問合せ

東南アジア 韓　国
　対馬の北部から見ることができるほど距離が近い韓国との間では、将来を担う若者同士の交流
を進めるとともに、日韓両国の相互理解を深め、観光客誘致や県産品の輸出拡大などに取り組ん
でいます。

「朝鮮通信使に関する記録」のユネスコ「世界の記憶」登録

長崎県ソウル事務所

　さらなる経済発展が期待される東南アジアとは、歴史的なゆかりをいかして交流関係を強化するとと
もに、国ごとの特性を踏まえ、企業の海外展開支援や県産品の輸出拡大、観光客誘致、本県の認知度向上
に取り組んでいます。

　2つの世界遺産（候補）など本県の強みをいかした観光客の誘致、県産品の輸出拡大などに取り組んでいます。

　韓国の活力をより一層取り込むため、ソウル事務所を設置し、
観光客誘致や県産品の輸出拡大、県内企業の韓国展開などの支
援を行っています。昨年は、4日間で約7万3千人が来場した国際観
光博覧会への出展のほか、県産酒や加工食品のプロモーションの
支援などを行いました。このほか、友好関係にある釜山広域市と
の各種交流窓口として人的交流の支援も行っています。

　1607年から1811年までの間に12回、朝鮮から日本へ派遣された外交使節団に関する資料が、日本
と韓国の民間団体の共同申請によって、昨年10月にユネスコ「世界の記憶」に登録されました。
　200年にわたる隣国同士の平和に貢献した朝鮮通信使の歴史的意義やその根底に流れる誠信交
隣※の精神を広め、両国国民の信頼と友好の絆がさらに強固なものとなるよう、県ではさらなる地域
間交流に取り組みます。

登録された資料111件333点のうち、本県に関する資料は5件6点。
写真は、「朝鮮国信使絵巻（文化度）」（長崎県立対馬歴史民俗資料館所蔵）

※オルレ…自然を楽しみながら歩く韓国・済州島生まれの
　　　　　ウォーキング（ハイキング）コース。現在、県内
　　　　　には平戸と南島原の2コースがある

あめのもりほうしゅう

企業の海外展開支援 長崎和牛の輸出拡大

フィリピンからの観光客誘致 ベトナムでの長崎のＰＲ

現地商談会の様子（ベトナム）

御朱印船が常設展示される「日越文化スペース」の落成式

　県内企業の東南アジア地域への進出を支援
するため、県ではベトナムをはじめ、東南アジア

4カ国に海外進出の
相談に応じるサポー
トデスクを設置して
います。

　長崎和牛の販路が確立されているタイやベ
トナム等では、現地商談会への参加やフェアの

開催、バイヤー招聘な
どの取組を通じて、さ
らなる輸出拡大を進
めています。

　カトリック教徒が人口の8割以上を占める
フィリピンからの巡礼ツアー誘致を進めていま
す。巡礼団の受入のほか、昨年は、初めて修学

旅行の誘致が実現し、
今後の観光客増加が
期待されます。

　昨年11月、ベトナム・クァンナム省で同国との
ゆかりの象徴である「御朱印船」の寄贈や長崎

くんちの公演のほ
か、日越交流イベ
ントへの出展を通
じて、本県の魅力
を広くPRしました。

サポートデスクを活用した
本県とベトナムの企業との
ビジネスマッチングの様子

ご しゅ いん せん

旅行会社やメディア等関係者を招聘して誘客を進めています

県政テレビ番組「こちら県庁広報2課」（民放4局）でも今回の特集を2月に放送します。ぜひご覧ください。

検索長崎県ソウル事務所県のソウル事務所　☎010-82-2-733-7398

せい しん こう

りん
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今月のグッジョブ

［長崎県埋蔵文化財センター］

遺
跡
の
発
掘
・
調
査
か
ら

活
用
、
啓
発
事
業
ま
で

長崎県の大切な埋蔵文化財を

後世に残すため頑張る姿に

Good Job!!

Goo
d J

ob!
!

一支国博物館に併設された埋蔵文化財センターの収蔵庫の前に集合した14名の職員。後列左から４番目が岩永所長。写真手前の砂場は子ども向けの発掘体験コーナー

8

遺跡発掘と考古学研究の拠点施設

長崎県は東アジアとの地理的・歴史的関係が深
く、原の辻からは弥生時代の遺跡の中でも最大
量の1,200点を超える大陸・半島系土器が出土し
ており、釜山博物館と共同で調査研究を行ってい
ます。また、東アジア国際シンポジウムを毎年開
催し、研究成果を公表しています

土器の破片は拓本※で模様を写し
取り、調査報告書に掲載している
※遺物に紙を密着させ墨を使い模様
　などを写し取る方法

より高度な調査研究を目指し、
実体顕微鏡や三次元計測器、蛍
光X線分析装置など日本有数の
設備を備えている

ふるさわよしひさ

さん古澤義久東アジア考古学研究室

発掘した遺物は地表に出たとたん劣化が進むため、
薬品や機械で保存処理を行っています。人間の医
療と同じで遺物も一つ一つ症状が違うので、個々の
状態をよく調べた上で慎重に処理しています。長崎
県は時代によっていろんな遺跡があり、面白い発見
も多いんです

片多雅樹調査課
かた た きまさ

さん

　

国
の
特
別
史
跡「
原
の
辻
遺
跡
」を
望
む
、壱
岐

市
芦
辺
町
の
丘
の
上
に
あ
る
長
崎
県
埋
蔵
文
化

財
セ
ン
タ
ー
。平
成　

年
の
一
支
国
博
物
館
オ
ー

プ
ン
と
同
時
に
、県
内
の
埋
蔵
文
化
財
保
護
行
政

の
中
核
機
関
と
し
て
開
所
。所
長
以
下
、総
務

課
、調
査
課
、東
ア
ジ
ア
考
古
学
研
究
室
の
２
課

１
室
の
職
員　

名
で
、県
内
埋
蔵
文
化
財
の
発

掘
・
調
査
研
究
や
出
土
品
の
保
存
・
活
用
、研
修
・

普
及
啓
発
の
ほ
か
、東
ア
ジ
ア
と
の
交
流
に
視
点

を
お
い
た
考
古
学
研
究
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
「
遺
跡
の
全
容
解
明
を
目
指
し
て
、原
の
辻
遺

跡
の
発
掘
調
査
を
毎
年
実
施
し
て
い
る
ほ
か
、

鷹
島
海
底
遺
跡
の
分
布
調
査
な
ど
、本
県
な
ら

で
は
の
調
査
研
究
を
進
め
て
い
ま
す
。ま
た
、発

掘
し
た
遺
物
を
最
先
端
の
設
備
で
分
析（
診
察
）

し
、必
要
な
科
学
的
保
存
処
理（
治
療
）を
行

う
、埋
蔵
文
化
財
の
お
医
者
さ
ん
の
よ
う
な
仕

事
も
行
っ
て
い
ま
す
」と
岩
永
正
弘
所
長
。

　

県
内
の
遺
跡
内
で
工
事
が
行
わ
れ
る
場
合
に

は
、事
前
に
埋
蔵
文
化
財
の
発
掘
調
査
な
ど
の

必
要
な
措
置
を
行
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
た
め
、

担
当
職
員
は
壱
岐
を
拠
点
に
、県
内
各
地
を
駆

け
回
っ
て
調
査
し
、遺
跡
の
状
況
を
後
世
に
残
す

た
め
に
報
告
書
を
作
成
し
ま
す
。ま
た
、壱
岐
高

校
の「
東
ア
ジ
ア
歴
史
・
中
国
語
コ
ー
ス
」へ
の
授

業
支
援
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
「
埋
蔵
文
化
財
は
、歴
史
・
文
化
の
成
り
立
ち

を
理
解
す
る
上
で
欠
く
こ
と
の
で
き
な
い
国
民

共
有
の
財
産
で
す
。県
内
の
遺
跡
内
に
お
け
る
発

掘
調
査
な
ど
へ
の
県
民
の
皆
様
の
ご
理
解
を
お

願
い
し
ま
す
」。

　

今
後
も
発
掘
・
調
査
研
究
を
進
め
、一
支
国
博

物
館
と
連
携
し
な
が
ら
、文
化
財
の
保
存
・
活
用

に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

い
わ
な
が
ま
さ
ひ
ろ

は
る

た
か

し
ま

つ
じ

い

き

こ
く

22
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【壱岐市立一支国博物館】
●住　　所：壱岐市芦辺町深江鶴亀触515番地1
●電話番号：0920-45-2731　●開館時間：8:45～17:30（最終入館17:00）
●休 館 日：毎週月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日休館）
　※GWおよび夏休み期間は無休
　※12/29～31 休館、今年2/26～3/1は臨時休館
●常設展示室観覧料（入館は無料）

一　　般
高  校  生
小中学生
壱岐市民

個　人
400円
300円
200円
一般：300円／小中高生：無料

団体（20人以上）
320円
240円
160円

※年間パス：1,000円



検索長崎県 メディア環境改善事業問合せ 県のこども未来課　☎095-895-2684　

[派遣窓口] 長崎県青少年育成県民会議
　　　　　☎095-824-7510

初めてスマートフォンを持たせる時は、何のために必要な
のか、どのように使うのか、親子で話し合いましょう。

名前や顔写真は掲載しない、夜9時以降は使わないな
ど、家庭のルールをつくりましょう。

不適切な情報や危険な出会いなどを防ぐために、フィル
タリング※を利用しましょう。

子どもを守る３つのポイント

1011

長崎県の郷土料理をステキにアレンジ

佐々町の郷土料理「もろぶた寿司」を

パーティ料理にアレンジ！

さん

nagasaki recipe

材 料 (幅20cmの正方形ケーキ型１台分)

つくり方

①米を研ぎ、水、昆布、酒を加えて炊飯する

②合わせ酢の材料を鍋に入れてひと煮立ちさせ、炊き

上がったご飯に少量ずつ加えながら切るようにまぜ

合わせる

③アボカドトマトをつくる。アボカドの皮と種をとり、

ボウルに入れ潰す

④トマトを湯むきしてさいの目切りにし、赤タマネギ

をみじん切りにする

⑤③と④をまぜ合わせ、レモン汁、塩・コショウ、マ

ヨネーズを加える

⑥型にラップを敷き、その上に酢飯を敷き詰め⑤を塗

り、その上に酢飯を盛る

⑦全体を押してならし固め、型から抜いて切り分け、

お好みのトッピングを飾りつけたらできあがり

［炊飯］

◎米 ３合　◎水 650cc　◎昆布 1枚

◎酒 大さじ2

［合わせ酢］

◎酢 80cc　◎砂糖 40ｇ　◎塩 小さじ1

［アボカドトマト］

◎アボカド 1個　◎トマト 小1/2個

◎赤タマネギ 1/4個　◎レモン汁 小さじ1

◎塩・コショウ 少々　◎マヨネーズ 大さじ1

［トッピング］（お好みで）

錦糸卵、エビ、オリーブ、アスパラ、イクラ、サツマイモ、

オイルサーディン、ローストビーフ、ブロッコリー、

グリーンリーフ、タイム、グリーンピースなど

動画でつたえるけん

右上の画像をCOCOAR2で読み込むと
「カナッペ風もろぶた寿司」のつくり方
が動画で見られます。
※COCOAR2のアプリダウンロード方法は
　P3をご覧ください

カナッペ風
もろぶた寿司

メディアトラブルから子どもを守りましょう

健康と子育ての情報発信

伝えてくれたのは

料理人 坂本 洋一
料理コンテストでの上位入賞のほか、優れた技能者長崎県知事
表彰など受賞歴多数。テレビ番組や料理教室、学校授業などで
食の大切さや料理の楽しさなどを伝えている

型からご飯を抜くときは

ラップごと抜き、ラップの上から包丁で

切ると上手く切り分けられますよ

　スマートフォンやゲーム機などインターネットを利用できる機器の

普及により、子どもが犯罪等に巻き込まれる事件が増えています。

　県では、スマートフォンやSNS（ソーシャル・ネットワーキング・サー

ビス）などの安全・安心な利用の啓発に取り組んでいます。

※子どもにとって有害なインターネット上の情報を閲覧できなくすること

問合せ 県の県庁舎建設課　☎095-894-3161 検索長崎県県庁舎建設課

県政
トピックス

Prefectural
Government
Topics

新
県
庁
舎
が
始
動
！

長崎県庁舎落成記念式典でのテープカット

県民見学会では、展望テラスからの眺望などを楽しんでいただきました 県内各地の団体によるイベントが式典に華を添えました

○住　　所　〒850-8570　長崎市尾上町3番1号
○電話番号　095-824-1111（代表）

○開館時間　平日：7時～21時
　　　　　　休日：9時～21時（2月から開館）
　※執務時間は、平日9時～17時45分

　12月24日、長崎県庁舎落成記念式典を行政棟エントランスホールで開催。

高田元知事や金子前知事をはじめ、本県選出国会議員や県議会議員、関係者の

方々など約370名が出席して完成を祝いました。

　中村知事は、「直面している多くの課題を克服するため、県民の皆さんと総力を

結集して取り組むことが重要である。新県庁舎をその連携協働の拠点としたい」

と述べました。

　また、同日午後から25日にかけて行った県民見学会には約16,000名の方が参

加し、行政棟最上階の展望室をはじめ、食堂や議場、警察本部の通信指令室や交

通管制センターなどを見学しました。これにあわせ、県内各地の民俗芸能の披露

や中・高生による吹奏楽の演奏などの落成記念イベント、障害者福祉施設による

商品販売なども行われ、多くの人でにぎわいました。

　県は1月から新県庁舎で業務を始めています。新しくなった県庁舎では、物産や

文化・観光などの情報発信も行っていますので、ぜひ足をお運びください。

長崎県メディア安全
指導員を派遣します
　子どもたちを取り巻く、スマートフォンなどの

メディアの現状、危険性や対処法などをお伝え

します。学校、PTA、子育てサークルなど、少人数

でも派遣しますので、お気軽にご相談ください。



◎スポーツ交流大会
●と　き／5月12日(土) ほか

●ところ／長崎市、佐世保市、

　　　　　諫早市、大村市、長与町

●申　込／2月28日(水)まで

　　　　　※ボウリングは3月23日(金)、

　　　　　　ゴルフは3月30日(金)まで

◎文化交流大会
●申　込／3月23日(金)まで

①囲碁交流大会
●と　き／5月12日(土)

●ところ／長崎県勤労福祉会館

　　　　　(長崎市桜町)

●対　象／アマチュア愛好者

　　　　　（15歳以下も可）

②ふれあい三世代交流将棋大会
●と　き／5月13日(日)

●ところ／長崎県勤労福祉会館

　　　　　(長崎市桜町)

●対　象／アマチュア愛好者

　　　　　（年齢制限なし）

③健康マージャン交流大会
●と　き／5月13日(日)

●ところ／マージャンハウスいでがみ

　　　　　(長崎市大橋町)

●対　象／アマチュア愛好者

◎生きがい作品展
●と　き／5月31日(木)〜6月3日(日)

●ところ／長崎県美術館(長崎市出島町)

●部　門／絵画、写真、書、工芸・彫刻

　　　　　※出品は1部門につき1点

●対　象／アマチュアの方

●申　込／4月27日(金)まで

第18回長崎県障害者
スポーツ大会の参加者募集

全国障害者スポーツ大会の予選もかね

て行います。初めての方も大歓迎です。

●と　き／5月27日(日)

●ところ／長崎市、諫早市、大村市

●対　象／平成30年4月1日現在、13歳

以上の方。県内在住で身体

障害者手帳や療育手帳、精

神障害者保健福祉手帳の交

付を受けた方。あるいはそ

の取得の対象に準ずる障害

のある方

●種　目／陸上、水泳、卓球、サウンドテーブル

テニス、アーチェリー、ボウリング、

フライングディスク、ユニカール、

ボッチャ

●申　込／2月16日(金)まで

　　　　　※お住まいの市町役場へ申込

検索長崎県障害者スポーツ協会

問合せ 長崎県障害者スポーツ協会
☎095-894-9686

参加無料

1213

催しもの

暮らしに役立つ情報を伝えるけん！

問合せ 県の県民センター
☎095-894-3441

検索長崎県政アンケート

県民の皆さんの声を県政に反映させ

るため 、県 からのアンケートにイン

ターネットでお答えいただける方を募

集します。

●対　　象／県内在住で、パソコンや

スマートフォンからイ

ンターネットに接続で

きる18歳以上の方

●募集人数／300名程度

●任　　期／2020年3月31日まで

●登録方法／県のホームページから登録

●申　　込／2月1日(木)〜28日(水)

●謝　　礼／各年度終了時の回答状況

に応じて、クオカードま

たは図書カードを進呈

ながさきWEB県政アンケート
モニター募集

募　集

検索奨学金返済アシスト

問合せ 県の産業政策課
☎095-895-2731

奨学金返済の
支援希望者募集！

大学などで県が指定する専門分野を

学び、県内企業に就職する方の奨学金

の返済を支援します。

●対　象／今年4月に大学などに進学

予定の高校3年生、応募時

点で卒業までの期間が1年

以上ある大学生など

●条　件／対象産業の県内企業に6年

以上勤務し、県内に居住

すること

●内　容／対象奨学金返済額の1/2

　　　　　(上限150万円)を支援

●申　込／3月12日(月)まで

第15回長崎県ねんりんピックの
参加者募集

県内在住の60歳以上の方（昭和34年

4月1日以前に生まれた方）のスポーツ

と文化活動の祭典です。

検索長崎県すこやか長寿財団

問合せ 長崎県すこやか長寿財団
☎095-847-5212

問合せ ながさき移住サポートセンター
☎095-894-3581

検索ながさき移住

県内市町の移住担当者や専門の就職

相談員に仕事や住まいなどの相談が

できます。首都圏にお住まいのご家族

や知人の方にお知らせください。

●と　き／2月25日(日)

　　　　　12時30分〜17時

●ところ／移住･交流情報ガーデン(東京都中央区)

●対　象／U･Iターンに関心がある方

長崎県移住相談会(東京) 無料

長崎県合同企業説明会

県内企業が採用情報や企業の魅力を

お伝えします。参加企業などは県内就

職応援サイト｢Nなび｣をご覧ください。

検索Ｎなび

問合せ 県の雇用労働政策課
☎095-895-2711

①佐世保会場（参加企業約60社）

●と　き／3月5日(月)

　　　　　13時20分〜16時5分

●ところ／佐世保市体育文化館

　　　　　(佐世保市光月町)

②長崎会場（参加企業約80社）

●と　き／3月8日(木)

　　　　　13時30分〜16時40分

●ところ／県立総合体育館

　　　　　(長崎市油木町)

●対　象／来年3月に大学等を卒業

　　　　　予定の方または大学等を

　　　　　卒業後3年以内の方

無料
検索長崎県 自動車税

問合せ 県の税務課
☎095-895-2216

自動車税の納付方法の
お知らせ

①口座振替納付
新たに口座振替の利用を希望する方

や口座の変更を希望する方は、3月30

日（金）までに金融機関または振興局

税務部(課)窓口に申込書を提出してく

ださい。

※車検等用の納税証明書は6月中旬に

　発送します。

②クレジット納付
インターネットを利用してクレジット

カードでも納付できます。対象は納税

通知書に｢納付番号｣｢確認番号｣が印字

されているものに限ります。口座振替

からクレジット納付への変更を希望す

る方は、3月30日（金）までに金融機関

または振興局税務部(課)窓口に口座振

替の廃止申込書を提出してください。

※コンビニエンスストアや銀行窓口、

　振興局窓口でのクレジット納付は

　できません。

主な窓口の移転スケジュールは以下の

とおりです。

警察安全相談室

情報公開センター

犯罪経歴証明書窓口

交通反則通告センター

国際運転免許証窓口

自動車安全運転センター

県警察本部が移転します

問合せ 県警察本部装備施設課
☎095-820-0110（代表）

検索長崎県警察

●住　所／長崎市尾上町3番3号

　※代表電話番号は変更ありません。

2月13日(火)

2月  5日(月) 犯罪被害者支援室

業務開始日 窓 口 名

検索長崎県 しまの企業説明会

問合せ 県の五島振興局地域づくり推進課
☎0959-72-8401

“しま”企業説明会・
移住相談会

五島市と新上五島町の約30社が自社

の魅力や採用情報を説明します。市町

の移住担当者に住まいなどの相談も

できます。

●と　き／2月11日(日・祝)13時〜16時

　　　　　　  12日(月)10時〜12時30分

●ところ／新県庁舎エントランスホール

　　　　　(長崎市尾上町)

●対　象／五島市、新上五島町への

　　　　　U・Iターンに関心がある方

検索放送大学

問合せ 放送大学長崎学習センター
☎095-813-1317

放送大学4月入学生の募集

放送大学はテレビなどの放送やイン

ターネットを利用して学ぶ通信制の大

学です。入学試験はありません。

●募集期間／第1回：2月28日(水)まで

　　　　　　第2回：3月  1日(木)

　　　　　　　　　  〜20日(火)

※詳しい資料を無料で配付しています。

検索長崎県立農業大学校

問合せ 県立農業大学校教務課
☎0957-26-1016

県立農業大学校の学生募集
【二次】

農業の専門的な知識や技術、経営に

ついて学びませんか。

●学　科／野菜・花き・果樹・畜産

●試験日／3月9日(金)

●対　象／高校卒業見込みまたは高卒

同等以上で、農業･農業関連

産業に従事しようとする方

または農業指導者を目指す方

●申　込／2月16日(金)〜3月2日(金)

入学金・授業料無料

お知らせ

検索長崎県 家畜の飼養

問合せ 県の畜産課
☎095-895-2951

家畜の飼養者は
定期報告をお願いします！

家畜を1頭(羽)でも飼養している方は、

2月1日現在の飼養状況を、毎年1回、

県へ報告することが義務付けられて

います。

●対　　象／牛、馬、豚、鶏、あひるなど

　　　　　　を飼養するすべての方

●提出期限／家きん　　6月15日（金）

　　　　　　その他の家畜  4月16日（月）

●提 出 先／最寄りの家畜保健衛生所

無料
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検索長崎県県民センター

問合せ 県の県民センター ☎095-894-3441

回答：【問1】から【問2】は番号、【問3】は具体的に
　　  記入してください。

※個人情報は商品の発送のみに使用します。

県では、県民の皆さんからの県政に対する
ご意見・ご提案を募集しています。ご意見

ご提案

募　集

県の重要な施策や取組をわかりやすく説明する「特集」コー
ナーを設けています。皆さんのご意見をお聞かせください。

県のホームページや動画サイト「よかテレ」、ＦＭラジオ
「サタデーチャットボックス」、ふるさと情報発信アプリ
「このさき長崎」でもプレゼントの応募をお待ちしています。

WEBで

長崎県「アジア・国際戦略」では、４つの国・地域
ごとの戦略を掲げていますが、どの国・地域への
取組に最も関心がありますか。（１つ選択）

その他、取り上げてほしいテーマなどが
あれば記入してください。

問2

①よくわかる　②わかる　③どちらともいえない　

④ややわかりにくい　　　⑤わかりにくい

①中国　②韓国　③東南アジア　④欧米

内容はわかりやすいですか。問1

問3

長崎空港からだとソウルや上海がとても近くに感じます。
ソウルでは本場の韓国料理やエステ体験、上海では外灘散
策や上海ディズニーランドなど、おすすめのスポットがたく
さんあります。旅行会社のお得なパッケージツアーも利用
できますので、皆さんもぜひお出かけください！

編 集
後 記

ヒ
ン
ト
は
特
集
に
あ
り
ま
す
♪

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
に
答
え
て
県
産
品
を
当
て
よ
う
！

A B C D

上記の応募方法に沿ってご応募ください。

【タテのカギ】

【ヨコのカギ】

1 2

B

C

3

4

6

54

7 8

A

1.
5.
 
6.
 
7.
8.

豆まきの時にかける言葉。「○○○○○、福は内」
市町村を包括する普通地方公共団体の一つ。都道
府○○
公衆のために設けられた庭園や広場。雲仙は日
本初の国立○○○○
長崎県埋蔵文化財センターが所在する島。○○市
今回のつたえるけんで紹介した○○町

D

株式会社白十字パーラー
☎0956-22-2831 検索ぽるとWEBで

30
名様

ぽると（６個入り）

問合せ

2月末日（消印有効）

なお、発表は商品の発送をもって代えさせていただきます。

※1月号のクロスワードパズルの答えは「きぎょう（企業）」でした。

●ハガキ 〒850-8570（住所不要）長崎県広報課「つたえる県ながさき」係

●電子メール

●県のホームページから

●締　切

メールアドレス：koho@p re f . n aga sak i . l g . j p

WEBで

［応募方法］ ①クロスワードパズルの答え  ②郵便番号  ③住所  ④氏名  ⑤年齢

⑥電話番号  ⑦右記アンケートへの回答を必ずご記入の上、次のあて

先までご応募ください。抽選の上、プレゼントを差し上げます。

つたえる県ながさき 検索

一万の一万倍を意味する単位
五島の名物料理「○○フグの味噌焼き」
都市の中心で行政機能や商業施設などが集積して
いる地区。新宿副○○○
地球を包む無色無臭の気体。○○○を読む
異常や悪い所がないか調べること。身体○○○
池などに生息する淡水魚。島原市の観光スポット
「○○の泳ぐまち」

県が優れた農産加工品を認証する
「長崎四季畑」の商品。壱岐産のゆず
を皮ごとペーストして白あんとあわせ
たようかんをビスケットではさんだ和
洋折衷のお菓子です。爽やかに香る
ゆずの風味をお楽しみください。
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ユーモアと感動が味わえる
リズム演劇「NANTA」

鶏鍋「タッカンマリ」であったまろう

長崎空港から直行便で1時間20分です。ぜひ、ソウルへお越しください！

◎外国人観光客が56％増加（968万人 → 1,510万人）
◎外国人旅行消費額が86%増加（1兆円 → 1兆8,600億円）
◎国際会議が23％増加（689件 → 850件）

検索長崎県政策企画課問合せ 県の政策企画課IR推進室　☎095-895-2037

検索長崎空港ファンクラブ問合せ 県の国際観光振興室（路線情報に関すること）　☎095-895-2641

時刻表はP5を参照

　包丁やまな板などのキッチン用品を楽器として用い
たセリフのない劇です。国籍・年齢を問わず楽しめる
パフォーマンスショーで、ソウルの明洞劇場と弘大劇場
の2カ所で楽しめま
す。ニューヨークのブ
ロードウェイへの進出
も果たし、大人気公演
となっています。

　冬のソウルでは、体も心も温まる「タッカンマリ」がお
すすめ。鶏をまるごと煮込み、ニンニクやコチュジャン
などを混ぜたタレにつけて食べるコラーゲンたっぷり
の鍋料理です。特に下町の雰囲気が残る東大門の
「タッカンマリ通り」
は多くの方で賑わ
いますので、ぜひ、
本場で味わってほ
しいです。

特定複合観光施設（IR）の導入を進めています！
　県では、本県の魅力発信や交流人口の拡大、新たな雇用創出のため、
県内へのIR導入に向けた準備を進めています。
　今回は、海外のIR導入による経済効果の事例について紹介します。

2010年のIR導入（マリーナベイ・サンズおよびリゾート・ワールド・セントーサ）による経済効果

IR開業前後のシンガポールの事例

出典：内閣官房 特定複合観光施設区域整備推進本部HP

カジノ

MICE（会議場･展示場）
飲食･ショッピング施設

ホテル

マリーナベイ・サンズの概要

面積：15,000㎡

面積：120,000㎡
面積：70,000㎡

客室：2,561室

延 床 面 積：600,000㎡
年間訪問客：4,500万人

エアソウルの搭乗券提示で 3割引！

1.
2.
3.
 
4.
5.
6.

2,000円程度～（1羽：2人前）料金

約4,200円～料金

ドンミョン デホン

特定複合観光施設(IR)とは？
国際会議場や展示場、エンターテ
イメント施設、ホテル、カジノな
どが一体となっている観光施設
※設置区域は、国内2、3ヵ所を政府が決定

展望プールなどを備えたマリーナ
ベイ・サンズに建つホテル

※県政出前講座などでIRに関する説明を行っています。お気軽にお問い合わせください。

　県は、中国・韓国からの観光客誘致、相互交流や企業進出、輸出促進などのため、
上海とソウルに事務所を設置しています。
　グルメや世界遺産、韓流ドラマ、エステなど魅力いっぱいの韓国・ソウルの
「冬のおすすめスポット」について、ソウル事務所から紹介してもらいます。

ソウル便り

※数字は2009年→2014年

※IR全体の3%未満の面積

ワイタン

スカイパーク（展望プール等）

ホテル

美術館・博物館

劇場
カジノ

クリスタル・パビリオン（高級ブランド店）

クリスタル・パビリオン
（レストラン他）

ショッピングモール

多目的広場

会議場、展示場



1898年頃にマタラ神父の指導により完成
した平戸市に現存する最も古い教会堂。木
造平屋建て、正面のみレンガモルタル造
で、左右側面のコロニアル様式のベランダ
が特徴

平
戸
市

2

検索よかテレVol.22 2018年2月号
長崎県広報課［発行］ 〒850-8570
TEL.095-824-1111　FAX.095-828-7665

（住所不要） 知事の会見や県政番組は

県の世界遺産登録推進課　☎095-894-3171問合せ

　平戸ではフランシスコ・ザビエルによって宣教が行われ、キリ
スト教が繁栄しました。その後、禁教と密かな継承の時代を経
て、復活を遂げた歴史があります。中でも、春日集落や根獅子
集落などは潜伏キリシタンの伝統文化が色濃く継承されてき
た集落で、現在も信仰にまつわる遺跡や殉教にまつわる聖地な
ど多くのキリスト教文化遺産や自然が残され、「平戸島の文化
的景観」として国の重要文化的景観に選定されています。
　解禁後、瀬戸山地区には農地が少なかった黒島や出津の信
徒が開拓移住し、入植者によって田平天主堂が建てられ、その
後も各地から信徒が移住してきました。現在のレンガ造りの天
主堂は、フランス人による寄附や信徒の積立金、労働奉仕など
により1918年に完成。黒色のレンガによる装飾や英国式のレン
ガ積み手法、八角形ドーム型の屋根を備えた鐘塔が特徴です。

宝亀教会堂

解禁後に移住した信徒によって建てられた田平天主堂

平戸瀬戸を望む丘陵地に建つ教会堂で、2018年に
献堂100周年を迎える。地元では所在地名から瀬
戸山天主堂とも呼ばれる。設計・施工は鉄川與助

田平天主堂

世界遺産候補「長崎と天草地方の潜伏キリシタン関連遺産」とともにキリスト教
が日本でどのように伝わり、広まり、根付いていったかを示す貴重な遺産です

【キリスト教文化遺産群】
田平天主堂や世界遺産候補の集落内にある
教会堂を見学する場合は、下記窓口へ事前
連絡をお願いします。（大浦天主堂は不要）

長崎と天草地方の潜伏キリシタン関連
遺産教会堂見学は事前連絡が必要です

検索おらしょ こころ旅
検索キリシタン遺産センター

キ
リ
ス
ト
教

ほう き

てつかわ よ すけ

ね し こ

し つ

インフォメーションセンター
☎095-823-7650

問合せ
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