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これからの長崎県を伝える広報誌
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つたえるけん西海市
【特集】

魅力いっぱい！県内の「しま」に行こう！



西海市
Saikai City

つたえるけん

地
域
の
方
と
と
も
に
す
す
め
る
体
験
型
民
泊

　

ま
ち
づ
く
り
に
関
心
が
あ
り
、
以
前
は
県
内
の

タ
ウ
ン
誌
の
編
集
長
を
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
後
、

編
集
者
・
デ
ザ
イ
ナ
ー
と
し
て
独
立
し
、
今
年
１
月

か
ら
は
、
西
海
市
の
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て

も
活
動
の
場
を
広
げ
て
い
ま
す
。

　

現
在
は
、
西
海
市
が
地
域
の
交
流
人
口
拡
大
や

活
性
化
を
目
的
に
推
進
し
て
い
る
農
林
漁
業
体
験

民
泊
事
業
の
企
画
・
運
営
や
広
報
業
務
を
担
っ
て

い
ま
す
。
農
林
漁
業
体
験
民
泊
と
は
、
農
林
漁
業

体
験
や
田
舎
暮
ら
し
体
験
を
提
供
す
る
民
家
に
泊

ま
る
こ
と
で
、
市
内
の
約
30
軒
で
受
け
入
れ
て
い

ま
す
。

四
季
折
々
の
西
海
暮
ら
し

　

活
動
の
中
で
日
々
感
銘
を
受
け
る
の
は
、
昔
な

が
ら
の
知
恵
を
大
切
に
し
て
い
る
西
海
市
の
皆
さ

ん
の
暮
ら
し
ぶ
り
で
す
。
春
は
タ
ケ
ノ
コ
掘
り
や

ワ
カ
メ
採
り
、
初
夏
は
梅
仕
事
、
夏
は
テ
ン
グ
サ

を
採
っ
て
ト
コ
ロ
テ
ン
づ
く
り
。
秋
は
ク
リ
や
イ

モ
を
収
穫
し
、
み
そ
も
仕
込
み
ま
す
。
農
家
で
な

く
て
も
畑
仕
事
を
楽
し
む
人
が
多
く
、
ニ
ワ
ト
リ

や
ニ
ホ
ン
ミ
ツ
バ
チ
を
飼
っ
て
い
る
方
も
い
ま
す
。

　

ス
ー
パ
ー
に
は
季
節
を
問
わ
ず
さ
ま
ざ
ま
な

食
材
が
並
び
、
ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
で
も
簡

単
に
物
を
買
え
る
時
代
に
あ
っ
て
、
四
季
折
々

の
自
然
の
恵
み
を
大
切
に
し
、
で
き
る
限
り
自
ら

作
ろ
う
と
す
る
皆
さ
ん
の
姿
は
、
西
海
市
の
宝
物

だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。
民
泊
を
通
し
て
、
西
海
市

に
息
づ
く
、
生
き
る
力
や
知
恵
に
あ
ふ
れ
た
暮
ら

し
を
国
内
外
の
旅
行
者
や
子
ど
も
た
ち
に
伝
え
て

い
き
た
い
で
す
。

エコヴィレッジ さいかい元気村
遊休みかん園を活用した施設です。敷地内には、
ツリーハウス、スライダーなどの自然を生か
した遊び場やピザ焼き用の石窯、かまど、五
右衛門風呂を備えた小屋などがあり、すべて
が地元の皆さんの手作り！野菜やシイタケの
栽培なども行っており、一年を通して自然と
ふれあうことができます。

西海市西海町中浦北郷
☎090-1195-7676（さいかい元気村 増山）

長尾城跡公園
七ツ釡鍾乳洞からほど近い石宗地区にある隠
れた絶景スポット。荒れ地となっていた長尾
城跡を地域の皆さんが自ら整備した手作りの
公園です。地域やまちを自分たちで美しく保
とうとする姿は、西海市に来て感動したこと
の一つ。ぜひ、美しい里山の風景や五島灘を
見渡す絶景を楽しんでください。

森の中で田舎暮らしを体験地元の皆さんによる手作りの公園

今回つたえてくれるのは、
西海市地域おこし協力隊の
橋本ゆうきさん
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オススメ
西海スポット

橋本ゆうきさんの

「第９回西海大鍋まつり」
と　き：11月11日（日）
ところ：西海スポーツガーデン周辺
オリーブベイホテルの総料理長が創作する大鍋
料理や地元団体による西海市の食材を使った料
理が勢ぞろい！キャラクターショーなどのス
テージイベントや特産品の販売もあります。
問合せ：西海市商工観光物産課
☎0959-37-0064

西 市海 E V E N I N F OT R M A T I O N

西海市西海町中浦北郷
☎0959-37-0064（西海市商工観光物産課）

橋本さん（左から3番目）と「山と海の郷 さいかい（さいかいの体験民泊）」事務局のみなさん

いしむね

表紙のはなし

大瀬戸町の松島にある「日本一小さな公園」。木製の
ベンチとシュロの木 1 本がひっそりとたたずむ、その
名の通り “小さな公園 ”です。

絵：城輝行（長崎市在住）
じょうてるゆき

長崎バイオパーク

長崎オランダ村

西海市役所

大　島

崎戸島 エコヴィレッジ
さいかい元気村

長尾城跡公園

西海スポーツガーデン

西
彼
杵
道
路

← 江島・平島

オリーブベイホテル

日本一小さな公園

松　島

206

202

はしもと

廃校を利用した音の博物館で、約16万枚も
のレコードが所蔵されており、100年以上前
の蓄音機などで懐かしの音楽に耳を傾ける
ことができます。
西海市大瀬戸町雪浦河通郷 342-80
☎0959-37-0222

音浴博物館

雪浦地区の交流拠点。地元で生産された
野菜や加工品を販売しているほか、カフェ
の利用もできます。
西海市大瀬戸町雪浦下郷 1241
☎0959-33-9463

ゆきや

西海市の特産品であるみかんを使ったお
菓子やジェラートなどが販売されている
道の駅。手作り体験工房では、そば打ち
やパン作りを体験できます。
西海市西海町木場郷 496-1
☎0959-37-4933

道の駅さいかい みかんドーム

西海市の魚であるアラカブやタイをかた
どったユニークなバス停。崎戸町内に4カ所
あります。
西海市崎戸町内各所
☎0959-37-0064（西海市商工観光物産課）

お魚バス停

崎戸町の最先端にある展望台。遮るもの
がなく、海と空とが溶け合うような絶景
が広がります。夕日も美しい。
西海市崎戸町本郷 362-1
☎0959-37-0064
（西海市商工観光物産課）

北緯33度線展望台

雪浦川沿いにたたずむ築90年の古民家を
改築したゲストハウス。今年５月にオー
プン。
西海市大瀬戸町雪浦下釡郷 504
☎0959-31-4071

雪浦ゲストハウス 森田屋

穏やかな大村湾を一望できる公園。源平
合戦で敗れて逃げた平氏を追ってきた源
氏の８人が岩の下敷きになったことが名
前の由来とされています。
西海市西彼町平山郷
☎0959-37-0064（西海市商工観光物産課）

八人ケ岳公園

ごう つう

はち にん   が   たけ

おん  よく

ゆきのうら



五島列島

魅力いっぱい！県内の「しま」に行こう！
　本県は、「しま」の面積が県土の約4割を占める全国一の離島県で、それぞれの「しま」には豊かな自
然や独自の歴史・文化があります。
　さらに、今年7月に世界文化遺産に登録された「長崎と天草地方の潜伏キリシタン関連遺産」の構
成資産や日本遺産「国境の島 壱岐・対馬・五島～古代からの架け橋～」の構成文化財も多数あるな
ど、「しま」の魅力に注目が集まっています。
　現在、「長崎しまの芸術祭」も開催しています。今年の秋・冬は県内の「しま」に行ってみませんか。

　県内の「しま」には、そこでしか味わえない魅力がたくさんあります。
　県では、「有人国境離島法※」による国の交付金を活用し、市町や旅行会社と連携して、交通手段と
宿泊をセットにしたパッケージ商品と「しま」の体験プログラムを組み合わせたお得な旅行商品の企
画・販売に取り組んでいます。
※有人国境離島地域の保全及び特定有人国境離島地域に係る地域社会の維持に関する特別措置法

  　圧倒的な透明感を誇る青い海、キリシタンの歴史を物語る教会や古代ロマンを感じさせる史跡、そ
して地元の食材たっぷりの美食の数々。県内の「しま」で素敵な思い出を作っていただくために、さま
ざまな体験プログラムを用意しています。

■「しま」ならではの体験プログラム

　職場や自治会、友人同士などのグループ旅行の手配
を旅行会社に依頼する場合でも「しま旅」を利用すると
お得に旅行できます。「しま」へのグループ旅行を検討
している方は、最寄りの旅行会社へご相談ください。

■グループ旅行にも活用できます！ 

　しまの魅力やアクセス方法などをまとめたウェブサイ
ト「長崎しま旅行こう！」では、対象となる「しま旅」旅
行商品の一部を出発地ごとに掲載しています。県外の
ご親戚やお友達にもぜひご紹介ください。

■対象の旅行商品はこちらから！ 

対象：対馬・壱岐・五島列島

長崎しま旅 検 索

乗馬（対州馬）、対州そば打ち、シーカヤックツアー、農林漁業体験民泊など
マリンスポーツ、シーキャンドル作り、船釣り、内海湾遊覧(小島伝馬船)など
ステンドグラス作り、つばき油搾り(五島市)、野崎島ガイドツアー(小値賀町)、
五島手延うどん作り(新上五島町)など

対　　馬 ：
壱　　岐 ：
五島列島 ：

体験プログラムの一例

トレッキング（対馬） イルカパーク餌やり体験（壱岐） 五島焼作り体験（五島市）

うちめ てんません

○c  五島市

【主なアクセス】

長崎空港から飛行機で30分
博多駅からジェットフォイルで
1時間10分
唐津東港からフェリーで1時間40分

【主なアクセス】
原の辻遺跡

長崎空港から飛行機で35分
福岡空港から飛行機で35分
博多港からジェットフォイルで
2時間15分（博多～壱岐～厳原）
2時間10分（博多～比田勝）

【主なアクセス】

佐世保港から高速船で1時間20分
佐世保港から高速船で1時間30分
長崎港から奈良尾港までジェットフォイルで
　　　　　　　　　　　　　     1時間15分
　　　　　 有川港まで高速船で1時間45分
佐世保港から有川港まで高速船で1時間20分
長崎空港から飛行機で30分
長崎港からジェットフォイルで1時間25分
博多港からフェリーで8時間30分
（宇久・小値賀・上五島経由）

宇　久
小値賀
上五島

下五島

「しま旅」を楽しもう！

魅力いっぱいの
県内の「しま」に行きたかね〜!

壱　岐 対　馬

浅茅湾

蛤浜海水浴場（上五島）

©日暮雄一

旧野首教会堂（小値賀）

交
通

宿
泊

体
験+ +
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■11月   9日(金) ………………  教会コンサート(奈留教会)
■11月23日(金・祝) ………… 藝大フィルハーモニア管弦楽団世界遺産登録決定記念コンサート(福江文化会館)
■12月11日(火)～16日(日) … チャーチウィークin上五島教会コンサート(新上五島町内教会)

　県では、文化芸術による地域づくりや人材育成、離島地域の交流人口の拡大を進めるため、東京藝
術大学や地元大学などと連携し、7月から「長崎しまの芸術祭」を開催しています。今年度は、「しま」
全体で7,000人の交流人口の拡大を目指しています。
　各地域の実行委員会が中心となって、ワークショップや演奏会、海外アーティストによるアート作品の創作や
展示など、多彩なイベントを開催しています。「しま」を旅しながら芸術を楽しんでみませんか。

　県では、県内の旅行会社や交通事業者、観光関係団体等が参加する「長崎めぐり旅ビューロー」と
連携し、地元の方がおすすめするスポットをめぐる現地発着ツアー（現地ガイド付き）の開発・販売に
取り組んでいます。「しま」の魅力をより深く感じられるツアーに参加してみませんか。

　フランス人アーティストが壱岐に滞在し、地元
の素材を使って創作した作品を展示します。
　アーティストの皆さんは、ワークショップなどを
通して地域住民と文化交流も行いました。

　【 バンド・デシネ※作品展示 】
・日時：11月10日（土）～ 25日（日）
・会場：一支国博物館ほか
※フランス語圏の漫画のこと

■アーティスト・イン・アイランド＠壱岐

壱岐

県の文化振興課　 ☎ 095-895-2764問合せ 検 索長崎しまの芸術祭

長崎めぐり旅ビューロー事務局（JTB長崎支店内）　 ☎ 095-824-5185問合せ 検 索長崎めぐり旅

県の観光振興課　 ☎ 095-895-2645問合せ 検 索ながさき旅ネット

県政テレビ番組「こちら県庁広報2課」(民放4局)でも今回の特集を11月に放送します。ぜひご覧ください。

　8月と10月に東京藝術大学講師陣による吹奏楽
セミナーと県内指導者による合唱セミナーを行い、
地元中高生などが参加しました。11月のコンサー
トでその成果を披露します。
【 コンサート 】
・日時：11月11日（日）13:30～
・会場：福江文化会館

■東京藝術大学と連携した音楽イベント

五島

　9月に全国のホルン愛好家向けのミュージック
キャンプと地元中高生向けの吹奏楽セミナーを行
いました。県内外から25名が受講し、成果発表演
奏会は多くの人で賑わいました。

■上五島ホルン・ミュージック・キャンプ

上五島

　市民向けクラシックギター講座や県外ギター愛
好家を対象とした合宿など、ギターによる文化交
流を行っています。3月には受講生による成果発表
演奏会を行います。
【 成果発表演奏会 】
・日時：平成31年3月3日（日）
・会場：対馬市交流センターなど

■対馬ギターフェスティバル

対馬

対象：対馬・壱岐・五島列島(現地発着以外に本土発着のツアーもあります）

ツアー商品の一例

五島観光歴史資料館＝井持浦教会＝高浜海水浴場＝貝津
教会＝遣唐使ふるさと館（昼食）＝水ノ浦教会＝楠原教会
＝楠原牢屋跡＝堂崎天主堂
※毎週土・日催行

キリシタン紀行～福江島編～

うに屋のあまごころ（昼食・お土産）＝天手長男神社＝
住吉神社＝月讀神社＝（内海湾）小島神社
※毎週土・日催行

神々の島「壱岐」
～神秘のパワースポットめぐり旅～

李王家宗伯爵家御結婚奉祝記念碑・旧金石城庭園・万松
院＝ふれあい処つしま＝お船江跡＝万関橋＝あなご亭（昼
食）＝和多都美神社＝烏帽子岳展望台
※毎週土・日催行

日本遺産「国境の島」～対馬編～

堂崎天主堂

小島神社

万松院

郷土料理バイキング

うに釜めし定食

あなごかつ

「長崎しまの芸術祭」に行こう！ 「しま」で現地ツアーに参加しよう！

その他のイベント

いきこく

さまざまなツアーがありますよ！
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結婚を望む独身男女の婚活を応援するため、出会いの機会づくりから交際、
結婚まで、切れ目のないサポートを行います。

夢をかたちに!

県のこども未来課  ☎095-895-2683問合せ 長崎県こども未来課 
長崎県知事
中村法道

　高齢化などにより、農業の担い手が減少するなか、
増加している遊休農地や耕作放棄地。里山の景観が
損われたり、病害虫や鳥獣被害などが発生したりする
要因として、各地で問題となっています。
　西海市にある株式会社大地のいのちは、そんな遊休
農地などを再生し、農業を通して地域を活気づけよう
と平成19年に設立。生産だけでなく加工、販売にも
力を注ぎ、新しい農業の形を切り開く代表取締役の
生田智昭さんにお話を伺いました。

たつ エール
けん“YELL”

「干し芋」や「カラマンダリンジュース」など、素材
本来のおいしさを味わえる上、長期保存が可能な
加工品を作っています。

Q.1 大地のいのちの取り組みを
教えてください。

　大地のいのちは、農業を通して地域を活性化していく
ことを目指し、農業指導から生産、加工、販売までを
一貫して行う農業生産法人です。おいしい作物づくりに
は、有機物や微生物が豊富な土が第一と考え、「サン
ビオティック農業」という独自技術を開発し、土づくり
などにも自社で取り組んでいます。みかんや玉ねぎ、
さつまいも、サトイモなどを、自社や100以上の提携農家
で生産しています。

Q.3
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地域活性化につながる
新しい農業を応援するけん！

株式会社 大地のいのち　☎0959-27-1740連絡先 大地のいのち

今後の目標は？

　崎戸工場は世界水準の衛生管理システムである
HACCPの導入を予定しており、今後は加工品の海外
輸出も視野に入れています。トレーサビリティ などに
よって「いつ、どこで、誰が育てた作物を加工している
のか」を明確にできることは、産地で加工することの
強みです。
　生産・加工・販売の連携を密にできる地方ならでは
の武器を生かし、次世代の農業の担い手の希望となる
よう、新しい農業のモデルをつくっていきたいです。

いくた ともあき

ながさきで家族になろう
　県では、「お見合いシステム」「縁結び隊」「めぐりあいイベント」の3つの
柱で、結婚を望む独身者の婚活を支援しています。

す す め る
け んSusumeru

Ken !

■お見合いシステム
　（登録料：10,000円［2年間］）

長崎県婚活サポートセンター
長崎市江戸町1-17 新江戸町ビル3階
☎095-893-8860
【開所時間】月・火・水・金・土の10：30～18：30
【休業日】木・日・祝日・12/29～1/3

★カップル成立数：469組
★成婚数：15組

システム稼働後

「お見合いシステム」で
1対1の出会いをサポート！

めぐりあいイベント情報も

株式会社 大地のいのち（西海市）

エール（応援）を送ります

県内で頑張っている企業に

Q.2 今年５月に完成した崎戸新工場は、どのような目的で
建設されたのでしょうか？

　自然を相手にする農業は、天候や相場の変動に左右
され、安定した収入を得ることが難しい仕事です。その
ため私たちは、加工や販売を自社で手がけることで商品
の価値を高める「6次産業化 」が、これからの農業の
活性化に不可欠と考え、新たに工場を建設しました。
　廃校となった学校を活用して建設した崎戸工場には
大規模な加工施設を備え、地域の雇用も増やしながら、
商品開発に取り組んでいます。自信を持って育ててい
る作物のおいしさを、より引き出せる商品を増やして
いきたいです。

オススメします

県の制度を

※生産（1次）・加工（2次）・販売（3次）の全てを行うこと。
　それぞれをかけ合わせて6次産業と称する

※

実 績

　県内55名の婚活サポーター「縁結び隊（ボランティア）」
が結婚相談やお相手探しのお手伝いを行っています。
（平成30年9月末現在）

　結婚を望む独身の方は、専用の「相談シート」に
ご自身のプロフィールを記入し、必要書類をお近くの
「縁結び隊」か長崎県婚活サポートセンターに提出
してください。
　「縁結び隊」が「相談シート」を基に希望のお相手
を探して、出会いから結婚までのお手伝いをします。

＊

　ウェブサイトから仮登録を
行い、「長崎県婚活サポート
センター」への初回来所予約を
行います。予約日に必要書類を
ご持参のうえ、ご自身のプロ
フィールを入力して会員登録
完了です。

　「センター」の専用端末で、
閲覧・検索し、気に入ったお相手
にお引き合わせの申し込み
を行います。1回につき3名
までお引き合わせの申し込み
ができます。

　お見合いシステムサポー
ターがお引き合わせの日程と
お引き合わせ場所を調整し、
立ち合いのもと、お引き合わせ
を行います。

　お引き合わせの後、交際
するかどうかの意思確認を
行います。お互いに交際意思が
確認できたら、交際スタート。
交際中もサポートします。

　独身男女のめぐりあいの場の情報をホームページやメールマガジンなどでお知
らせしています。平成29年度は700件以上のイベントを開催し、延べ8,000人以上が
参加しました。これまでに100組以上の方々にご結婚の報告をいただいています。

長崎県  お見合いシステム

島原市・大村市・松浦市・壱岐市・西海市・雲仙市・
南島原市・東彼杵町・川棚町・波佐見町・小値賀町・
新上五島町においても、お見合いシステムの登録や
閲覧ができる窓口を設置しています。詳しくは、
ホームページをご覧ください。

Step

入会
申し込み

お相手探し
（閲覧・検索）

交際、
そして
ご結婚

お引き合わせ1 Step 2 Step 3 Step 4

会 員 募 集 中

ハサップ

※平成29年1月～平成30年9月

婚活サポーター「縁結び隊」が
独身男女の縁結びを応援します！

長崎県婚活サポートセンター

1

2

3

※原材料の調達などを追跡できるシステム

ながさきめぐりあい

ながさきめぐりあい事務局

☎095-823-2296
（公財）ながさき地域政策研究所内

※

現会員数：823名
（平成30年9月末現在）



牛肉のミルフィーユカツ マッシュポテト添え

つくり方

長崎市内で料理教室を主宰。
県産食材を生かした和洋中伊
の家庭料理やテーブルコーディ
ネートが好評。

●1  牛肉を2つに分け広げて、塩・コショウをし、2つに分けたブルー
チーズに巻きつける

●2   ●1  に小麦粉、溶き卵、パン粉の順に付ける
●3  マッシュポテトを作る。ジャガイモは皮をむき適当な大きさに切って

塩を入れた熱湯でゆで、柔らかくなったらマッシャーなどで潰して、
茹で汁100ccと生クリームを入れて、塩・コショウで味を調える　

●4  マッシュルームをスライスして、みじん切りにしたパセリ、ニンニクと
一緒にオリーブオイルでさっと炒め、塩・コショウをして、マッシュポ
テトの上にのせる

●5  ●2  のカツを約175度の油で6~7分、色よく揚げる
●6  皿にサラダ菜も一緒に盛り付けて出来上がり

今月の長崎県産食材は・・・

「長崎和牛」

健康と子育ての

情報発信

県のこども家庭課　☎095-895-2442 長崎県こども家庭課 検 索問合せ

薄切りのお肉を重ねることで、
肉の甘みが閉じ込められ、柔らか
くジューシーで、贅沢な一品に

仕上がります。

11月は児童虐待防止推進月間です！

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
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ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
の

事
前
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！

スポーツで出会うまち 検 索県のスポーツ振興課　☎095-895-2781問合せ

材料（2人分）

● 長崎和牛薄切り … 160ｇ　● 塩・コショウ … 少々　
● ブルーチーズ … 20ｇ
● 小麦粉 … 大さじ2　● 溶き卵 … 1/2個　●パン粉 … 大さじ5
● マッシュルーム … 3個　● パセリ … 1枝　● ニンニク … 1/2個
● オリーブオイル … 大さじ2　● ジャガイモ … （大）1個　
● 生クリーム … 大さじ3　● 揚げ油 … 適量　● サラダ菜 … 少々

　児童虐待の相談件数は全国的に年々増加しており、子どもの生命が
奪われる重大な事件が後を絶たないなど、深刻な社会問題となっています。
　周りの大人が子どもの心の叫びに気づいて、子どもの声を相談窓口

（お近くの児童相談所など）に届けてください。

作ってくれたのは・・・
料理家　濵口 智子 先生

はまぐち　ともこ

「189（いちはやく）」にか
けるとお近くの児童相談
所につながります。「虐待
かも？」と思った時や子育
てに悩んだ時には、すぐに
お電話ください。24時間
対応しています。

こんなときはすぐにお電話ください。
連絡は匿名で行うこともできます。連絡者や連絡内容に関する秘密は守られます。1

いち

8
はや

9
く

児童相談所全国共通ダイヤル

あの子、もしかしたら虐
待を受けているのかも…

子育てに悩んでつい子ど
もにあたってしまう…

近くに子育てに悩んでい
る人がいる…

1 8 9
にお電話

お近くの
児童相談所

専門職員が
対応します☎

写真は1人分

　9月13日から27日まで、ポルトガル競泳ナ
ショナルチームのトレーニングキャンプが長
崎市で実施され、東京オリンピック出場を目指
す選手の強化トレーニングが行われました。
　選手やコーチたちは、充実した設備や練習
環境に満足した様子で、｢オリンピックに向け
て、日本の施設環境を実際に体感することが
できてよかった｣と話していました。

　9月16日には、ポルトガル水泳連盟のシル
ヴァ会長と中村知事、田上長崎市長の3者で
東京オリンピックに向けた事前キャンプやト
レーニングキャンプの実施に関する基本合
意書に調印しました。
　この合意書には、事前キャンプやトレーニ
ングキャンプを長崎市で受け入れるととも
に、スポーツ以外の多様な分野においても
さらに関係を発展させていくことなどが盛
り込まれています。
　調印式では、シルヴァ会長は「おもてなし
に心から感謝します。長崎でのキャンプが東京オリンピックでのメダル獲得につながるよう頑
張ります」と述べ、知事は「選手の皆さんが快適なキャンプを実施できるよう長崎市と力を合
わせて全力でサポートさせていただく」と応えました。

　県では、平成26年に開催した長崎がんばらんば国体や長崎がんばらんば大会で
得た経験や整備した施設を活用しながら、東京2020オリンピック・パラリンピック
競技大会の事前キャンプの誘致を推進しています。

　各国の選手団がコンディションの調整や時差の解消、気候への順応など、さまざ
まな目的で大会直前に行うもの。事前キャンプを受け入れることによって、国際交流
の活性化や地域のにぎわい創出などの効果が期待されます。

　県内ではポルトガルのほかにも、スペインやフィリピン、ベトナムなど
からさまざまな競技の事前キャンプを受け入れる計画があり、今後、選手
たちとの交流事業などの内容が決定される予定です。
　内容については、「長崎県スポーツコミッション」のFacebookや
Instagramで随時ご紹介していきますのでぜひご覧ください。

世界のアスリート
たちとの交流が楽
しみばい！

事前キャンプとは

ポルトガル競泳ナショナルチームの皆さん

左から中村知事、シルヴァ会長、田上市長

フェイスブック

インスタグラム
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催しもの

長崎県では、収入確保対策として有料広告を掲載しています。広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、県が奨励するものではありません。ここから下は広告です。広告内容については、広告主にお問い合わせください。

検 索ながさき県民の森

県の林政課
☎095-895-2988

問合せ

森の音楽祭やマウンテンバイク体験、動
物園ブースなど、森林に親しむ楽しいイ
ベントが盛りだくさんです。

■と　き／11月25日(日)  
　　　　　 9時30分～16時
■ところ／県民の森 森林館周辺
　　　　　(長崎市神浦北大中尾町)

県民の森であそぼう!
もりフェスタ 
～県民の森開園50周年記念行事～

入場無料

（株）Ｖ・ファーレン長崎
☎0957-43-2095

問合せ

検 索Ｖ・ファーレン長崎

■ところ／トランスコスモススタジアム長崎
                          （諫早市宇都町）
　 ※ できるだけ公共交通機関（JR･バス等）を 
　　   ご利用ください

みんなでＶ・ファーレン長崎を
応援しましょう！

11月10日(土)
14時キックオフ 横浜Ｆ・マリノス

12月1日(土)
14時キックオフ 清水エスパルス

と　き 対戦チーム

Ｖ・ファーレン長崎
ホームゲーム

©VVN

地域で安心して快適に暮らすには、ご
近所同士のつながりや助け合いが大切
です。自治会・町内会への加入をはじ
め、老人クラブや婦人会、子ども会、地
域づくり団体などのコミュニティ活動
に積極的にご参加ください。また、県で
はアドバイザーの派遣や県政出前講座
も行っていますので、お気軽にお問い
合わせください。

地域コミュニティ活動に
参加しましょう！

県の地域づくり推進課
☎095-895-2245

問合せ

検 索長崎県 地域コミュニティ

長崎県・佐賀県合同
Uターン・Iターン相談会 無料

検 索ながさき移住

ながさき移住サポートセンター
☎095-894-3581

問合せ

長 崎 県と佐 賀 県
の専 門の就 職 支
援 員や市 町の 移
住 担 当 者 に仕 事
や 暮らし の 相 談
ができます。関東
地方にお住まいのご家族や知人の方に
お知らせください。

■と　き／11月18日(日)11時〜16時
■ところ／東京交通会館3階グリーン
　　　　　ルーム（東京都千代田区）
■対　象／ＵＩターンに関心がある方

検 索長崎県展

県展事務局（長崎県美術館内）
☎095-825-6058

問合せ

県内最大の総合美術展｢県展｣の移動展
を開催します。

と　き

11月16日(金)
　～18日(日)

壱岐の島ホール
（壱岐市郷ノ浦町）

11月22日(木)
　 ～27日(火)

※26日(月)は
休館日

平戸文化センター
（平戸市岩の上町）

と こ ろ

第63回
長崎県美術展覧会移動展

無料

11月は「県産品愛用運動推進月間」です。
長崎県産のおいしいお酒にもっと親しん
でいただくため、県内の飲食店や酒屋で
県産酒を注文・購入した方に抽選で県産
品が当たるキャンペーンを実施します。

■と　き／11月1日(木)～12月10日(月)
※実施店舗はホームページでご確認く
　ださい

長崎県産酒！飲んでハッピー♪
当たってラッキー♪キャンペーン

検 索長崎県産酒 キャンペーン

県の物産ブランド推進課
☎095-895-2621

問合せ

検 索九州エコライフポイント

県の環境政策課　
☎095-895-2512

問合せ

12月から2月までに家
庭 で 節 電 に 取り組む
と、お買い物に利用で
きるポイント券がもら
えるほか、九州各県の
特産品が抽選で当たり
ます。参加には事前申
込が必要です。
■申　込／12月21日（金）まで
※ 申込は、九州エコライフポイントのホーム
　 ページから、または申込書を郵送、ＦＡＸ、
　 メー ルでポイント運営管理事務局へ提出

九州エコライフポイント
節電活動への参加者募集

認 知症サポートセンターでは、認 知症
( 若年性認知症を含む)の方やそのご家
族からの相談を受け付けています。専門
の相談員が相談内容に応じて適切な機
関を紹介しています。お気軽にご相談く
ださい。

認知症に関する相談を
受け付けています

長崎県認知症サポートセンター
☎095-847-0473

問合せ

検 索長崎県認知症サポートセンター

■相談受付／月～金 10時～15時
　　　　　　 ※祝日、12/29〜1/3除く

長崎振興局税務部が来年
1月4日(金)に移転します

県の長崎振興局税務部
☎095-822-3101

問合せ

検 索長崎振興局税務部

■移転先／長崎振興局万才町庁舎
　　　　　※旧県庁新別館
　　　　　（長崎市万才町3-17）

各振興局税務担当課問合せ

検 索長崎県 個人事業税

11月10日頃に納付書
を発送します。お近く
の金融機関やコンビ
ニエンスストアなどで
納期内に納めましょ
う。納付は、便利で安
心かつ確実な口座振替がおすすめです。
詳しくは最寄りの振興局税務部(課)まで。

個人事業税(第2期分)の
納期限は11月30日(金)です

長崎　☎095-822-3104
県央　☎0957-22-0508
県北　☎0956-23-1400
五島　☎0959-72-1575
壱岐　☎0920-47-1111
対馬　☎0920-52-1311

10月から11月までの
2カ月間は｢麻薬・覚
醒 剤 乱 用防止 運 動
月間｣です。麻薬、覚
醒剤、大麻、危険ドラ
ッグなどは、私たち
の体に害をもたらす
非常に危険な薬物です。一人一人の力
で違法な薬物の乱用をなくしましょう。

薬物乱用は
｢ダメ。ゼッタイ。｣

県の薬務行政室
☎095-895-2469

問合せ

検 索長崎県薬務行政室

県警音楽隊
第28回定期演奏会 無料

検 索長崎県警察

長崎県警察本部広報相談課
〒850-8548  長崎市尾上町3-3
☎095-820-0110

問合せ

■と　き／1月20日(日)14時～16時
■ところ／長崎ブリックホール
　　　　　(長崎市茂里町)
■申　込／12月7日(金)まで
※往復はがきを問合せ先へ郵送
　（応募者多数の場合は抽選）

県警音楽隊とカラーガード隊が演奏・演
技を披露します。

11月18日の「土木の日」にあわせて、県内でさ
まざまなイベントを開催します。

検 索ＤＯＶＯＣフェア2018

県の建設企画課
☎095-894-3021

問合せ

①パネル・模型展
■と　き／11月4日(日)10時～16時
■ところ／させぼ四ケ町アーケード
②土木おもしろ体験隊
■と　き／11月17日(土)13時～16時
■ところ／長崎大学文教キャンパス
③土木現場見学会
■と　き／11月18日(日)
■ところ／県内各地
④土木遺産モニターツアー
■と　き／11月18日(日)
■ところ／島原・対馬地区
※詳細はホームページをご確認ください

ＤＯＶＯＣ(土木)フェア2018
無料

11月から2月にかけて県内18カ所で地産地消
や食育を推進するイベントが開催されます。
※詳細はホームページをご確認ください

検 索ながさきの地産地消

県の農山村対策室
☎095-895-2915

問合せ

ながさき収穫感謝祭シリーズ

検 索長崎県人権・同和対策課

県の人権・同和対策課
☎095-826-2585

問合せ

性的少数者（ＬＧＢＴ）の方々の生の声を
聞いて、性の多様性について理解を深め
ましょう。

■と　き／11月21日(水)
　　　　　13時～16時30分
■ところ／長崎大学中部講堂　　　
　　　　　 (長崎市文教町)
■申　込／11月14日(水)まで

ＬＧＢＴフォーラム 
～性の多様性を考えてみませんか～

無料

なかべ

五島市と新上五島町の企業25社による説明会
や市町の担当者による移住相談会を開催します。

検 索長崎県 しまの企業説明会

県の五島振興局地域づくり推進課
☎0959-72-8401

問合せ

■と　き／11月10日(土)13時～16時
　　　　　　　11日(日)10時～13時
■ところ／出島交流会館2階
　　　　　(長崎市出島町)
■対　象／五島市、新上五島町への
　　　　　ＵＩターンに関心がある方

※  同日、元船広場（おくんち広場）で
　  「５１０列島まつり」も開催されます

しまの企業説明会・
移住相談会in長崎市 無料

ごとう
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暮らしに役立つ情報をお届けするけん！



ここから下は広告です。広告内容については、広告主にお問い合わせください。

県の農産加工流通課
☎ 095-895-2997

問合せ

10
名様

11月は「長崎和牛消費拡大月間」で
す。恵まれた自然環境の中で１頭１
頭丹精込めて育てられた長崎和牛。
肉本来の旨みを持つ赤身とまろやか
な味わいの脂身の絶妙なバランスを
お楽しみください。

長崎和牛
（ステーキ用

　２枚セット）

①クロスワードパズルの答え ②郵便番号 ③住所 ④氏名 ⑤年齢 
⑥電話番号 ⑦下記県民アンケートの回答を必ずご記入の上、次
のあて先までご応募ください。抽選でプレゼントを差し上げます。

応募方法

〒850-8570（住所不要）  長崎県広報課 「つたえる県ながさき」係
【ハガキ】

平成30年11月末日（消印有効） 。なお、当選者の発表は商品の
発送をもって代えさせていただきます。
県のホームページや動画サイト「よかテレ」、ＦＭラジオ「サタデー
チャットボックス」、ふるさと情報発信アプリ「このさき長崎」でも
プレゼントの応募をお待ちしています。

【締 切】

koho@pref.nagasaki.lg.jp【電子メール】

【県のホームページから】 検 索つたえる県ながさき

県民アンケート

❶「しま」ならではの自然
❷世界文化遺産の構成資産などの教会
❸日本遺産などの史跡
❹「しま」の美味しい食べ物
❺海や山などでの体験アクティビティ

❶わかりやすい　    ❷まあまあわかりやすい
❸少しわかりにくい  ❹わかりにくい

「しま旅」の魅力は何だと思いますか？問2

県政に関心がありますか？問3

問1 内容はわかりやすいですか？

❶ある  ❷まあまあある  ❸あまりない  ❹ない

県の重要な施策や取組をわかりやすく
説明している「特集」コーナーについて
皆さんのご意見をお聞かせください。

回答：【問1】から【問3】は記号、【問4】は
　　　具体的に記入してください。

県では、県民の皆さんからの県政に対するご意見・
ご提案を募集しています。先日取材で壱岐に行ってきました。空港に到着するときに見える透

き通った海の色に感動しました。今度はぜひプライベートで行って、
シーキャンドル作りを体験してみたいです！ 検 索長崎県県民センター

県の県民センター　☎095-894-3441問合せ

ご意見
ご提案
募集

 編集後記

長崎県では、収入確保対策として有料広告を掲載しています。広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、県が奨励するものではありません。

▲上記の応募方法に沿ってご応募ください

クロスワードに答えて
県産品を当てよう！

ヒントは特集にあります
ピンクの枠の文字を並べ替えてできる言葉は？

 ヨコのカギ
パーティゲームの定番。25マスに記載
された数字を消していき、一列消えた
ら景品が当たるかも・・・   
アンデス高原を原産とする野菜。 
○○○ケチャップ    
雲仙温泉の泉質は○○○泉   

「長崎と天草地方の潜伏キリシタン関
連遺産」の構成資産の一つである長
崎市外海の○○集落   
鳥の一種。亀とともに長寿の象徴とし
て尊ばれる    
崖などから落ちる水の流れ。諫早市高
来町の「轟の○○」などが有名

1.
 

4.
 

5.
6. 

8.

  9. 

顕微鏡などで見ることができる小さ
な生き物    
堂崎天主堂がある市。ヒントは特集に
あります    
エビのすり身などをパンではさんで揚
げた長崎市の郷土料理   
ブドウ科の落葉性植物。甲子園球場
の外壁に張り巡らされている

1.
 

2.

3.

7.

 タテのカギ

県のIR推進室　 ☎ 095-895-2037問合せ 検 索長崎県IR推進室

コエックス

その他、取り上げてほしいテーマ
があれば記入してください。

問4

8

7

9

3

4

2

特定複合観光施設（IR）の導入を進めています!
　県では、魅力発信や交流人口拡大、新たな雇用創出等を目指し、県内へのIR※導入に向けた

準備を進めています。今回は、IRにおける「依存防止対策・依存症対策」について紹介します。
※ 国際会議場や展示場、エンターテインメント施設、ホテル、カジノなどが一体となった観光施設

検 索長崎和牛※写真はイメージです WEBで

　ソウル市江南区に位置する「ＣＯＥＸ」。地下のショッピングモールには、おしゃ
れなレストランをはじめ、約５万冊の蔵書を無料で閲覧できる「星の庭図書館」な
どがあります。また、「ＳＭＴＯＷＮ」では、Ｋ－ＰＯＰアーティストのホログラムシア
ター鑑賞なども楽しめます。ＣＯＥＸで最新の韓国体験をしてみませんか。

ソウル便り

県の国際観光振興室（国際航空路線情報に関すること）　☎095-895-2641　問合せ

江南エリアの巨大複合施設「ＣＯＥＸ」

長崎空港からソウル（仁川国際空港）まで直行便で約1時間30分です。ぜひ、「長崎－ソウル線」をご利用ください！
インチョン

長   崎   10:15発 → ソウル 11:45着
ソウル      7:55発 → 長　崎    9:15着

エアソウル

運航日　火・金・日曜日（週3便）

カンナム

昨年オープンした星の庭図書館 SMTOWNの入口

【 IR整備法における主な依存防止対策 】

【 長崎IRにおける依存防止・依存症対策の方向性 】

■入場料6,000円/回
■入場回数を連続する7日間で3回、連続する28日間で10回に制限
■マイナンバーカード等による本人確認及び入場回数確認

安易な入場の抑制
広告・宣伝規制・教育活動など

頻繁な入場の抑制
入場料の設定・回数制限など

問題（ギャンブル依存症など）への対応
依存症患者の相談・医療体制の充実強化など

過度な利用の抑制
のめり込み防止のための啓発など

　多くのカジノ施設を
有 するマ カ オ で は 、
ギャンブル依存対策の
一環として、カジノ施
設や依存症対策窓口
に情報端末（右写真）
を設置し、動画やゲー
ムを取り入れた啓発や
端末への登録によるカジノへの入場制限な
どの対策を実施しています。

出典：澳門大学博彩研
　　　究所ホームページ

マカオ

※県政出前講座などでIRに関する説明を行っていますの
　で、希望される方は、お気軽にお問い合わせください

ギャンブルに関する問題が見られるもの

頻度の高いカジノ利用者

カジノ利用者

全般

※10/28（日）からのスケジュールです

日本人等のカジノ施設への入場に対する規制

カジノに触れる可能性のある全ての方に対して、段階に応じた適切な対策を講じていきます。

※ 個人情報は商品の発送のみに使用します
※ 10月号のクロスワードパズルの答えは「けっさん（決算）」でした

5

（複数回答可）

海外での
ギャンブル依存対策は

どのようなものがあるの？

1

6

エスエムタウン

　県は、中国・韓国からの観光客誘致、相互交流や企業進出、輸出促進などのた
め、上海とソウルに事務所を設置しています。
　今回は、国際会議場、ショッピングモール、アミューズメントビル「ＳＭＴＯＷＮ」、
水 族 館、映画 館、ホテルなどが集まる韓 国最 大 級のコンベンションセンター

「ＣＯＥＸ」をソウル事務所からご紹介します。

長崎県 空 港 活 性化 推 進
協議会のホームページで
は、お知らせやキャンペー
ン情報を掲載しています

check!
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ふるさと情報発信アプリ
このさき長崎 検 索

日本遺産

VOL.31

「鎮守府 横須賀・呉・佐世保・舞鶴
　　　　　　~ 日本近代化の躍動を体感できるまち ~」 
旧佐世保無線電信所(針尾送信所)施設(佐世保市)

2018年

11月号

Japan Heritage

Vol.

7

〈発行〉   長崎県広報課

問合せ 佐世保市観光課   ☎0956-24-1111 検 索日本遺産 鎮守府

3 号塔の内部。1 号塔や電信室（いずれも外
観のみ）なども見学可能
※団体(20 名以上)の見学は、針尾無線塔保
　存会(0956-58-2718)へ事前連絡が必要

日本遺産とは

地域の歴史的魅力や特色を
通じて我が国の文化・伝統を
語るストーリーを「日本遺産

（Japan Heritage）」として文
化庁が認定するもの

　日本が近代国家として歩み始めた明治期、横須賀・呉・佐世保・舞鶴の 
4つの都市は、旧日本海軍の根拠地「鎮守府」が置かれたことにより、当
時の最先端の工業技術や設備が投入されるなどして、その後、急速に発
展を遂げました。
　旧佐世保無線電信所施設は、4年の歳月と総工費155万円(現在の約
250億円に相当)をかけて、1922年に完成しました。敷地内の3基の無線
塔は、高さ約136mの煙突状の鉄筋コンクリート造りで、正三角形に配置
されています。その中心に建設された鉄筋コンクリート造りの電信室の
ほか、油庫などの当時の建物も残されています。
　1941年12月8日の太平洋戦争の開戦を命じた暗号文「ニイタカヤマノ
ボレ1208」は、この無線塔でも中継・発信されたといわれています。
　近年の調査により、建設の歴史的背景とともに土木技術や無線技術
の面からも高く評価されています。2013年5月には国が日本の技術発展
を象徴する近代化遺産として重要文化財(建造物)に指定しました。

ゆ こ

いぶり

ちんじゅふ

はりお

電信室

平成 30 年 7 月豪雨や北海道胆振東部地震など
により、大きな被害がもたらされました。
犠牲者の皆さまに深く哀悼の意を表しますとと
もに呉市、舞鶴市をはじめ、各地において被災さ
れた皆さまに心からお見舞いを申し上げます。

〒850-8570（住所不要）
TEL.095-824-1111


