
五島列島

魅力いっぱい！県内の「しま」に行こう！
　本県は、「しま」の面積が県土の約4割を占める全国一の離島県で、それぞれの「しま」には豊かな自
然や独自の歴史・文化があります。
　さらに、今年7月に世界文化遺産に登録された「長崎と天草地方の潜伏キリシタン関連遺産」の構成
資産や日本遺産「国境の島 壱岐・対馬・五島～古代からの架け橋～」の構成文化財も多数あるなど、
「しま」の魅力に注目が集まっています。
　現在、「長崎しまの芸術祭」も開催しています。今年の秋・冬は県内の「しま」に行ってみませんか。

　県内の「しま」には、そこでしか味わえない魅力がたくさんあります。
　県では、「有人国境離島法※」による国の交付金を活用し、市町や旅行会社と連携して、交通手段と宿
泊をセットにしたパッケージ商品と「しま」の体験プログラムを組み合わせたお得な旅行商品の企画・
販売に取り組んでいます。
※有人国境離島地域の保全及び特定有人国境離島地域に係る地域社会の維持に関する特別措置法

  　圧倒的な透明感を誇る青い海、キリシタンの歴史を物語る教会や古代ロマンを感じさせる史跡、そし
て地元の食材たっぷりの美食の数々。県内の「しま」で素敵な思い出を作っていただくために、さまざま
な体験プログラムを用意しています。

■「しま」ならではの体験プログラム

　職場や自治会、友人同士などのグループ旅行の手配
を旅行会社に依頼する場合でも「しま旅」を利用すると
お得に旅行できます。「しま」へのグループ旅行を検討し
ている方は、最寄りの旅行会社へご相談ください。

■グループ旅行にも活用できます！ 

　しまの魅力やアクセス方法などをまとめたウェブサイ
ト「長崎しま旅行こう！」では、対象となる「しま旅」旅行
商品の一部を出発地ごとに掲載しています。県外のご親
戚やお友達にもぜひご紹介ください。

■対象の旅行商品はこちらから！ 

対象：対馬・壱岐・五島列島

長崎しま旅 検 索

乗馬（対州馬）、対州そば打ち、シーカヤックツアー、農林漁業体験民泊など
マリンスポーツ、シーキャンドル作り、船釣り、内海湾遊覧(小島伝馬船)など
ステンドグラス作り、つばき油搾り(五島市)、野崎島ガイドツアー(小値賀町)、
五島手延うどん作り(新上五島町)など

対　　馬 ：
壱　　岐 ：
五島列島 ：

体験プログラムの一例

トレッキング（対馬） イルカパーク餌やり体験（壱岐） 五島焼作り体験（五島市）

うちめ てんません

○c  五島市

【主なアクセス】

長崎空港から飛行機で30分
博多港からジェットフォイルで
1時間10分
唐津東港からフェリーで1時間40分

【主なアクセス】
壱岐風土記の丘

長崎空港から飛行機で35分
福岡空港から飛行機で35分
博多港からジェットフォイルで
2時間15分（博多～壱岐～厳原）
2時間10分（博多～比田勝）

【主なアクセス】

佐世保港から高速船で1時間20分
佐世保港から高速船で1時間30分
長崎港から奈良尾港までジェットフォイルで
　　　　　　　　　　　　　     1時間15分
　　　　　 有川港まで高速船で1時間45分
佐世保港から有川港まで高速船で1時間20分
長崎空港から飛行機で30分
長崎港からジェットフォイルで1時間25分
博多港からフェリーで8時間30分
（宇久・小値賀・上五島経由）

宇　久
小値賀
上五島

下五島

「しま旅」を楽しもう！

魅力いっぱいの
県内の「しま」に行きたかね～!

壱　岐 対　馬

浅茅湾

蛤浜海水浴場（上五島）

©日暮雄一

旧野首教会堂（小値賀）

交
通

宿
泊

体
験+ +
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■11月   9日(金) ………………  教会コンサート(奈留教会)
■11月23日(金・祝) ………… 藝大フィルハーモニア管弦楽団世界遺産登録決定記念コンサート(福江文化会館)
■12月11日(火)～16日(日) … チャーチウィークin上五島教会コンサート(新上五島町内教会)

　県では、文化芸術による地域づくりや人材育成、離島地域の交流人口の拡大を進めるため、東京藝
術大学や地元大学などと連携し、7月から「長崎しまの芸術祭」を開催しています。今年度は、「しま」
全体で7,000人の交流人口の拡大を目指しています。
　各地域の実行委員会が中心となって、ワークショップや演奏会、海外アーティストによるアート作品の創作や
展示など、多彩なイベントを開催しています。「しま」を旅しながら芸術を楽しんでみませんか。

　県では、県内の旅行会社や交通事業者、観光関係団体等が参加する「長崎めぐり旅ビューロー」と
連携し、地元の方がおすすめするスポットをめぐる現地発着ツアー（現地ガイド付き）の開発・販売に
取り組んでいます。「しま」の魅力をより深く感じられるツアーに参加してみませんか。

　フランス人アーティストが壱岐に滞在し、地元
の素材を使って創作した作品を展示します。
　アーティストの皆さんは、ワークショップなどを
通して地域住民と文化交流も行いました。

　【 バンド・デシネ※作品展示 】
・日時：11月10日（土）～ 25日（日）
・会場：一支国博物館ほか
※フランス語圏の漫画のこと

■アーティスト・イン・アイランド＠壱岐

壱岐

県の文化振興課　 ☎ 095-895-2764問合せ 検 索長崎しまの芸術祭

長崎めぐり旅ビューロー事務局（JTB長崎支店内）　 ☎ 095-824-5185問合せ 検 索長崎めぐり旅

県の観光振興課　 ☎ 095-895-2645問合せ 検 索ながさき旅ネット

県政テレビ番組「こちら県庁広報2課」(民放4局)でも今回の特集を11月に放送します。ぜひご覧ください。

　8月と10月に東京藝術大学講師陣による吹奏楽
セミナーと県内指導者による合唱セミナーを行い、
地元中高生などが参加しました。11月のコンサー
トでその成果を披露します。
【 コンサート 】
・日時：11月11日（日）13:30～
・会場：福江文化会館

■東京藝術大学と連携した音楽イベント

五島

　9月に全国のホルン愛好家向けのミュージック
キャンプと地元中高生向けの吹奏楽セミナーを行
いました。県内外から25名が受講し、成果発表演
奏会は多くの人で賑わいました。

■上五島ホルン・ミュージック・キャンプ

上五島

　市民向けクラシックギター講座や県外ギター愛
好家を対象とした合宿など、ギターによる文化交
流を行っています。3月には受講生による成果発表
演奏会を行います。
【 成果発表演奏会 】
・日時：平成31年3月3日（日）
・会場：対馬市交流センターなど

■対馬ギターフェスティバル

対馬

対象：対馬・壱岐・五島列島(現地発着以外に本土発着のツアーもあります）

ツアー商品の一例

五島観光歴史資料館＝井持浦教会＝高浜海水浴場＝貝津
教会＝遣唐使ふるさと館（昼食）＝水ノ浦教会＝楠原教会
＝楠原牢屋跡＝堂崎天主堂
※毎週土・日催行

キリシタン紀行～福江島編～

うに屋のあまごころ（昼食・お土産）＝天手長男神社＝
住吉神社＝月讀神社＝（内海湾）小島神社
※毎週土・日催行

神々の島「壱岐」
～神秘のパワースポットめぐり旅～

李王家宗伯爵家御結婚奉祝記念碑・旧金石城庭園・万松
院＝ふれあい処つしま＝お船江跡＝万関橋＝あなご亭（昼
食）＝和多都美神社＝烏帽子岳展望台
※毎週土・日催行

日本遺産「国境の島」～対馬編～

堂崎天主堂

小島神社

万松院

郷土料理バイキング

うに釜めし定食

あなごかつ

「長崎しまの芸術祭」に行こう！ 「しま」で現地ツアーに参加しよう！

その他のイベント

いきこく

さまざまなツアーがありますよ！
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