
検 索ながさき太陽光倶楽部

　近年「これまでに経験したことがない大雨や暑さ」といわれる異常気象がたびたび発
生しており、地球温暖化がその原因の一つとされています。
　県では、地球温暖化をもたらす温室効果ガスの削減を目標に掲げ、さまざまな普及啓
発活動などの施策に取り組んでいます。

地球温暖化の現状

　地球の年平均気温は、18世紀に始まった産業革
命以降、人間の活動によって上昇し続け、1880〜
2012年の130年余りで0.85°C上昇したと推定されて
います。このままのペースで温暖化が続くと、2030
〜2052年の間に1.5°Cの上昇に達する可能性が高い
といわれています。
　さらなる地球温暖化は、異常気象の発生や生態
系への影響等のリスクを高めてしまいます。これら 
のリスクを低減するためには、気温の上昇を1.5°C
未満に抑えることが重要です。

　日本の住宅の6割以上は、断熱化の対策が十分に取られていないといわれています。そうした住宅では、特
に冬場の浴室やトイレなどにおいて、室内の寒暖差による血圧の急激な変化（ヒートショック）を引き起こ
し、心筋梗塞や意識障害につながるなど、健康に重大な影響を及ぼすことがあります。また、室温を一定に保
つため、冷暖房の稼動などに余分なエネルギーを消費しています。断熱化された住宅は、家族の健康を守る
と同時に、冷暖房費を抑えることができ、家計にも地球にも優しい住宅です。
　住宅のリフォーム等について、各種支援を受けられる場合があります。詳しくはホームページをご覧いただくか、
お問い合わせください。

　地球温暖化の原因となる二酸化炭素(CO2)などの温室効果ガスの排出量を減らすため、家庭でできる省エ
ネ(省エネルギー)の方法を紹介します。地球温暖化対策をしながら、家計にも優しい生活をしましょう。

　県では、県内の家庭に太陽光発電設備を設置している方を対象に
「ながさき太陽光倶楽部」の会員を随時募集しています。国の制度
を活用して、会員の太陽光発電によるCO2削減量から生まれる環境
価値(クレジット)を企業等に販売し、その収益金を県内のさまざまな
環境保全活動に活用しています。太陽光発電設備を設置している方
やこれから設置予定の方は、ぜひご入会ください。

地球温暖化がもたらすリスク

住宅の断熱化で家族と地球に優しい住まいへ

「ながさき太陽光倶楽部」会員募集中!

やってみよう!身近な省エネで地球温暖化対策

　私たちの生活や健康面などにおいて、さま
ざまなリスクが予想されています。一人一人が
地球温暖化対策に取り組むことが必要です。

県の環境政策課　☎095-895-2512問合せ 検 索長崎県環境政策課

私たちの暮らしの中での影響

この100年の間に日本では約
1.14°C、長崎でも約1.63°C
年平均気温が上昇しとるばい！

食卓からあの魚が消える?

秋の味覚でおなじみのサンマ
ですが、地球温暖化の影響で
日本近海では取れる量が減っ
てきています。将来はめったに 
食べられなくな
ってしまうかも
しれません。

長崎特産のみかんにも
影響がある?

長崎県の気候はみかんの栽培に
適していて、全国でも上位の収穫
量を誇る特産品ですが、地球温暖
化により色つきが悪くなったり、
品質の良くない物
ができたりする可
能性があります。

満開の桜が
見られなくなる?

桜の開花時期は年々早まって
きています。桜が咲くには一定
期間寒い日が続くことが必要
ですが、地球温暖化が続くと、
将来は咲きにくく
なってしまう可能
性があります。収益金を活用した環境学習会の実施(川の生き物調査)

・家電の買い替えは省エネ型の製品を選ぶ
・テレビを見ない時は電源を切る
・シャワーを出しっぱなしにしない
・車を運転する時はエコドライブを心掛ける

その他

無料

みんなで止めよう地球温暖化

検 索九州エコライフポイント

家庭で節電に取り組むと、お買い物に利用できるポイント券
がもらえるほか、抽選で九州各県の特産品が当たる「九州エ
コライフポイント制度」を実施します。参加には事前申込み
（5月1日受付開始予定）が必要です。ぜひご参加ください。

+ 0.85℃

人間の体温に例えると……

約2℃も上昇！！約2℃も上昇！！

36.5℃ 38.5℃

熱中症

異常気象

海面上昇

・白熱電球をLED電球に取り替える
　⇒年間約2,430円の節約に!

照　明

・暖房時の室温は20°Cを目安に
　⇒年間約1,430円の節約に!
・冷房時の室温は28°Cを目安に
　⇒年間約820円の節約に!

エアコン

・ものを詰めすぎない(目安は半分)
　⇒年間約1,180円の節約に!
・設定温度を「強」から「中」に
　⇒年間約1,670円の節約に!

冷蔵庫

検 索住まいの玉手箱県の住宅課　☎095-894-3104問合せ

暖房→20℃
冷房→28℃
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特集 みんなで止めよう地球温暖化


