
福岡から壱岐にUターン
は し も と ひ ろ か ず

石田町漁業協同組合 橋本 宏和さん ４２歳

橋
本
さ
ん
は
、
専
門
学
校
を
卒
業
後
、

福
岡
県
内
の
病
院
で
医
療
事
務
員
と
し

て
勤
務
し
て
い
ま
し
た
。

十
年
程
前
に
壱
岐
に
帰
郷
し
て
か
ら

も
、
島
内
の
病
院
に
勤
務
し
て
い
ま
し

た
が
、
海
に
関
わ
り
な
が
ら
生
活
し
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
た
橋
本
さ
ん
は
、

三
年
前
に
一
大
決
心
し
、
漁
師
の
道
を

志
す
こ
と
に
し
ま
し
た
。

二
年
間
、
漁
業
就
業
実
践
研
修
で
一

本
釣
り
な
ど
の
漁
業
技
術
を
習
得
し
た

後
、
一
昨
年
末
に
漁
船
を
購
入
し
て
、

漁
業
を
開
始
し
て
い
ま
す
。

漁
業
を
開
始
し
て
間
も
な
い
た
め
、

一
日
一
日
が
勉
強
の
日
々
だ
と
い
う
橋

本
さ
ん
。
今
年
か
ら
は
、
夏
場
に
夜
間

の
イ
カ
釣
り
操
業
を
開
始
す
る
こ
と
で
、

漁
業
生
産
を
安
定
さ
せ
る
計
画
を
持
っ

て
お
り
、
今
後
の
活
躍
が
期
待
さ
れ
ま

す
。

橋本さんの１日
（サワラ釣り）

家族の声

安定した職業から、厳しい自然が相手となる漁業への転進には心配がある。
しかし、本人のやる気を信じ、見守っていきたい。

幼い頃からの夢であった漁
師をめざすため、漁業就業
実践研修を開始。

３８歳２９歳

故郷の壱岐にＵターン。
島内の病院に勤務。

２０歳

専門学校卒業。
医療事務職員として、福岡県
内の病院に就職。

漁業暦１年

【サーフィンのポイントも数多い壱岐】
壱岐は、趣味のサーフィンや筋トレ、シーバス釣り
も楽しむことができる環境です。

橋本さんは、一本釣り漁業と採介漁業を営まれています。

壱岐市

漁業就業を目指す方へ

漁業は想像以上に厳しい環境で操業し、冬場の寒さなどつらいと思います。
さらに、漁業資源も毎年変動しており、最近では磯焼けなどにより資源も減
少していますので、相当の覚悟を持って漁業を目指してほしいです。

私は、国や県の漁業研修制度や漁業開始支援を受け、漁業を開始できて
います。さらに、地域の先輩漁業者からたくさんの指導や支援を受けられる
環境で、漁業を開始できたことには感謝しています。

石田町

壱岐市

長崎県

年間操業スケジュール

サワラ釣り（曳縄）あれこれ

海面

餌（サンマ）や弓角を曳航

海面

表層を曳航

タコベイトなど

サンマ、弓角

底層や中層を曳航
海面

サワラの鮮度管理

漁獲したサワラは活き〆、血抜きを行い、
大事に氷温管理しています。
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