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健康寿命延伸プロジェクト
～プロジェクト全体イメージ～

 参加各社等が連携して、市民の健康づくりへの取り組みを推進し、市民の主体的健康づくりを促進する。

 職場からも健康づくりへの働きかけを行い、健診・運動・食生活の分野の健康づくりを重点的に推進する。

 健康づくりに関わる商品やサービスの消費（需要喚起）を促し、地域経済活性化へ寄与するモデルとする。
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佐世保健康ポイント事業について
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佐世保けんこうマンスについて
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