
ら
か
な
湧
水
が
流
れ
る
島
原
市
は
、

古
く
か
ら「
水
の
都
」と
呼
ば
れ
る
美

し
い
ま
ち
。
通
り
を
歩
け
ば
水
路
で
は
鯉
が

泳
ぎ
、
豊
か
な
風
情
を
漂
わ
せ
て
い
る
。

　

島
原
半
島
は
海
の
幸
、
山
の
幸
に
恵
ま
れ

た
、
ま
さ
し
く
食
材
の
宝
庫
。
そ
の
た
め
こ

の
地
方
な
ら
で
は
の
料
理
が
数
多
く
存
在
す

る
。
地
元
で
「
が
ん
ば
」
と
呼
ば
れ
る
ふ
ぐ

料
理
や
、天
保
の
大
飢
饉
の
際
、名
主
・
六
兵
衛

が
考
案
し
た
と
伝
え
ら
れ
る
保
存
食
「
ろ
く

べ
え
」
な
ど
も
そ
の
ひ
と
つ
。

　

そ
の
中
で
も
、
こ
の
地
方
で
昔
か
ら
愛
さ

れ
て
い
る
郷
土
料
理
と
い
え
ば
、
や
は
り

「
具
雑
煮
」だ
ろ
う
。
色
と
り
ど
り
の
具
材
が

ひ
し
め
く
お
椀
を
初
め
て
見
る
人
は
、
き
っ

と
雑
煮
の
概
念
が
覆
さ
れ
る
こ
と
と
思
う
。

　

「
う
ち
で
は
十
三
種
類
の
具
材
を
入
れ
て

い
ま
す
」
。
そ
う
話
す
の
は
「
姫
松
屋
本

店
」
の
姫
田
誠
さ
ん
。
家
庭
で
は
大
鍋
で
作

る
が
、
店
で
は
一
人
用
の
土
鍋
を
使
う
。
姫

田
さ
ん
は
白
菜
、
ゴ
ボ
ウ
、
レ
ン
コ
ン
、
凍

り
豆
腐
、
か
ま
ぼ
こ
三
種
、
シ
イ
タ
ケ
、
鶏

肉
、
薄
焼
き
卵
、
焼
き
ア
ナ
ゴ
…
と
丁
寧
に

具
材
を
積
み
重
ね
て
ゆ
く
。
そ
し
て
か
つ
お

だ
し
を
ベ
ー
ス
に
し
ょ
う
ゆ
を
加
え
た
つ
ゆ

を
注
ぎ
、
火
に
か
け
る
。「
具
材
か
ら
も
良

い
だ
し
が
染
み
出
す
の
で
、
つ
ゆ
は
あ
え
て

シ
ン
プ
ル
に
し
て
い
ま
す
」
と
姫
田
さ
ん
。

そ
れ
ぞ
れ
の
素
材
か
ら
出
た
う
ま
味
が
調
和

す
る
こ
と
で
、
絶
妙
な
味
わ
い
が
生
み
出
さ

れ
る
と
い
う
わ
け
だ
。
鍋
が
煮
立
っ
た
ら
餅

と
春
菊
を
の
せ
て
完
成
。
彩
り
も
美
し
い
具

雑
煮
は
、
食
べ
進
め
な
が
ら
「
次
は
何
が
出

て
く
る
だ
ろ
う
？
」
と
い
う
楽
し
み
も
。

　

島
原
の
人
に
と
っ
て
具
雑
煮
は
、
家
庭
料

理
で
も
あ
り
、
お
も
て
な
し
料
理
で
も
あ

る
。
ま
た
、
お
正
月
だ
け
で
な
く
、
夏
の
暑

い
日
も
、
こ
の
味
を
求
め
て
の
れ
ん
を
く
ぐ

る
と
い
う
。
具
材
を
頬
張
り
、
だ
し
を
す
す

り
、
ホ
ッ
と
一
息
。
具
雑
煮
は
心
を
満
た
し

て
く
れ
る
、
そ
ん
な
料
理
だ
。

　

一
説
で
は
こ
の
具
雑
煮
、
歴
史
上
有
名

な
あ
の
人
物
が
生
み
出
し
た
と
い
わ
れ
て
い

る
。

具
雑
煮
島
原
市

し
っ
か
り
と
味
が
染
み
込
ん
だ
具
材
に
心
が
和
む
。

清

Nagasaki's
Local
Cuisine

3

姫松屋本店の具雑煮に入る
13種の具材。

き
ん

こ
い

き

ろ
く
べ

え

ひ
め

ま
こ
と

だ

ひ
め

ま
つ

や

Shimabara
City
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土鍋に具材を
盛り付けてゆく姫田さん。


