
強いコシと
つるりとした食感がたまらない。

鉄鍋でグツグツ茹でる「地獄炊き」。
細い麺がアゴだしによく絡む。島

の
人
た
ち
が

愛
し
て
や
ま
な
い

地
獄
炊
き

新
上
五
島
町
Nagasaki's

Local
Cuisine

新上五島町の各製麺所では、
熟練の職人たちによって技術の継承が行われている。

崎
県
の
最
西
端
、
五
島
列
島
の
北
部

に
位
置
す
る
新
上
五
島
町
。
中
通
島

や
若
松
島
な
ど
七
つ
の
有
人
島
と
六
十
も
の

無
人
島
が
連
な
り
、
日
本
で
も
有
数
の
「
多

島
美
」
を
誇
る
。
変
化
に
富
ん
だ
リ
ア
ス
式

海
岸
も
美
し
く
、
島
の
大
部
分
が
西
海
国
立

公
園
に
指
定
さ
れ
て
い
る
。

　

こ
の
島
の
名
物
料
理
と
い
え
ば
「
五
島
手

延
う
ど
ん
」。
近
年
、
そ
の
お
い
し
さ
が
全

国
に
も
広
ま
っ
て
い
る
が
、
そ
の
歴
史
は
古

い
。
五
島
列
島
は
か
つ
て
遣
唐
使
船
の
寄
港

地
で
あ
り
、
五
島
手
延
う
ど
ん
は
遣
唐
使
か

ら
伝
え
ら
れ
た
唐
菓
子
に
由
来
す
る
と
さ

れ
、
日
本
の
う
ど
ん
の
ル
ー
ツ
と
い
わ
れ
て

い
る
。

　

島
の
人
に
一
番
お
い
し
い
食
べ
方
を
尋
ね

れ
ば
、
皆
が
口
を
揃
え
て
言
う
の
が
「
地
獄

炊
き
」。
黒
い
鉄
鍋
の
お
湯
が
煮
え
た
ぎ
っ

た
と
こ
ろ
に
、
パ
ラ
パ
ラ
と
麺
を
入
れ
て
茹

で
、
ア
ゴ
だ
し
で
い
た
だ
く
。
ア
ゴ
と
は
五

島
沖
で
夏
か
ら
秋
に
か
け
て
取
れ
る
ト
ビ
ウ

オ
の
こ
と
。
透
き
通
っ
た
ア
ゴ
だ
し
は
香
り

が
よ
く
、
上
品
な
味
わ
い
。
コ
シ
の
あ
る
細

い
麺
と
の
相
性
が
良
く
、
い
く
ら
で
も
入
っ

て
し
ま
う
。
ア
ゴ
だ
し
の
次
に
い
た
だ
き
た

い
の
が
、
生
卵
。
ネ
ギ
や
か
つ
お
節
、
し
ょ

う
ゆ
な
ど
を
入
れ
て
溶
い
た
も
の
に
、
茹
で

上
げ
た
う
ど
ん
を
絡
め
て
い
た
だ
く
。
こ
れ

が
濃
厚
で
美
味
。
シ
ン
プ
ル
だ
が
奥
深
い
味

わ
い
が
楽
し
め
る
の
が
、
五
島
手
延
う
ど

ん
の
魅
力
だ
。

　

五
島
手
延
う
ど
ん
は
、
な
ぜ
こ
ん
な
に
も

お
い
し
い
の
か
？　

そ
の
秘
密
は
こ
だ
わ
り

の
原
料
と
製
法
に
あ
る
。
厳
選
し
た
小
麦

粉
、
ミ
ネ
ラ
ル
豊
富
な
五
島
産
の
海
水
塩
と

天
然
椿
油
を
使
用
し
、
二
日
間
か
け
て
ゆ
っ

く
り
乾
燥
さ
せ
る
。
職
人
た
ち
は
そ
の
日
の

天
候
や
気
温
を
確
認
し
な
が
ら
、
麺
を
伸
ば

す
タ
イ
ミ
ン
グ
や
乾
燥
の
時
間
を
変
え
て
ゆ

く
と
い
う
。
モ
チ
モ
チ
と
し
た
独
特
の
コ
シ

は
、
島
の
人
々
が
継
承
し
た
技
か
ら
生
ま
れ

る
の
だ
。

　

地
獄
炊
き
と
言
い
な
が
ら
、
そ
の
味
わ
い

は
天
国
。
気
持
ち
良
い
ほ
ど
の
つ
る
り
と
し

た
食
感
を
堪
能
し
て
ほ
し
い
。

長

ご

と
う

ど
お
り

な
か

ま
つ

わ
か

ゆ

10 9

、

五
島
手
延
う
ど
ん

Shinkamigoto
Town


