


農家民宿
（農林漁業体験民宿）とは
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　正式には「農林漁業体験民宿」とよばれ、農山漁村地域において、農林漁業体験
と一般家庭での宿泊を提供する民宿業のことです。一般の家庭に宿泊するため、家
族との交流を通じて、より日本文化を体験することができます。
　地域の魅力や人との触れ合いによる、農泊（農林漁業体験民宿）を活用した長崎
県の訪日教育旅行をご提案します。

　一般家庭の宿泊になるため、1軒あたりの宿泊定員は3～

5名程度となり、家庭ごとに分かれて宿泊します。

　食事は、家族に教わりながら、一緒に調理を行い、家族と

一緒に食卓を囲んでいただきます。家庭料理となり、各家庭

で提供されるため、内容はそれぞれ異なります。

　また、基本的にトイレやお風呂は、家族と共有になります。

食事の準備や布団の準備など身の回りのことは民泊先の

家族と一緒に行っていただきます。

　旅行会社や学校関係者は、別途、近隣のホテルなどに宿

泊します。巡回対応は要相談です。

❶宿泊する家庭で体験
　 宿泊する家庭で、それぞれの家庭ごとに体験を行います。

農家であれば、季節に応じた農作業体験、漁家であれば、

魚釣り体験など、受入家庭により内容は異なります。受入

家庭に教わりながら一緒に作業をするため、より交流を深

めることができます。

❷宿泊先とは別の場所で体験
　 農作業体験、漁業体験など、それぞれの場所で体験しま

す。クラス単位やグループ単位での体験が可能であり、

希望する体験内容を選択することができます。

〈イメージ〉

①いちごの手入れ作業

②地引網漁

〈イメージ〉

〈1〉 宿泊について

〈2〉 体験について



受入団体の紹介
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　大村市は、県外から長崎県へ入る入口に位置しており、長崎空港もあるため、移動に大変便利な地域です。その

なかでも、大村湾を望む大村市北部の福重地区は、「フルーツの里ふくしげ」の愛称で親しまれており、ぶどうや梨な

ど、良質なフルーツが生産されている地域です。

■地域の魅力

　フルーツ収穫体験は、冬にはいちご狩り、夏にはぶどう、なし狩りを体験できます。また、農産物や加工品販売、料

理体験を行う交流拠点施設を備えていますので、年間を通して様々な食育体験が可能です。自然が与えてくれた

素材で手作りの楽しさと、豊かな大地のおいしさを満喫できます。

　これまで中国、台湾、韓国をはじめ20以上の国・地域からの訪日教育旅行の受入実績があります。

■団体の強み・特徴

■団体の基本情報

受入人数

受入対象

料金設定

体験スタイル

体験メニュー

10～40名
受入家庭1軒につき3～5名が定員

小学生以上

宿　泊

その他

体　験

宿泊先とは別の場所で体験

農　業

大村市グリーン・ツーリズム推進協議会大村市グリーン・ツーリズム推進協議会11

1泊朝食付：　6,500円（税別）
1泊2食付：　8,000円（税別）

食育体験（ウインナー・ピザ・フルーツ大福 等）
ものづくり体験（トートバッグ絵付け体験＆缶バッジ作り教室）

1体験（目安1～2時間）1,000円（税別）～

野菜収穫体験、果物狩り
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■体験例

1日目

2日目

10：30

12：00

13：00

16：00

17：30

18：00

18：30

07：30

09：00

09：20

体験1

昼食

体験2

体験3

対面式

民泊

起床

解散式

出発

ピザ教室orレインボー教室

体験教室で作ったものを昼食として

トートバッグ絵付け体験＆缶バッジ作り教室

スイーツ作り教室

開始式・民泊の注意事項

民泊先のご家族が迎えにきています。ここで顔合わせを行い、各民泊先に分かれて

移動します。

一緒に夕食を作って食事をし、民泊先の家族と交流します。入浴して、22時頃就寝

です。

朝食をとり、出発準備です。

全員集合し、民泊先のご家族とのお別れ式です。

学校交流や観光地に向けて出発です。

■その他の体験、近隣の観光スポット

■モデルコース

グリーンパーク岩本園
（大村市東野岳町）

大村公園
（大村市玖島）

野岳湖公園
（大村市東野岳町）

ミニゴルフ・パターゴルフ・テニス・草スキーができます。

春にはオオムラザクラ、6月ごろには菖蒲が咲き誇ります。

キャンプ場、サイクリングロードが整備され、のびのびと過ごせる公園です。

11:00頃
福岡空港 長崎市内ホテル

民泊体験
（1家庭3～4名）

長崎県内ホテル

12:10-12:30
金立SA
（休憩）

14:00-17:30
長崎市内観光
（平和公園等）

18:00
長崎市内ホテル都市高速～大宰府IC= = = =

9:00
長崎市内ホテル 昼食

【大村夢ファーム シュシュまたは近隣の農場】

18:00
民泊体験
【各家庭】

10:30-12:00
体験1

13:00-17:00
体験2・3

17:30
対面式= - - -- - -- - -

8:30
民泊体験
【各家庭】

9:00-9:20
解散式 学校交流や

観光地へ
= 大村IC= 県北・県南など=- - -

- - -

1

日 行　　程 宿泊地

2

3
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■主要地からのアクセス

■問合せ先

福岡空港

博多駅

団 体 名

住 所

電 話

E - M A I L

H P

対応可能な外国語│

大村市グリーン・ツーリズム推進協議会
〒856-0005　長崎県大村市弥勒寺町486

0957-55-5288

info@oomura-gts.com

http://www.oomura-gts.com/

事務局の電話対応

事務局のメール対応

体 験 受 入

民 泊 受 入

日本語となります。

英語・中国語・韓国語（翻訳して対応します）

英語・中国語・韓国語（翻訳した説明文書や翻訳アプリで対応します）

日本語となります。翻訳アプリ等でコミュニケーションを図っています。

民泊体験だけでなく、料理体験やフルーツの収穫体験など一日を通して楽しむことがで

きました！！ここ大村でしか味わえない魅力を体感することができ、また宿泊農家の方はもの

すごく親切で楽しい時間を過ごすことができました！！

参加者
からの声

│

│

│

│

│

車〔高速道路〕で約2時間
（最寄：大村ICからは車で約10～15分）

電車で約2時間
（博多駅・諫早駅…特急で90分、諫早駅・竹松駅…電車で20分、
 竹松駅から車で7分）

車〔普通道路〕で約15分

車〔高速道路〕で約40分、車〔普通道路〕で約1時間

長崎空港

長崎市内
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　長崎県の南端に位置しており、海と山を併せもった豊かな自然を有する地域です。

魚介類が豊富な有明海にも面しており、市の面積の半分以上を占める田畑により、農林漁業が基幹産業となってい

ます。

　また、世界文化遺産「長崎と天草地方の潜伏キリシタン関連遺産」の構成資産である「原城跡」などもあり、歴史を

学び感じることができます。

■地域の魅力

　各宿泊先（一般家庭）に滞在して体験を行うことで、受入家庭との交流時間を長く確保でき、より深い交流が可能

です。

　また、市の教育委員会と連携し、地域の学校との交流も調整しています。２０１２年からはインバウンド受入を積極

的に行っており、中国、台湾、韓国、フィリピン、マレーシアなど、アジア圏の国・地域を中心に数多くの学校の受入実績

があります。

■団体の強み・特徴

■団体の基本情報

【1泊目】1泊2食＋1体験：　9,000円（税別）
【連泊（2泊目～）】1泊2食＋1体験：　8,100円（税別）
※連泊の場合、別途昼食づくり体験1,000円（税別）

野菜の種植え、手入れ、収穫
（じゃがいも・いちご・アスパラ・玉ねぎ等）

1体験（2～3時間）1,500円（税別）

受入人数

受入対象

料金設定

体験スタイル

魚釣り、網の手入れ、魚さばき体験メニュー

～100名
受入家庭1軒につき3～5名が定員

中学生以上　※小学生も応相談

宿　泊

農　業

追加体験

宿泊する家庭で体験

漁　業

間伐、枝打ち、薪割り林　業

郷土料理づくり、牛の餌やりなど、日本の田舎暮らし体験その他

一般社団法人 南島原ひまわり観光協会一般社団法人 南島原ひまわり観光協会22



歓迎のあいさつ、民泊先との対面を行います。

行動予定や注意事項を説明します。

季節に応じて民泊先で農作業等を体験します。

一緒に夕食を作って食事をし、民泊先の家族と交流します。

入浴して、21時頃就寝です。

朝食をとり、出発準備です。

全員集合し、民泊先のご家族とのお別れ式です。

学校交流や観光地に向けて出発です。
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■体験例

1日目

2日目

14：00

14：30

17：30

06：30

08：30

到着

入村式

体験

夕食・

入浴・団らん

起床

離村式

出発

■その他の体験、近隣の観光スポット

■モデルコース

自然が創り出した景色（地形）や地層、温泉などのジオサイトをめぐります。

自然のイルカと出会えます。遭遇率は99％です。

世界文化遺産「長崎と天草地方の潜伏キリシタン関連遺産」の
構成資産である「原城跡」にてガイドと勉強します。

道の駅「みずなし本陣ふかえ」及び「旧大野木場小学校被災校舎・砂防みらい館」
にて、雲仙普賢岳噴火災害の被害状況を学びます。

11:00頃
福岡空港 長崎市内ホテル

民泊体験
（1家庭3～5名）

島原市内ホテル

12:10-12:30
金立SA
（休憩）

14:00-17:30
長崎市内観光
（平和公園等）

18:00
長崎市内ホテル都市高速～大宰府IC= = = =

9:00
長崎市内
ホテル

10:30-11:00
小浜足湯=

11:30-13:00
 雲仙地獄=

14:00-15:00
 イルカウォッチング=

15:30
入村式

16:00
体験・民泊体験
【各家庭】

= - - -

8:20
民泊体験
【各家庭】

8:40-9:00
解散式

9:30-11:30
学校交流=

雲仙岳
災害記念館= 島原城など

島原港よりフェリーで熊本へ移動することもできます

=- - -

1

日 行　　程 宿泊地

2

3

島原半島世界ジオパーク体験
（島原半島全域）

イルカウォッチング体験
（南島原市）

歴史学習体験
（南島原市南有馬町）

災害学習体験
（南島原市深江町）
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■主要地からのアクセス

■問合せ先

福岡空港

博多駅
※熊本経由

長崎空港

長崎市内

団 体 名

住 所

電 話

E - M A I L

H P

対応可能な外国語│

一般社団法人 南島原ひまわり観光協会
〒859-2412　南島原市南有馬町乙1395番地

0957-65-6333

kankou@himawarinet.ne.jp

https://himawari-kankou.jp/

事務局の電話対応

事務局のメール対応

民 泊 受 入
（体験含む）

日本語となります。

英語（翻訳して対応します）

日本語となります。翻訳アプリ等でコミュニケーションを図っています。

初めての体験をたくさんさせていただき、すいかもおいしすぎだし、とれたてのオクラや

ナスは今思い出してもよだれが出るほどおいしかったです。そのとれたて野菜を使ってお母

さんが作ってくれた夜ご飯がおいしくて･･･ここだけの話、どこで食べたご飯よりもお母さん

のご飯がおいしかったです。また都会では絶対に見られない星空に感動しました。流れ星を見

つけても一瞬で何も願い事はできなかったけれど、天の川や流れ星を皆で見ながら感じた思

い、それはとてもよい思い出で、一番のお土産になりました。本当に楽しくて、家に帰ってから

私の家族に自慢しました。とても優しいご家族○○さんは私の第二の家族です。

参加者
からの声

│

│

│

│

│

車〔高速道路〕で約3時間30分
（最寄：諫早ICまで120分、諫早ICから90分）

車〔高速道路〕で約2時間
（最寄：諫早ICまで30分、諫早ICから90分）

普通道路で約2時間

九州新幹線、電車等で約2時間20分
（博多駅・熊本駅…新幹線で40分、熊本駅・熊本港…バスで30分、
　熊本港・島原港…フェリーで30分、島原港・南島原市…バスで40分）
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　長崎県の北部に位置する北松浦半島は、方 を々海に囲まれているため漁業が盛んですが、農業も盛んにおこな

われており、松浦市の福島町には日本棚田100選に選ばれるような海と農業地ならではの風光明媚な場所もありま

す。平戸地域にはコマーシャルで使用されるきれいな海や景色が数多くあり、また昔ながらの街並みや自然が多く残

る地域です。

■地域の魅力

　当団体では、民泊先と体験のインストラクターが別々に担当をするため、より多くの方と交流することができます。ま

た民泊をした家庭の家業にかかわらず、自分たちが選択したいプログラムを行うことができるのが魅力です。

　これまで香港、上海、台湾、韓国からの訪日教育旅行の受入実績があります。

■団体の強み・特徴

■団体の基本情報

・1泊2食：　8,000円（税別）～
・1泊2食＋1体験：　10,500円（税別）～

ミカン収穫体験（時期限定）じゃがいも栽培（時期限定）

1体験（2～3時間）2,500円（税別）～

受入人数

受入対象

料金設定

体験スタイル

船釣り、港釣り、タコ漁など体験メニュー

20～400名
受入家庭1軒につき4～5名が定員

中学生以上　※小学生も応相談

宿　泊

農　業

体　験

宿泊先とは別の場所で体験

漁　業

もちつき体験などの味覚体験その他

一般社団法人 まつうら党交流公社一般社団法人 まつうら党交流公社33
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■体験例

1日目

2日目

■その他の体験、近隣の観光スポット

■モデルコース

松浦の海の幸がそろうお土産の購入などができる道の駅です。

日本棚田100選に選ばれている棚田があります。

海と空のコントラストが素晴らしく、コマーシャルなどでも
数多く使用されるスポットです。

世界遺産に登録はされなったもののステンドグラスやその構造が素晴らしく、
数多くの観光客が訪れるスポットです。

11:00頃
福岡空港

佐世保市内
ホテル

民泊体験
（1家庭4～5名）

12:10-12:30
金立SA
（休憩）

14:00-17:30
 ハウステンボス

18:00
佐世保市内ホテル都市高速～大宰府IC= = = =

9:00
佐世保市内
ホテル
=

10:00-13:000
九十九島

パールシーリゾート
=
15:00-17:00
体験1

【体験場所】
=

17:30
松浦党の里
（対面式）

 松浦党の里
（乗換）

= 民泊体験
【各家庭】

- - -

民泊体験
【各家庭】

8:15-11:15
体験2

【体験場所】

 11:30-12:00
 松浦党の里
（離村式）
= 学校交流や

観光地へ
=

=

=

=

=

国道202号 唐津
おさかな村（休憩）

福岡空港

金立SA
（休憩）

福岡空港

西九州自動車道

長崎自動車道

福岡前原道路→都市高速

大宰府IC→都市高速
佐々IC

=

=
- - -

1

日 行　　程 宿泊地

2

3

道の駅松浦海のふるさと館
（松浦市志佐町）

土谷棚田
（松浦市福島町）

サンセットロード
（平戸市生月町）

田平天主堂
（平戸市田平町）

鄭成功の偉業を後世に伝える、生家を再現した記念館です。鄭成功記念館
（平戸市川内町）

14：00

14：00

17：00

17：30

07：00

08：00

08：30

到着

体験1

対面式

民泊

起床

解散式

出発

体験プログラムの会場にてインストラクターがお待ちしています。

農業、漁業体験など、選択してもらった各種体験を行います。

民泊先のご家族が迎えにきています。ここで全員の顔合わせを行い、
4名～5名ごとに各民泊先に分かれて移動します。

一緒に夕食を作って食事をし、民泊先の家族と交流します。
入浴して、22時頃就寝です。

朝食をとり、出発準備です。

全員集合し、民泊先のご家族とのお別れ式です。

学校交流や観光地に向けて出発です。
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▶

■主要地からのアクセス

■問合せ先

福岡空港

博多駅

団 体 名

住 所

電 話

E - M A I L

H P

対応可能な外国語│

一般社団法人　まつうら党交流公社
〒859-4778　長崎県松浦市御厨町田代免601番地

0956-41-7171

kouryu-1ban@matsuurato.jp

https://www.honmono-taiken.jp/

事務局の電話対応

事務局のメール対応

体 験 受 入

民 泊 受 入

日本語となります。

英語・中国語（翻訳して対応します）

英語・中国語（翻訳した説明文書や翻訳アプリで対応します）

日本語となります。翻訳アプリ等でコミュニケーションを図っています。

日本の家庭の雰囲気を味わえたことや松浦の人と交流できることがとても楽しかった。

また受け入れ側の準備と気持ちのこもったホスピタリティを直接感じることができたのがよ

かった。

参加者
からの声

│

│

│

│

│

車〔高速道路〕で約2時間10分
①福岡前原有料道路等経由
（最寄：南波多谷口ICまで85分、南波多谷口ICから45分）
②長崎自動車道路経由
（最寄：佐々ICまで100分、佐々ICから30分）

電車で約2時間40分
（博多駅・有田駅…電車で90分、有田駅・伊万里駅…電車で25分、
　伊万里駅・松浦駅…電車で40分、松浦駅から車で5分）

車〔高速道路〕で約1時間50分 
（最寄：佐々ICまで80分、佐々ICから30分）

車〔高速道路〕で約2時間
（最寄：佐々ICまで90分、佐々ICから30分）

長崎空港

長崎市内

民泊は家族の一員として過ごすことができて夜遅くまでお話しできて本当によかった。

船釣り体験では船長が新設に釣り方や注意事項を説明してくれて楽しく釣ることができた。

皆が釣ってワイワイしている姿を見るのも面白かった。



長崎
自動
車道

長崎
本線

佐世保線

西九州自動車堂

松浦市

大村市

南島原市

平戸市

長崎市

佐世保市

島原市

●島原港

熊本港●

雲仙市

長崎空港

長崎駅

諫早駅

大村駅

佐世保駅

佐 賀 県

熊 本 県

【発行】長崎県農林部農山村対策室
るーらる長崎 検索

http://www.pref.nagasaki.jp/bunrui/shigoto-sangyo/nogyo/tourism-nogyo/

https://www.nagasaki-tabinet.com/
長崎の観光情報ホームページ、ながさき旅ネットはこちらから

令和3年2月の情報です

電車（ＪＲ） 新幹線 フェリー

長崎県

佐賀県

福岡県

大分県

熊本県

宮崎県

鹿児島県

福 岡 県

長崎県地図
博多駅

久留米駅

熊本駅

鳥栖JCT

太宰府

一般社団法人 南島原ひまわり観光協会

一般社団法人 まつうら党交流公社

大村市グリーン・ツーリズム推進協議会

TEL.095-895-2915

高速道路電車
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