
姫神山砲台跡

対馬要塞の中でも最大級の規模で、赤レンガと砂岩で造られている｢姫
神山砲台跡｣。生い茂る緑の中に当時の建物が朽ちつつもそのまま残っ
ていて神秘的。丸い池のような場所は、昔大砲が置かれていた場所な
のだニャ！素晴らしい眺めのビュースポットも盛りだくさんなトレッ
キングコースの１つだニャ！（美津島編p.11）

ちょっぴり汗はかくけれど充実感溢れる旅をしたい人におすすめのコースだニャ！ここでしか見ら
れない景色がたくさん！大自然の中で澄んだ空気を吸いながら、トレッキングを楽しんではいかが
かニャ？

10分（7.4km）

芋崎砲台跡

幕末にロシア軍艦により半年間占拠された「ポサドニック号事件」の
舞台である｢芋崎｣。砲台跡は緑に覆われ、自然と一体化した異空間。
毅然と建ち続ける姿は感動ものだニャ！ついつい写真に収めたくなる
ポイントに溢れているニャ！（美津島編p.24）

対馬空港

40分（21km）

清水山城跡

豊臣秀吉が朝鮮出兵の年である天正19年（1591）に構築したといわれ
る｢清水山城跡｣。文禄・慶長の役関連の遺跡として歴史的意義が大き
いニャ！1人でも気軽に歩くことが可能だニャー！厳原の街並みを一望
しながら登ってみると、重要な拠点だったこともうなずけるかもしれ
ないニャン！（厳原編p.35）

40分（20km）

お船江跡

県指定史跡にも指定される｢お船江跡｣。江戸時代に対馬藩が公用船を
保管した人口の入江跡だニャ。満潮時には木造の大船が出入りできる
ほどの広さと深さがあり干潮時には干上がるようにできているニャ！
心が浄化されるような美しさを体感できるニャ！（厳原編p.37）

8分（3.5km）

鮎もどし自然公園

今も美しい自然を残す｢鮎もどし自然公園｣。川全体が天然の花崗岩で
覆われていて、全国でも珍しい景観を誇っているニャ！どこを切り
取っても絵になるニャ！日頃の喧騒を忘れ、澄み切った空気と絶景を
満喫できること間違いニャし！（厳原編p.38）

15分（11km）

※往復約70分

※往復約120分

※往復約40分


