
No タ　イ　ト　ル 内　　　　　　容 対　象
種 類
時 間

制作年

1 きれいな乳歯の育て方 DVD
2007年

購入

2 親子deはみがき 0才～3才向け DVD
2010年

購入

3 みんなdeはみがき 4才～6才向け DVD
2010年

購入

4 ワクワク探検隊出動！ 小学校　低・中学生向け
小学校
低・中学

年

DVD
14分

5 自分で守る歯と健康 小学校　中・高学年向け
小学校
中・高学

年

DVD
15分

6 ブラッシュアップ！未来 中学校向け 中学校
DVD
15分

7 歯を大切に　奥歯のみがきかた 奥歯のみがき方を中心とした内容
小学校
1年生

DVD
20分

2018年
購入

8 歯を大切に　前歯のみがきかた 前歯のみがき方を中心とした内容
小学校
2年生

DVD
19分

2018年
購入

9 歯を大切に　中学年編 むし歯の原因などを学ぶ内容
小学校

3・4年生
DVD
26分

2018年
購入

10 歯を大切に　高学年編 歯肉炎などについて学ぶ内容
小学校

5・6年生
DVD
29分

2018年
購入

11 歯を大切に　中学生編VOL.1 歯みがきの総復習と歯肉炎 中学生
DVD
27分

2018年
購入

12 歯を大切に　中学生編VOL.2 8020運動や歯肉炎と体の健康 中学生
DVD
24分

2018年
購入

13 生活歯援プログラム
新しい成人歯科健診・保健指導の流れ
保健センターにて　情報提供～目標設定までの流れ
歯科医院にて　フォローアップ～評価までの流れ

DVD

１．DVD 貸出リスト



No タ　イ　ト　ル No タ　イ　ト　ル

1 お口の中の悪性腫瘍（頬粘膜癌） 1 キシリトールでむし歯予防１

2 お口の中の悪性腫瘍（舌癌） 2 キシリトールでむし歯予防２

3 お口の中の悪性腫瘍（上顎肉腫） 3 フッ素は歯を丈夫にする栄養素

4 お口の中の悪性腫瘍（下顎歯肉癌） 4 フッ素のはたらきと効果

5 プラーク（歯垢）の正体

6 プラークができやすいところ

No タ　イ　ト　ル 7 デンタルフロスでプラークを取りのぞく

1 よく噛んで食べましょう 8 むし歯をつくる４つの要素

2 むし歯は、バイキンでおこります

3 歯周病（歯槽膿漏）は、こわい病気です

4 きれいな歯ならびで、明るい笑顔 No タ　イ　ト　ル

5 歯の病気を予防しましょう 1 歯周ポケットをなくそう！

6 一生、自分の歯で食べましょう 2 歯ブラシはこまめに替えよう

3 痛くなる前の定期検診

4 これがブラッシングのポイント

No タ　イ　ト　ル 5 磨きにくい所をじょうずにみがく

1 よく噛んで食べましょう 6 甘い物が好きな人はむし歯に注意

2 むし歯はバイキンでおこります 7 ６歳臼歯は、むし歯になりやすい！

3 歯周病（歯槽膿漏）は、こわい病気です 8 子どものむし歯予防

4 きれいな歯ならびで、明るい笑顔

5 歯の病気を予防しましょう

6 一生、自分の歯で食べましょう No タ　イ　ト　ル

7 ６歳臼歯を大切にしましょう 1 口臭

8 むし歯を予防し、丈夫な永久歯を育てよう 2 インプラント

3 ライフステージとむし歯のリスク

4 だ液検査

No タ　イ　ト　ル 5 歯周病

1 赤ちゃん時代からむし歯予防 6 タバコと歯周病

2 歯が生える時期と順序 7 マウスガード

3 幼児期をむし歯から守りましょう 8 顎関節症

4 幼児期の歯みがきのポイント 9 歯の漂白

5 ママ、パパ！むし歯予防に気くばりを

6 噛んで磨いて健康な歯

7 むし歯になりやすいところ No タ　イ　ト　ル

8 歯ブラシの選び方と持ち方 1 歯周病は糖尿病の合併症

2 しっかり噛んで食べる肥満予防

3 歯を健康にしてメタボを予防する

4 歯周病のチェック

5 禁煙して歯周病予防

6 全身に影響する歯の健康

妊

産

婦

・

乳

幼

児

の

母

親

（大村東彼歯科医師会作成）

全

般

シ リ ー ズ ７ シ リ ー ズ １１

全

般

シ リ ー ズ ９

シ リ ー ズ ８

全

般

２．パネル 貸出リスト

シ リ ー ズ １２

全

般

全

般

シ リ ー ズ １３

シ リ ー ズ １4

全

般

全

般

シ リ ー ズ １０



No タ　イ　ト　ル No タ　イ　ト　ル

1 食べるしくみについて① 1 オーラルフレイルについて①

2 食べるしくみについて② 2 オーラルフレイルについて②

3 飲み込む時のポイント 3 オーラルフレイルについて③

4 オーラルフレイルについて④

No タ　イ　ト　ル

1 乳幼児期の食育①

2 乳幼児期の食育②

3 乳幼児期の食育③

4 乳幼児期の食育④

5 乳幼児期の食育⑤

6 乳幼児期の食育⑥

7 乳幼児期の食育⑦

　※ 貸出しは、シリーズ単位となりますので御了承下さい。

乳

幼

児

期

（長崎県歯科医師会作成）

（長崎県歯科医師会作成）

オーラルフレイル

高

齢

期

摂食嚥下

高

齢

期

乳幼児期の食育

　※ シリーズ１～６は内容が古かったため、処分いたしました。

（長崎県歯科医師会作成）



３．リーフレット・ポスター・CD－ROM リスト 

※ 御必要の際は、長崎県歯科医師会（TEL 095-848-5311）へ御連絡下さい。 

 
（歯っぴい噛む ing!かみごたえ早見表 下敷き）平成 19 年度作成 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（歯っぴい Come 噛むクッキングレシピ集）平成 19 年度作成 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
（食育～食べる力はお口の健康から～ リーフレット）平成 27 年度作成 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（20 歳までに自立！口の健康づくり対策事業リーフレット）平成 21 年度作成 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（歯みがき CD）平成 21 年度作成     （歯の健康 DVD）平成 21 年度作成 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（糖尿病のあなた 歯周病大丈夫？ リーフレット）平成 22 年度作成 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（糖尿病のあなた 歯周病大丈夫？ ポスター）平成 22 年度作成 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（これからママになるための健口づくり）平成 26 年度作成 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

（あなたのお口の中は大丈夫ですか？リーフレット）平成 23 年度作成 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（毎日の歯磨きで肺炎を予防しましょう）平成 23 年度作成 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（お口の健康体操）平成 19 年度作成   

                      

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護予防対応実践的口腔ケアお口の健康体操 DVD（有料） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（口腔ケアがあなたの命を守ります！リーフレット）平成 24 年度作成 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（長崎県周術期口腔機能管理リーフレット）平成 28 年度作成 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（小学校低学年向け「フッ化物洗口啓発媒体」下敷き）平成 23 年度作成 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（保育所・幼稚園の保護者向け「むし歯予防のためにフッ化物洗口をしてみませんか」 

 リーフレット）平成 24 年度作成 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（小学校の保護者向け「むし歯予防のためにフッ化物洗口をしてみませんか」 

 リーフレット）平成 24 年度作成 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（一生自分の健康な歯でおいしく食べよう！リーフレット）平成 26 年度作成 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



（「フッ化物」を活用して「8020」社会の実現を目指しましょう！リーフレット） 

 平成 26 年度作成 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（保育所・幼稚園、学校における集団フッ化物洗口実施マニュアル）平成 29 年度改訂 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（フッ化物の応用による効果的なむし歯予防 ＣＤ）平成 29 年度改訂 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（口腔保健センター）平成 26 年度作成 

           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
（マウスガード ポスター）平成 17 年度作成 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（マウスガード スポーツを安全に楽しむために リーフレット）平成 27 年度作成 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（小冊子「いい歯いきいきめざそう 8020 自分の歯を保っていつも歯ッピー」） 

 平成 27 年度発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（乳幼児期の健やかな「歯・口」のはたらき リーフレット） 平成 30 年度作成 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（素敵な女性になるために リーフレット） 平成 30 年度作成 

 


