
長崎県男女共同参画推進員・アドパイザーの活動

私のもやもや感つて、なに問題?
ヒントは、男だから、女だから

内 容

1。「ペンギンの国のジャック」のDVD視聴
2.講議「男女共同参画つて?」

3.ジェンダーパネルを渚用し、もやもやカード作成

4.身近に感じる「もやもや感」を「家庭」「地域・職場」

のグループに分かれてグループワーク

固定的な性別役割分担意識がイ固人の

生きづらさの原因の1つ。

それは社会問題であること。
いろんな、もやもやがありました。
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私のもやもや感ってなに問題?
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自分の思いこみに

気づくつて

イイネ !

みんなの防 災 もや った

薇路もゃつと竜ゲームをしながら
みんなで考えましょうI
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与転 生

県内の8地域 (県南・県央・県北。島原三市・下五島。上五島。壱岐・対馬)の
推進員・アドパイザー、市田」担当者などを対象に、セミナーを開催

推進員が住んでいる地域で、「女性に対する暴力をなくす運動」の活動

みんなの防災もやつと

自分の思いこみに気づくつてイイネ !

内 容
1,「長崎県内の過去の炎害状況」動画視聴
2。詰義「男女共同参画の視点を防人に生かすためには」
3.ワークショップ
①.性別役割分担意識の思い込み
②.配慮すべき人たちは?
③.炎害対応に従事する人も被災者
①。「もやもや感」をみんなでシェア

無意識の思い込みが

性別役割分担意識を

つくる。

非常時には、平常時の

固定的な性別役割分担

意識が増幅・強化される。

支援者も被災者なの

で支援のメンタルケア

も必要。

平常時からの男女共同

参画の推進が防奥。復

興の基盤になる。
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推進員が日常から利用しているコンビニ、スーパー、美容室ヘチラシや

ステッカーなどを置いてもらう活動を行いました。
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男にわ後iJほ性環司セ

推進員の活動を

話すきつかけづく

りになりました。

日頃から利用してい

るお店だから、お願

いしやすかつたです。

「女性に対する暴力

をなくす運動」の

説明をしたら、今後

も協力してもらえる

ことになり、推進員

としてのモチベー

ションがアップしま

した。
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