
有効成分 販売名 薬効分類等

セイヨウハッカ油 コルペルミン ※１ 過敏性腸症候群治療薬

ナプロキセン モートリンＮＸ ※１ 解熱鎮痛薬

プロピベリン塩酸塩
バップフォーレディ ※１

過活動膀胱治療薬
ユリレス ※１

オキシメタゾリン塩酸塩／クロルフェニ
ラミンマレイン酸塩

ナシビンメディ 鼻炎用点鼻薬

セイヨウトチノキ種子エキス ベルフェミン ※１ 下肢のむくみ改善薬

精製ヒアルロン酸ナトリウム
ヒアレインＳ

点眼薬
サンテ ヒアルロン酸点眼液 ※１

イソコナゾール硝酸塩
メンソレータムフレディＣＣ１

膣カンジダ再発治療薬
メンソレータムフレディＣＣ１Ａ

フルチカゾンプロピオン酸エステル フルナーゼ点鼻薬＜季節性アレルギー専用＞ 鼻炎用点鼻薬

フルニソリド ロートアルガードクリアノーズ 季節性アレルギー専用 鼻炎用点鼻薬

ベポタスチン
タリオンＲ ※１

鼻炎用内服薬
タリオンＡＲ

チェストベリー乾燥エキス プレフェミン 月経前症候群治療薬 【ダイレクトOTC】

※１：令和3年9月13日時点で未発売

要指導医薬品一覧 （令和３年９月１３日時点）

○ スイッチ直後品目（11成分８品目）

○ 劇薬（３品目）

主な有効成分 販売名 薬効分類等

ヨヒンビン、ストリキニーネ ハンビロン

勃起障害等改善薬
ヨヒンビン

ガラナポーン

ストルピンMカプセル

ホルマリン エフゲン ※２ 殺菌消毒薬

※２：平成26年３月販売中止


