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検 索長崎の変

長崎の魅力に、
新たな変化を！
「長崎の変」プロジェクト

〈発行〉 長崎県広報課 〒850-8570（住所不要）
　　　 ☎095-824-1111  
〈デザイン〉 デザインスタジオ ヨンエフ

自転車で巡るながさき
島原半島1vol.

平成新山 島原城

　なだらかで初心者でも走りやすく、有明海・橘湾に囲
まれた風光明媚なルートが設定されています。日本一新
しい山・平成新山や温泉街、世界遺産など豊かな自然や
文化に触れることができ、豊富な農産物・水産物を使っ
たグルメも堪能できます。
　県では、島原半島サイクリングルートの「ナショナルサ
イクルルート」指定に向け、走行環境や受入環境の整備
を進めています。なお、このルートの一部は、九州一円を
結ぶ「九州・山口サイクルツーリズム」のルートともなっ
ています。

問合せ 県のスポーツ振興課   ☎095-895-2781 長崎県 サイクリング 検索

自転車は乗ることそのものをス
ポーツとして楽しんだり、サイクリ
ングで地域の魅力を楽しむことも
できます。県内各地のサイクリング
コースをシリーズで紹介します。

春から夏にかけて、木々の緑
が美しく生い茂り、自然のト
ンネルとなります。狭い道幅
は、かつて鉄道が通った時代
の風情を伝えています。

　地元の有志により「サイクリストにやさしいまちづくり」
を目指したさまざまな取り組みが行われています。

※

※ 一定の基準を満たすルートを国が指定し、国内外にPRするもので、
　現在6つのルートが指定されている
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