
元地域おこし協力隊員による地産地消古民家レストランの開業

地元の魚や野菜を活用したレストランの開業により、島内の雇用を拡大させるとともに、島内の食材
を活用することで島内経済の拡大に寄与するほか、島外の観光客等の需要にも対応できた。

【地元の魚を使ったお造り盛り合わせ】【店舗外観】 【厨房：冷凍冷蔵庫を導入】

○事業実施年度：令和元年度

○事業実施者 ：ＭＹフード合同会社
○事業内容 ：島外から地域おこし協力隊となった者が島内で地元の魚や野菜を使用した食事を提供する、

古民家レストランを開業する。

○交付金の用途
・レストラン開業のための厨房設備等の導入

○雇用実績（令和３年３月末時点）
・２名（創業者本人、知人の調理人を雇用）

創業

五島列島（小値賀島）

雇用機会拡充事業の取組事例

交付金の主な用途と雇用実績

事業概要等

事業実施状況、導入設備等

エムワイ

撒き餌をせず手釣りで漁獲される、
生臭みが非常に少ない小値賀の
ブランドイサキ「値賀咲（ちかさき）」
を使った「値賀咲の棒寿司」

地元食材を使用した食事を提供

島データ(離島統計年報2019)

所在地：長崎県
面積：12.27k㎡
人口：2,229人
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