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本
真
由
美
さ
ん
は
壱
岐
島

を
ベ
ー
ス
に
、
実
家
と
会

社
の
あ
る
京
都
に
時
々
出
向
く
、
そ

ん
な
二
拠
点
生
活
を
送
っ
て
い
る
。

　

二
〇
一
八
年
六
月
、
壱
岐
市
は

「
持
続
可
能
な
開
発
目
標（SD

Gs

）」

達
成
に
向
け
た
優
れ
た
取
り
組
み
を

行
う
自
治
体
と
し
て
、
長
崎
県
で
初

め
て
「SD

Gs

未
来
都
市
」
お
よ
び

「
自
治
体SD

Gs

モ
デ
ル
事
業
」
に

選
定
さ
れ
た
。

　

山
本
さ
ん
は
、
こ
う
し
た
壱
岐
市

の
動
き
に
合
わ
せ
、
教
育
、
高
齢
者

事
業
、
農
業
、
医
療
の
面
か
ら
新
た

な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
る
。
例
え

ば
、
島
の
高
校
生
に
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

の
制
作
な
ど
を
学
べ
る
プ
ロ
グ
ラ
ミ

ン
グ
授
業
を
行
っ
た
り
、
高
齢
者
と

子
ど
も
た
ち
が
オ
ン
ラ
イ
ン
上
で
脳

ト
レ
や
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
を
楽
し

む
場
を
作
っ
た
り
、
植
え
付
け
と
収

穫
以
外
は
島
外
か
ら
で
も
管
理
が
で

き
る
水
耕
栽
培
の
シ
ス
テ
ム
の
開
発

を
進
め
た
り
と
、
そ
の
取
り
組
み
は

ど
れ
も
先
進
的
だ
。「
島
か
ら
出
て

行
く
子
ど
も
た
ち
が
い
つ
か
戻
っ
て

く
る
、
あ
る
い
は
戻
れ
な
く
て
も
関

わ
り
た
い
と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う

に
す
る
た
め
に
は
、『
こ
の
島
が
好

き
』
と
か
『
あ
の
人
が
い
る
か
ら

戻
っ
て
き
た
い
』
と
い
う
気
持
ち
を

育
て
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
私
は
壱

岐
を
子
ど
も
た
ち
が
誇
り
に
思
う
場

所
に
し
た
い
。
そ
の
た
め
に
は
、
古

い
も
の
を
き
ち
ん
と
残
す
と
い
う
だ

け
で
な
く
、
自
分
た
ち
の
島
を
残
す

た
め
に
は
新
た
な
ツ
ー
ル
、
つ
ま
り

こ
ん
な
に
先
進
的
な
こ
と
を
や
っ
て

い
る
と
い
う
自
負
が
必
要
で
、
こ
れ

が
な
い
と
未
来
を
築
く
こ
と
が
で
き

な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
先
進
的
な

も
の
を
ど
ん
ど
ん
取
り
入
れ
る
こ
と

で
、
子
ど
も
た
ち
に
愛
郷
心
が
生
ま

れ
た
ら
、
島
の
未
来
は
変
わ
っ
て
い

く
と
思
い
ま
す
ね
」
。

　

壱
岐
で
暮
ら
す
よ
う
に
な
っ
て
二

年
。
山
本
さ
ん
は
島
と
本
気
で
向
き

合
っ
て
き
た
。「
目
標
を
達
成
す
る

た
め
に
は
十
年
は
か
か
り
ま
す
か

ら
」
と
笑
い
な
が
ら
教
え
て
く
れ
た

の
は
、
島
で
家
を
購
入
し
た
こ
と
。

「
自
宅
は
職
場
か
ら
車
で
五
分
。
途

中
に
は
氏
神
様
を
祀
る
神
社
が
あ

り
、
そ
こ
か
ら
見
え
る
原
の
辻
遺
跡

の
風
景
が
と
っ
て
も
素
敵
な
ん
で

す
」。
彼
女
の
笑
顔
か
ら
は
、
島
暮

ら
し
の
充
実
ぶ
り
が
伝
わ
っ
て
き
た
。

こ
の
島
だ
か
ら
実
現
で
き
る

仕
事
と
暮
ら
し
。

山本真由美さん

 長崎で働く、暮らす。

○株式会社キャニオン・マインド　常務取締役
○未来こども工房合同会社　代表

Yamamoto Mayumi

壱岐市  ◀（二拠点）▶  京都府Area

Work

山

み

ゆ

ま

も
と

や
ま

壱岐の中でも原の辻遺跡
が見渡せる、この辺りの
雰囲気が大好きです。

通勤途中の道から見える原
の辻遺跡の風景。「真っ赤に
染まる朝夕の時間帯がきれい
なんです」と山本さん。

島のために地元の人たちと

山本さんの事務所が入る
「壱岐テレワークセンター」
にて。市役所の職員さんた
ちとの打ち合わせも和やか。

壱岐商業高校の生徒に対するプログ
ラミング授業の風景。島の子どもたち
との交流も楽しい。

高校生への授業

は
る

ま
つ

つ
じ
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癒やしの風景

Work

Work

Relax
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岐
に
暮
ら
す
よ
う
に
な
っ

て
か
ら
増
え
た
の
は
、
読

書
の
時
間
。「
以
前
は
車
通
勤
で
、

片
道
一
時
間
以
上
か
か
っ
て
い
ま
し

た
。
そ
の
時
間
が
な
く
な
っ
た
分
、

ゆ
っ
く
り
本
を
読
む
時
間
も
増
え
ま

し
た
ね
」。
自
宅
か
ら
車
で
十
分
も

走
れ
ば
、
真
っ
白
な
砂
浜
が
伸
び
る

エ
メ
ラ
ル
ド
グ
リ
ー
ン
の
海
。
気
持

ち
の
良
い
潮
風
に
吹
か
れ
な
が
ら
の

読
書
や
散
歩
の
時
間
は
最
高
の
気
分

転
換
だ
。
ダ
イ
ビ
ン
グ
の
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
の
資
格
を
持
つ
山
本
さ
ん

は
「
そ
ろ
そ
ろ
壱
岐
の
海
に
も
潜
り

た
い
」
と
次
の
楽
し
み
を
教
え
て
く

れ
た
。

　

島
に
移
住
し
て
か
ら
は
、
作
る
料

理
も
変
わ
っ
た
と
い
う
。「
洋
食
や

中
華
と
い
う
よ
り
、
ひ
じ
き
を
炊
い

た
り
、
魚
を
捌
い
た
り
す
る
こ
と
が

増
え
ま
し
た
ね
。
釣
り
も
始
め
た
の

で
、
釣
り
仲
間
か
ら
魚
を
も
ら
う
こ

と
も
多
く
て（
笑
）。
今
年
は
い
た
だ

き
も
の
の
梅
で
シ
ロ
ッ
プ
を
漬
け
ま

し
た
。
一
杯
、
い
か
が
で
す
か
」
。

炭
酸
で
割
っ
た
梅
シ
ロ
ッ
プ
は
爽
や

か
な
甘
さ
で
、
島
の
恵
み
が
い
っ
ぱ

い
に
感
じ
ら
れ
た
。

　

山
本
さ
ん
は
移
住
後
の
出
会
い
も

大
切
に
し
て
お
り
、
二
人
の
友
人
を

紹
介
し
て
く
れ
た
。「
男
嶽
神
社
の

宮
司
さ
ん
の
お
母
さ
ん
で
あ
る
俶
子

さ
ん
。
そ
し
て
神
社
横
の
『
お
み
や

カ
フ
ェ
』
を
切
り
盛
り
し
て
い
る
由

喜
ち
ゃ
ん
で
す
」。
な
ん
と
俶
子
さ

ん
は
五
十
年
ほ
ど
前
に
神
戸
か
ら
壱

岐
島
へ
嫁
い
で
こ
ら
れ
た
移
住
の
大

先
輩
。
ま
た
由
喜
さ
ん
も
大
阪
か
ら

の
移
住
者
だ
と
い
う
。
三
人
の
関
西

弁
で
の
お
し
ゃ
べ
り
は
と
ど
ま
る
こ

と
を
知
ら
ず
、
次
か
ら
次
へ
と
会
話

に
花
が
咲
く
。「
よ
く
こ
う
や
っ
て

女
子
会
を
す
る
ん
で
す
。
俶
子
さ
ん

か
ら
は
手
作
り
の
味
噌
を
い
た
だ
い

た
り
、
料
理
を
教
え
て
も
ら
っ
た

り
、
あ
り
が
た
い
で
す
ね
」
。

　

山
本
さ
ん
は
「
壱
岐
を
訪
れ
る
な

ら
、一
週
間
ほ
ど
暮
ら
し
て
ほ
し

い
」
と
話
す
。「
住
ん
で
み
て
初
め

て
魅
力
が
分
か
る
。
壱
岐
は
そ
ん
な

島
で
す
」
。

壱

「野菜や魚はもちろん、お米が美味しくてビックリしました」と
山本さん。壱州豆腐など地元ならではの食材もよく使う。島の食材

自宅からすぐの場所に、まるでプラ
イベートビーチのような海が広がる。
これぞ壱岐暮らしの醍醐味！

おみやカフェの名物ドリンク「神社エール」を
楽しみながらの女子会。俶子さんと由喜さん
と過ごす時間はあっという間。

島でできた友人たちと女子会
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