
市町名 窓口名 住所 電話連絡先

長崎市社会福祉協議会（申請窓口） 長崎市上町１番３３号 095-828-1281

長崎市中央総合事務所生活福祉２課（相談窓口） 長崎市桜町６番３号 095-829-1144

佐世保市 佐世保市保健福祉部生活福祉課 佐世保市高砂町５番１号 0956-25-9734

島原市 島原市福祉保健部福祉課保護班 島原市上の町５３７番地 0957-63-1111

諫早市 諫早市健康福祉部保護課 諫早市東小路町７－１ 0957-22-1500

大村市 大村市福祉総務課 大村市玖島1丁目25番地 0957-53-4111（内線603）

平戸市 平戸市福祉課生活福祉班 平戸市岩の上町1508番地3 0950-22-9131

松浦市 松浦市福祉事務所 松浦市志佐町里免３６５番地 0956-72-1111

対馬市 対馬市福祉事務所 対馬市豊玉町仁位380番地 0920-58-7456

壱岐市 壱岐市市民部市民福祉課 壱岐市郷ノ浦町本村触５６２番地 0920-48-1116

生活困窮者自立相談支援事業相談窓口 五島市三尾野1丁目7番1号 0959-78-0780

五島市福祉保健部社会福祉課保護班 五島市福江町1-1 0959-72-6121

西海市 西海市保健福祉部福祉課生活保護班 西海市大瀬戸町瀬戸樫浦郷2222番地 0959-37-0069

雲仙市 雲仙市福祉事務所　保護課 雲仙市千々石町戊582番地 0957-36-2500

南島原市 南島原市自立相談センター 南島原市南有馬町乙１０２３番地 0957-73-6656

小値賀町 小値賀町福祉事務所 北松浦郡小値賀町笛吹郷２３７６番地１ 0959-56-3111

長与町 西彼福祉事務所 長崎市茂里町３－２４長崎県総合福祉センター県棟１階 095-846-8955

時津町
時津町生活相談支援センター
（時津町社会福祉協議会）

西彼杵郡時津町左底郷367 095-882-0777

東彼杵町
東彼杵町自立相談支援事業所
くらし・しごと・家計　困りごと相談室
（グリーンコープ生活協同組合）

東彼杵郡東彼杵町蔵本郷1808-1 0957-47-8700

川棚町
川棚町自立相談支援事業所
くらし・しごと・家計　困りごと相談室
（グリーンコープ生活協同組合）

東彼杵郡川棚町栄町37-2 0956-82-6564

波佐見町
くらしとしごとサポートセンター
（波佐見町社会福祉協議会）

東彼杵郡波佐見町長野郷173番地2 0956-85-2240

佐々町
佐々町総合相談支援センター
（佐々町社会福祉協議会）

北松浦郡佐々町市場免23-1 0956-63-5900

新上五島町
生活支援相談窓口　en（エン）ダッシュ！
（上五島福祉事務所）

南松浦郡新上五島町浦桑郷348-1 0959-54-2131

五島市
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