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催しもの

長崎県すこやか長寿大学校
「第9期シニアいきいき
カレッジ」
高齢者の仲間づくりや生きが
いづくりをお手伝いする「シニ
アいきいきカレッジ」を開講します。
●と　き／5月～2月
●ところ／
①長崎校（県総合福祉センター内）
②佐世保校（佐世保市労働福祉センター内）

●対　象／県内在住で55歳以上の方
●定　員／①25名　②30名
●受講料／年間10,000円
●申　込／3月31日（木）まで

検索長崎県すこやか長寿財団

問合せ 長崎県すこやか長寿財団
☎095-847-5212

NAGASAKI
アートミュケーション22
若者が表現するアートや音楽
を一緒に楽しんでみませんか。ライブ
コンテストや座談会はオンライン配信
も行いますので、ぜひご参加ください。
●と　き／3月6日（日）
●ところ／デジタルハリウッド長崎
　　　　　（長崎市出島町）
●内　容／アートミュージアム、ライブ

コンテスト、若者による
座談会など

検索NAGASAKIアートミュケーション

問合せ 県の文化振興課
☎095-895-2764

無料

西彼青年の家イベント
①「春を探そう！ハイキング＆クッキング」
春の野山をハイキングし、
採集した山菜を調理します。
●と　き／3月26日（土）～27日（日）
●対　象／どなたでも
●参加費／子ども2,100円
　　　　　大　人2,300円
●申　込／3月16日（水）まで
②「旬を食す！春おやつ」
桜餅やよもぎ餅を作ります。桜の花や桜
の葉を集め、来年用の塩漬けを作ります。
●と　き／4月10日（日）
●対　象／どなたでも
●参加費／600円
●申　込／4月3日（日）まで

検索西彼青年の家

問合せ 西彼青年の家
☎0959-32-1337

県職員の募集
【大学卒業程度】行政B・農業B・土木B
　　　　　　　（SPI方式）
●一次試験／4月17日（日）
●申　　込／3月1日（火）～18日（金）
一次試験は民間企業の採用試験で多
く導入されているSPI試験（基礎能力
検査）です。農業Bおよび土木Bは
SPI試験に加え専門試験があります。
※試験案内は県庁や各振興局、ウェ
　ブサイトで入手できます

検索長崎県人事委員会

問合せ 県の人事委員会事務局
☎095-894-3542

ながさきWEB県政
アンケートモニターの募集
県民の皆さんの声を県政に反映させ
るため、毎年複数回県が実施するア
ンケ ートにインターネットでお答え
いただける方を募集しています。
●応募資格／県内在住の18歳以上の方
●募集人数／300 名程度
●任　　期／令和6年3月31日まで
●申　　込／3月4日（金）までに県
　　　　　　のウェブサイトから登録
●謝　　礼／回答状況に応じ「QUO
　　　　　 カードPay」または「図書
                  カードネットギフト」を進呈

検索長崎県県政アンケート

問合せ 県の県民センター
☎095-894-3441

長崎県民の森
インタープリター（森の案内人）
の募集
自然や森林の役割、大切さなどをさ
まざまな体験を通して来訪者へ伝え
るボランティアを募集しています。
●対　　象／県内在住の18歳以上の

方で、県民の森まで自力
で行くことができる方

●募集時期／通年

検索長崎県民の森インタープリター

問合せ 県の林政課
☎095-895-2988

交通事故相談
損害賠償や示談の進め方
など、交通事故でお困りの方の相談
を受け付けています。

検索長崎県交通事故相談所

県内各地での巡回相談（予約制）も毎
月開催しています。

●相談窓口／交通事故相談所（県庁内）
　　　☎095-824-1111
　　　内線：3776または3777
●相談時間／平日9時～16時

相談無料

諫早市役所高城会館
（諫早市高城町）

県北振興局
（佐世保市木場田町）

と　き と こ ろ

3月15日（火）
10時～15時

3月10日（木）
10時～15時

「愛の福祉基金」に
ご協力お願いします

検索長崎県の愛の福祉基金

問合せ 県の障害福祉課
☎095-895-2453

公共施設などに設
置している基金箱
への募金以外に、
一般寄付も受け付
けています。集まっ
た寄付金は、県内
の障害のある方のために、文化・芸術
活動などさまざまな障害福祉事業に
活用しています。本基金への寄付は
全額非課税対象です。皆さんのご協
力をお願いします。

自動車税種別割の
お知らせ

引っ越しなどで住所が変わった方は、
県の各振興局で納税通知書の送付先
変更手続きが必要です（電子申請も
可）。また、自動車を譲ったり、使わな
くなったりした場合は、移転登録また
は抹消登録の手続きを怠ると、4月1
日現在の登録名義人に自動車税種別
割が課税されますので、必ず変更手
続きを行ってください。

検索長崎県税務課

問合せ 各振興局税務担当課
長崎　☎095-821-8835
県央　☎0957-22-0508
県北　☎0956-23-1400
五島　☎0959-72-1575
壱岐　☎0920-47-1111
対馬　☎0920-52-1311

◎移転･抹消登録の問い合わせ先
　（長崎運輸支局）
■長崎  　☎050-5540-2083
■佐世保  ☎050-5540-2084
■厳原  　☎050-5540-2085

県立高等技術専門校
オープンキャンパス

◎長崎校　※事前申込が必要
●とき／3月6日（日）
　　　　10時～12時

◎佐世保校
※日曜日のみ事前申込が必要
●とき／2月28日（月）～3月4日（金）
　　　　13時30分～15時30分
　　　　3月6日（日）
　　　　　時間はお問い合わせください

検索佐世保高等技術専門校
問合せ ☎0956-62-3799

検 索長崎高等技術専門校
問合せ ☎095-887-5671

無料高校生や保護者、一般の方を
対象に、各校の概要説明や施設見学
などを行います。

「ながさき地産地消こだ
わりの店」認定店の募集

検索ながさきの地産地消

問合せ 県の農山村振興課
☎095-895-2915

地産地消を推進するため、
県産の食材を積極的に使
用している店を「ながさき
地産地消こだわりの店」と
して認定しています。認定の申請は随
時受け付けています。
●対　象／県内の飲食店、ホテルなど
●要　件／①県産品の米や酒類を使用
　　　　　②①以外についても、年間
　　　　　　6割以上は県産品を使用

特定不妊治療費の
助成について
医療保険が適用されない特定不妊治
療（体外受精・顕微授精）の経費の一
部を助成しています。詳細はウェブサ
イトでご確認ください。
●申請期限／
◎2月末までに治療が終了した方は
3月31日まで
◎3月末までに治療が終了した方は
4月28日まで

検索長崎県　特定不妊

問合せ 県のこども家庭課
☎095-895-2445

Ｖ・ファーレン長崎
長崎ヴェルカ ホームゲーム

検索Ｖ・ファーレン長崎

問合せ ㈱Ｖ・ファーレン長崎
☎0957-43-2095

ふるさとのプロスポーツチー
ムをみんなで応援しましょう！
時間など詳しい情報はウェブ
サイトでご確認ください。
◎Ｖ・ファーレン長崎（サッカー）

と　き 対戦チーム

3月12日（土）
3月   5日（土）

大分トリニータ
3月26日（土） ツエーゲン金沢

ヴァンフォーレ甲府

●ところ／トランスコスモススタジアム長崎
　　　　　（諫早市宇都町）

◎長崎ヴェルカ（バスケットボール）

検索長崎ヴェルカ

問合せ ㈱長崎ヴェルカ
☎050-3625-2948

と　き 対戦チーム

②3月26日（土）
27日（日）

①3月12日（土）
13日（日）

金沢武士団

ベルテックス静岡

●ところ／①佐世保市体育文化館
　　　　　　（佐世保市光月町)
　　　　　②県立総合体育館
　　　　　　（長崎市油木町）
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募　集

お知らせ

新型コロナの影響により、延期・中止・内
容変更になる場合があります。事前に
ウェブサイトやお電話でご確認ください。

暮らしに役立つ情報を伝えるけん！

健康づくりにつながる情報に
「健康長寿日本一長崎県民運動
ロゴマーク」を表示しています
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PM2.5や光化学オキシ
ダントにご注意ください
PM2.5は大気中に漂う非常に小さ
な粒子のことで、健康への影響が懸
念されています。また、光化学オキシ
ダントは高濃度になると目やのどの
痛みなどの症状を引き起こす可能性
のある物質です。例年3月～5月は、
高濃度のPM2.5や光化学オキシダ
ントが観測されていますので、ご注
意ください。
なお、測定状況は県のウェブサイト
で公表しているほか、注意喚起など
の際は市町の防
災無線などでも
お知らせします。

検索長崎県　大気

問合せ 県の地域環境課
☎095-895-2356

長崎県婚活サポートセンター
をご利用ください

●相談時間／10時30分～18時30分
　　　　（金曜は19時30分まで開所）
　※木曜、祝日、年末年始を除く

検索長崎県婚活サポート

問合せ 県の婚活サポートセンター
☎095-893-8860

新型コロナワクチン接種
に関する相談窓口

検索長崎県　ワクチン

◎ワクチンに関する疑問
厚生労働省 新型コロナ
ワクチンコールセンター
☎0120-761-770
（9時～21時 ※土･日曜、祝日を含む）

◎接種後の副反応など
長崎県コロナワクチン
コールセンター
☎0120-764-060
FAX 0800-080-6976
（土･日曜、祝日を含む24時間対応）

◎接種に関すること（今後の予定や
　接種方法の確認、不安なことなど）
　お住まいの市町の相談窓口

コロナ
関連

ワクチンに関する相談窓口は、
次のとおりです。

発熱などの症状がある方は、
まずかかりつけ医などに
お電話ください

～受診時のお願い～
必ず事前に電話連絡してから
受診しましょう。医療機関の
状況によっては、受診ができ
ない場合もあります。

検索長崎県　新型コロナウイルス

コロナ
関連

発熱などの症状が続く場合
は、かかりつけ医や県のウェブサイト
に掲載している発熱患者に対応可能
な医療機関へ電話で相談しましょう。
同様に高齢者や基礎疾患などがある
方で発熱や咳などの比較的軽い風邪
の症状がある場合もご連絡くださ
い。相談する医療機関に迷う方は、受
診･相談センターにご連絡ください。

◎長崎県受診･相談センター
　☎0120-071126
　土･日曜、祝日を含む24時間対応

消費生活相談は消費者
ホットライン「188」へ！
悪質商法などによる被害、不適切な
表示に関するトラブル、製品やサービ
スなどによる事故などについて相談
を受け付けています。困ったときは、
一人で悩まずに「188（局番なし）」へ
お電話ください。最寄りの消費生活
相談窓口をご案内し、専門の相談員
がトラブル解決を支援します。

検索ながさき消費生活館

問合せ 県の消費生活センター
☎095-824-0999

イ ヤ ヤ
知っていますか？ヘルプマーク
ヘルプマークは、義足や人工関節を使
用している方、心臓や腎臓などの機能
に障害がある方、難病や妊娠初期の
方など、支援や配慮を必要としている
方が身に着けることで、周囲から援助
を受けやすくするためのマークです。
ヘルプマークを身に
着けた方を見かけ
たら、電車やバスで
席を譲ったり、困っ
ているようであれば
声をかけるなど、思
いやりのある行動を
お願いします。

検索長崎県　ヘルプマーク

問合せ 県の障害福祉課
☎095-895-2453

消費者庁

婚活サポートセンターが県庁2階に
移転しました。会員数約2,000人の
データマッチング「お見合いシステ
ム」の運営、各種婚活セミナーやイベ
ントなどを実施しています。ご本人だ
けではなく、ご家族など
からの相談にも対応して
います。


