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検 索長崎の変

長崎の魅力に、
新たな変化を！
「長崎の変」プロジェクト

〈発行〉 長崎県広報課 〒850-8570（住所不要）
　　　 ☎095-824-1111  
〈デザイン〉 デザインスタジオ ヨンエフ

自転車で巡るながさき
県北地域4vol.

朱色が美しい平戸大橋。夜はライトアップされる

　川棚町から松浦市へ走るルートです。焼き物のまち
波佐見町、佐世保市の九十九島パールシーリゾート、
河津桜が立ち並ぶ佐々町の佐々川、平戸市の寺院と
教会の見える珍しい景色、さらに松浦市では名物のア
ジフライをはじめとした魚料理など、それぞれのまち
の個性を存分に堪能できるコースを設定しています。
起伏の多いコースですが、その分自身のペースで海や
山を眺めながらまちの魅力をゆっくり楽しめます。
　このルートは、日本風景街道の「ながさきサンセッ
トロード～橋でつながる教会と歴史の道～」と一部重
なっており、九州一円を結ぶ「九州・山口サイクルツー
リズム」のルートにも含まれています。

問合せ 県のスポーツ振興課   ☎095-895-2781 長崎県 サイクリング 検索

自転車は乗ることそのものをス
ポーツとして楽しんだり、サイクリ
ングで地域の魅力を楽しむことも
できます。県内各地のサイクリング
コースをシリーズで紹介します。

遊覧船による九十九島巡
り、ヨットやカヤックで
の海の散歩などを楽しむ
ことができます。九十九
島水族館「海きらら」も
人気スポットです。

九十九島パールシーリゾート

松浦市内には良質なアジをフラ
イにして提供しているお店がた
くさんあります。「アジフライ
マップ」を参考にお気に入りのア
ジフライを見つけてみませんか。
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