
　未来を担う子どもたちが、安全・安心な環境の中、健やかに成長し、生まれ
育った環境に左右されずのびのびと力を発揮できるよう、県では、支援策の
充実に向け、地域、企業・団体、市町の皆さんと連携しながら全力で取り組ん
でいます。
　結婚の希望が叶い、子どもたちを安心して産み育てることができる社会に
向け、「できることから・大人から」子育てに優しい長崎県をつくりましょう。

長崎県知事
大石賢吾
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すてきな出会いを応援します

問合せ ☎095-893-8860 検 索長崎県婚活サポートセンター

広報テレビ番組「みジカなナガサキ」でも今回の特集を11月に放送します。ぜひご覧ください。
問合せ 県のこども未来課　☎095-895-2681 県のこども家庭課　☎095-895-2443

　県は、結婚を希望する20歳以上の独身の方の出会いを応援するため、長崎県婚活サポートセンター
「あいたか」を運営し、ご本人やご家族からの婚活や結婚についての相談にお応えしています。

結婚や子育てに優しい社会の実現に向けて

「ココロねっこ運動」をご存じですか

「ながさき結婚・子育て応援宣言」をしませんか

　ココロねっこ運動や、ながさき結婚・子育て応援宣言など、結婚や子育てに優しい社会を実現するた
めの取り組みを社会全体で進めています。

特集
2

spec i a l  i s s u e

結婚の希望が叶い、安心して
子どもを産み育てられる長崎県に

　子どもが夢と希望を持ち成長できる環境を
つくり、安心して子どもを産み育てることがで
きる社会を実現するため、県では、結婚、妊娠・
出産、子育てについて、県民の皆さんの希望が
叶うよう切れ目のない支援を行っています。

●お見合いシステム
1対1の出会いをサポートする会員制
データマッチングシステム。スマートフォ
ンやパソコンからお相手探しができま
す。令和3年度は90組の皆さんがご成
婚されました。

●会員向けサポート
お見合いシステム会員になると、自分磨きセミナーに参加したり、婚活アドバイザーに悩
み相談をすることができます。

県庁内にある「あいたか」

セミナーの様子

検索ながさき結婚・子育て応援宣言

検索ココロねっこ

「できることから・大人から」。子どもたちの
心の根っこを育てるために、大人のあり方を
見直し、みんなで子どもを育てる県民運動
です。地域でのあいさつ、登下校時の見守り
など、できることから始めてみませんか？

従業員の結婚や子育てを応援する企業や団体を募集しています。
登録すると、県の「お見合いシステム」会員登録料の割引や、「親子
でスマイル住宅支援事業（子育て関連リフォーム等助成）」の助成
額割増し（一部市町のみ）などのメリットがあります。

5,000円通常10,000円
2年間の登録料

お見合いシステム登録料
半額キャンペーン実施中!

■登録方法
●3項目の応援宣言をウェブサイトで登録
　①結婚・子育て
　②ワーク・ライフ・バランス
　③女性活躍･イクボス

●マスク姿でも好印象に映るメイクアップ教室
●正しい洗顔方法を学ぶ身だしなみ教室　など■自分磨きセミナーの例

11月は強調月間！
パレードやフォーラムを
　　　　開催します

妊娠・出産、子育てまでの切れ目ない支援

問合せ ペアレントメンターながさき
☎095-895-5229
（月・水）

問合せ 長崎県ひとり親家庭等
自立促進センター
☎095-813-0800

問合せ 子どもの貧困総合相談窓口
（つなぐながさき）
☎095-801-2442

子どもの行動を理解したいと
いった、あなたの子育ての悩み
を応援します。

小学生までのお子さんがお得なサービスを受けられる「子育て応援の店」
のほか、県内のイベントや支援施設情報、支援制度、相談窓口などの情報
が満載です。

●不妊治療の助成
医療保険が適用されない特定不妊
治療（体外受精・顕微授精）の経費
の一部を助成しています。

●妊活LINEサポート
妊活や不妊に関する悩みについて、
専門家に対してLINEを活用して気
軽に相談できます。（3回まで無料）

就業に役立つ講習会や専門家
による養育費相談などを行って
います。

ひとり親の方 子育てや生活に悩む方子どもの様子が気になる方

困り事のご相談はこちらへ

ココロンネット･アプリ

子育ての支援

　県は、妊活や不妊に関する悩み相談、不妊治療費の助成など妊娠・出産の支援を行っています。
また、子育て支援施設などが確認できるココロンネット・アプリの運営や、子育ての悩みについて
相談できる窓口の設置など、切れ目ない支援を行っています。

妊娠・出産に向けた支援

お子さん、保護者、どなたでも
ご相談ください。

助成額

対象者

相談内容

1回30万円（男性不妊治療も同じく30万円。凍結胚移
植は10万円）
令和4年3月31日以前に開始し令和5年3月31日まで
に治療が終了する方（1回限り）

不妊治療、夫婦間のコミュニケーション、
医療機関情報など妊活や不妊に関する
あらゆる悩み

教育、生活などの支援をまとめた「NAGASAKIこどもの夢応援ガイドブック」はこちら。

長崎県婚活サポートセンター


