
経験豊富なプロがトータルサポート

【シューラボ 第6期】

やりたいことが分からなくていい！

【日程】 2023年 2月

2/13 2/14 2/15 2/16 2/17 2/18 2/19 2/20 2/21 2/22

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

③企業に向けて発表

私に
ついて

発表時間：5分程度
質疑応答：5分程度

21日 or 22日
どちらか片方
のみで発表

できるだけ会場での対面発表を
オススメします

②プレゼン資料を作る

自分
アピール

各自で制作
(PowerPoint)

作り方は左記セミナーで詳しく解説
過去のプレゼンも多数提示

①事前セミナー

対面＋オンライン
録画配信もあり

時間 10:00 ～ 15:40 
90分×3コマ（昼休みアリ）

【主な対象】
2024年卒
大学生等

(現 3年生等)
参加：無料

詳細はこちら

12分で分かる
動画アリ

お申込み

Googleフォーム
締切：2023/1/31(火) 15:00

長崎県産業労働部若者定着課

TEL：095-895-2732（直通）

n.syukatu@pref.nagasaki.lg.jp

そのままでおいで！

大丈夫！

担当 ： 山口・梶山

自宅等

講師 学生

企業

企業を選べなくていい！

1つだけ
超えれば…

プレゼンリハーサルも
サポートいたします（2/16・17）

コワくてもいいよ！

あなた専用のオファーが届く！

がんばるあなたを見てました。
あなたの〇〇に共感しました。
ウチに来てみませんか？

ESが書けなくていい！

「1つだけ」でOKな就活

会場：長崎大学経済学部（片淵キャンパス）新館101教室 長崎市片淵4丁目2-1

オ
ン
ラ
イ
ン

発
表
も
可

自宅

主
催限定

35名
早めに締め切る
ことがあります

自宅等で受講も可
後ほど録画視聴も可

できるだけ会場での対面
受講をオススメします



最初は「私にプレゼンなんてできるのだろうか」と心配でした。
しかし、事前に丁寧なセミナーを開催してくださるので、資料の作り方や発表のコツについてしっかりと
学ぶことができます。
また、プレゼンで発表するのは成功体験だけではなく失敗談でもOKなので、「今やりたい事がない」「得
意な事がない」という人でも大丈夫です！
そして、何よりもシューラボのスタッフの方々が優しく丁寧に指導してくださるので、とても心強いです。
「自分に自信がない」という人も、シューラボに参加することで自分に自信が持てるようになるし、
「シューラボに参加してよかった」と思えるはずです。(私はそうでした)
最初は不安でいっぱいだと思いますが、やってみると良い結果になるかもしれません。
「とりあえずやってみよう」という気持ちで、ぜひ挑戦してみてください！

Aさん

弱点、苦手なこと、失敗したことがあります。

自信はないけど、挑戦してみたいことはあります。

分かる !! よく言ってくれました。
聞きたかったのはまさにソレ！

学生

企業

参加した先輩からのメッセージ

「ありのままのあなた」を伝え、

共感してくれる企業と出会ってみませんか？

予想もしていない、嬉しいオファーがあるかも？

長崎市
の

大学生

「早くから就活を始めたほうがいい」という漠然とした焦りに駆られて、私は1年生から就職活動を意識し
て行動しておりました。これまでの中で最も頭を悩ませたのが、自己分析。正解が分からない自己分析に
かれこれ2年間どん底の思いで悩んだ末、藁(わら)にもすがる思いで今回参加させていただきました。
本当に本当に参加して良かったです！事前セミナーですべてがまとまりました！後輩の皆さんに、そして
過去の自分に言いたいのは、「遊べるうちは思いっ切り遊べ！自分が本当にやりたいことをやれ！！！！
シューラボがあるから大丈夫！」

Bさん

福岡市
の

大学生

プレゼンは自分の番が来る直前まで心臓がバクバクしていましたが、いざ発表をしてみると、皆さんが頷
きながら笑顔で聞いてくださっておりとても話をするのが楽しかったです。時間もあっという間に過ぎて
いき、もっと色々話したい、もっと自分の事を聞いて欲しい、質問して欲しいと思っていました。
事前セミナーを受けて、少しずつですが自分の理解が深まったと思います。
プレゼンにも諦めず挑戦して良かったと思っています。
自分ってどんな性格なんだろう？何を大事にして生活してるんだろう？などなど、就活に関して少しでも
悩みや頼れる存在が欲しいと感じて不安だらけの方は、是非参加して欲しいです！絶対に何かが変わるは
ずです！！

佐世保市
の

大学生

Cさん

私たちが
サポート
します！

1970年生まれ 52歳 長崎県キャリアコーディネーター
３つの大学でキャリア教育の非常勤講師を務める 自らも企業の経営者

学生の内は「自分に自信がない」や「やりたいことが分からない」という
気持ちがあってももいいんです。そのままの姿で戦える就活、これを2018
年からスタートして現在に至ります。信じられないかもしれませんが、就
活が楽しいものに変わるかもしれませんよ。経験豊富なプロスタッフ４名
がみなさんをサポートします。悩むより、まずは乗っかってみませんか？

代表講師
山口晴信


