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抗インフルエンザウイルス薬の備蓄方針等について 

 

 新型インフルエンザ対策については、日頃よりご尽力いただきありがとうござ

います。 

 抗インフルエンザウイルス薬の備蓄方針については、「抗インフルエンザウイル

ス薬の追加備蓄の考え方等について」（平成 21 年１月 16 日付け健感発第 0116001

号厚生労働省健康局結核感染症課長通知）、「抗インフルエンザウイルス薬の備蓄

の考え方等について」（平成 25 年３月 11 日付け健感発 0311 第 11 号厚生労働省健

康局結核感染症課長通知）及び「抗インフルエンザウイルス薬の備蓄方針等につ

いて」（平成 30 年６月 22 日付け健感発 0622 第１号）において、お示ししている

ところですが、今般、新型インフルエンザ等対策ガイドラインの改定が行われ、

備蓄対象となる抗インフルエンザウイルス薬が追加されました。 

 これに伴い、抗インフルエンザウイルス薬の備蓄方針等については下記のとお

りとしますので、各都道府県におきましてはご理解のうえ、引き続き新型インフ

ルエンザ対策を推進いただくようお願いします。  

 

記 

 

１．備蓄目標量の変更について 

備蓄目標量は、全り患者数（被害想定において全人口の 25％がり患すると

想定）の治療その他の医療対応に必要な量として 4,500 万人分とされており、

備蓄目標量から流通備蓄 1,000 万人分を除いた量を国及び都道府県で均等に

備蓄することとされている。 

備蓄対象となる抗インフルエンザウイルス薬の追加に伴う各薬剤の備蓄目

標量は別表のとおりとする。 

なお、各都道府県別の備蓄目標量については、別紙のとおりであるので、今

後の備蓄を進めるに当たっての目安とされたい。 

 

 



別表 

 

備蓄目標量                                                        （単位：万人分） 

  

オセルタミビル 

（タミフル、オセルタミビルサワイ） 
ザナミビル 

（リレンザ） 

ラニナミビル 

（イナビル） 

ペラミビル 

（ラピアクタ） 

バロキサビル 

（ゾフルーザ） 
合計 

カプセル ﾄﾞﾗｲｼﾛｯﾌﾟ 

国備蓄分 510 294.5 119.5 637 45.5 143.5 1,750  

都道府県

備蓄分 
510 294.5 119.5 637 45.5 143.5 1,750  

流通 

備蓄分 
290 170 70 360 30 80 1,000  

合計 1,310 759  309  1634 121 367 4,500  

 

 

２．備蓄薬剤切り替えの優先順位について 

オセルタミビルのドライシロップが季節性インフルエンザでも小児を中心

に使用されていること等から、最優先で備蓄し、バロキサビルについては作

用機序が異なることから、次に優先して備蓄を開始する。また、ペラミビル

については、点滴静注薬であり重症患者等に使用されることが想定されるた

め優先して備蓄する。オセルタミビルのカプセル、ザナミビル及びラニナミ

ビルについては、既存の備蓄薬が有効期限切れになる時期を勘案しながら、

順次、切替えを行う。 



別紙

（単位：千人分）

カプセル ﾄﾞﾗｲｼﾛｯﾌﾟ

01 北海道 722.5 210.6 121.6 49.3 263.0 18.8 59.2 5,229
02 青　森 174.1 50.7 29.3 11.9 63.4 4.5 14.3 1,260
03 岩　手 168.7 49.2 28.4 11.5 61.4 4.4 13.8 1,221
04 宮　城 315.4 91.9 53.1 21.5 114.8 8.2 25.9 2,282
05 秋　田 134.3 39.1 22.6 9.2 48.9 3.5 11.0 972
06 山　形 147.8 43.1 24.9 10.1 53.8 3.8 12.1 1,070
07 福　島 257.4 75.0 43.3 17.6 93.7 6.7 21.1 1,863
08 茨　城 401.7 117.1 67.6 27.4 146.2 10.5 32.9 2,908
09 栃　木 270.0 78.7 45.5 18.4 98.3 7.0 22.1 1,955
10 群　馬 270.5 78.8 45.5 18.5 98.5 7.0 22.2 1,958
11 埼　玉 1,021.7 297.7 171.9 69.8 371.9 26.6 83.8 7,394
12 千　葉 873.6 254.6 147.0 59.7 318.0 22.7 71.6 6,323
13 東　京 1,912.9 557.5 321.9 130.6 696.3 49.7 156.9 13,844
14 神奈川 1,274.0 371.3 214.4 87.0 463.7 33.1 104.5 9,220
15 新　潟 305.9 89.1 51.5 20.9 111.3 8.0 25.1 2,213
16 富　山 144.9 42.2 24.4 9.9 52.7 3.8 11.9 1,048
17 石　川 156.5 45.6 26.3 10.7 57.0 4.1 12.8 1,133
18 福　井 107.1 31.2 18.0 7.3 39.0 2.8 8.8 775
19 山　梨 113.5 33.1 19.1 7.7 41.3 3.0 9.3 821
20 長　野 286.2 83.4 48.2 19.5 104.2 7.4 23.5 2,072
21 岐　阜 278.6 81.2 46.9 19.0 101.4 7.3 22.8 2,017
22 静　岡 509.3 148.4 85.7 34.8 185.4 13.2 41.8 3,686
23 愛　知 1,044.5 304.4 175.8 71.3 380.2 27.2 85.6 7,559
24 三　重 248.9 72.5 41.9 17.0 90.6 6.5 20.4 1,801
25 滋　賀 196.1 57.1 33.0 13.4 71.4 5.1 16.1 1,419
26 京　都 349.8 101.9 58.9 23.9 127.3 9.1 28.7 2,531
27 大　阪 1,221.5 356.0 205.5 83.4 444.6 31.8 100.2 8,840
28 兵　庫 763.1 222.4 128.4 52.1 277.8 19.8 62.6 5,524
29 奈　良 185.8 54.2 31.3 12.7 67.6 4.8 15.2 1,345
30 和歌山 130.6 38.1 22.0 8.9 47.5 3.4 10.7 945
31 鳥　取 77.0 22.4 13.0 5.3 28.0 2.0 6.3 557
32 島　根 92.9 27.1 15.6 6.4 33.8 2.4 7.6 673
33 岡　山 261.7 76.3 44.0 17.9 95.2 6.8 21.5 1,894
34 広　島 388.5 113.2 65.4 26.5 141.4 10.1 31.9 2,812
35 山　口 187.4 54.6 31.5 12.8 68.2 4.9 15.4 1,356
36 徳　島 101.5 29.6 17.1 6.9 37.0 2.6 8.3 735
37 香　川 134.5 39.2 22.6 9.2 49.0 3.5 11.0 974
38 愛　媛 187.4 54.6 31.5 12.8 68.2 4.9 15.4 1,356
39 高　知 97.0 28.3 16.3 6.6 35.3 2.5 8.0 702
40 福　岡 707.9 206.3 119.1 48.3 257.7 18.4 58.1 5,124
41 佐　賀 112.9 32.9 19.0 7.7 41.1 2.9 9.3 818
42 長　崎 184.6 53.8 31.1 12.6 67.2 4.8 15.1 1,336
43 熊　本 243.0 70.8 40.9 16.6 88.5 6.3 19.9 1,759
44 大　分 157.8 46.0 26.6 10.8 57.4 4.1 12.9 1,142
45 宮　崎 150.3 43.8 25.3 10.3 54.7 3.9 12.3 1,087
46 鹿児島 223.6 65.2 37.6 15.3 81.4 5.8 18.3 1,618
47 沖縄 205.1 59.8 34.5 14.0 74.7 5.3 16.8 1,485

17,500.0 5,100.0 2,945.0 1,195.0 6,370.0 455.0 1,435.0 126,656計

※総務省　住民基本台帳に基づく人口（令和3年1月1日現在）参照（千人未満は四捨五入）

オセルタミビル
ペラミビル

都道府県別抗インフルエンザウイルス薬備蓄目標量

抗インフル薬
備蓄目標総数

抗インフルエンザウイルス薬 総務省住民基本
台帳に基づく人口

（※）ザナミビル ラニナミビル バロキサビル


