
長崎県 農泊体験 報告書 
国籍 

タイ、ベトナム 

体験日時・場所 

2022.11.26-27 長崎県赤首町 446 平ベーカリー 

体験内容 （体験した内容を、写真も含めて、当枠内に記入してください。1～2 枚。） 

 

【1 日目】 

到着は昼間です。平さんがバス停に迎えに来てくだ 

さいました。昼ご飯は平べーカーリーのパンを食べました。 

とても美味しかったです。 

 

 

 

 

 

それから、棚田の里に行きました。和食づくり体験を 

しました。また、日本のお菓子とお茶を食べながら、 

話していました。 
 

 

 

 

 

 

平さんが棚田の里に迎えに来てくれました。家に帰って、 

みんなが一緒に晩ご飯を作りました。今日の晩ご飯は 

コロッケとスープです。 

 

 

 

 

 

 

 

家のバルコニーからきれいな夕焼けが見えます。 

平さんに双眼鏡をいただいて、色々な島を見ました。 

 

 

 

 

 

 

 



晩ご飯の時、平さんと一緒に食べました。棚田の里で 

作ったスープも食べました。色々なことを話して 

楽しかったです。 

 

 

 

 

 
【2 日目】 

朝早く起きました。焼き立てパンを食べました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家に近くにある教会を見学しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

午後からは平さんとパンの作り体験をしました。 

この度はみんな初めての体験で、とても 

楽しかったです。 

 

 

 

 

 

 

帰る前に常連客が家に来られて、ちょっと話しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 



長崎市に戻りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


