
 

 

 

～自然の恵みを食す～ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

    

 

〈 日程 〉 

～９：５０受付 

１０：００～開会行事 

 豆腐づくり 

 おやつづくり 

 サラダ料理 

実食タイム 

１３：００～閉会行事 

≪ お問い合わせ ≫ 

〒851-3505 

西海市西海町太田和郷 4600-10 

長崎県立西彼青年の家 

TEL 0959(32)1337 

FAX  0959(32)2194 

Email seihi-n@alpha.ocn.ne.jp 

URL https://www.sours-navi.net/seihi/ 

イベント詳細 

場 所 長崎県立西彼青年の家 

対 象 興味ある方はどなたでも 【定員２０名】 

参加費 １人６００円（材料代、保険代） 

持参品 マスク エプロン 三角巾 

    室内シューズ 防寒着 

   ※必要な方は、おにぎり等持参してください。 

申込み １月 10日（火）までに電話・ＦＡＸ・メールにて 
 


