
令和５年度 がん教育等外部講師連携支援事業 「がん教育外部講師派遣」 報告書 

   学校等名  平戸市立中部中学校          担当者名  高野 聖奈 

電   話  ０９５０－２２－９２４７         Ｆ Ａ Ｘ    ０９５０－２８－００２６ 

実施日 令和５年１２月４日（月）    １３：００ ～ １６：００  

場 所 平戸市立中部中学校 体育館 

講座名 がん教育講演会「自他の健康と命の大切さ」 

講  師 佐世保中央病院  看護師  桃 田 美 智 氏 

近隣校への案内 案内先：平戸市立根獅子小学校、平戸市立紐差小学校  計２校                            

参加者 

生徒 

 全学年 

（ ６２ ）人 

学校職員 

 

（ ６ ）人 

保護者 

 

（ ０ ）人 

他校職員等 

 

（ ０ ）人 

その他 

（ 長崎県教育委員会１人 

平戸市教育委員会１人 ） 

総計（ ７０ ）人 

テーマと 

  内 容 

「自他の健康と命の大切さ」 

・がんの治療法や緩和ケアのその選択について 

・がんと向き合う、がんとともに生きること 

・暮らしやすい社会づくり 

＜当日の様子＞ ＊事業の様子等を必ず画像で添付してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜講師からの指導や助言・成果＞  

・誰にでもがんになる可能性がある。（２人に１人が、がんになる） 

・がんの予防で大切なことは、望ましい生活習慣と検診を受けること。 

・がんになったら相談できる機関があるので、悩んだり辛い思いをした時には相談できる。 

・がんと診断された時から、身体的精神的苦痛をケアしたり家族の支援をしたりする緩和ケアを受けられる。 

＜今後の取組及び課題＞ ＊今後のがん教育の充実に向けての活用等 

・保健の授業を中心に、がんを含む生活習慣病についての学習を深めていく。 

・家族にがん患者がいる生徒には、保護者とも連携し講演会後の精神的サポートを個別に行っていく。 

・病気を抱えていても自分らしく生きることや、互いを理解し支え合って生きることで、自他の命を大切するこ

とにつながることを伝えていきたい。 

 


