
（１２） 「体育の授業で学習したことは将来役に立つと思いますか」と体力合計点との関連

体育・保健体育の授業で、友達や仲間と関わりながら、できなかったことができるようになったり、工夫して挑戦

したりする楽しい経験を積むことが、運動が好きな児童・生徒を育み、将来の豊かなスポーツライフを切り拓くきっ

かけとなります。
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将来の豊かなスポーツライフを切り拓くために

○「体育の授業で学習したことは将来役に立つと思いますか」 ○体力合計点との関連
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②中学校
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○体力合計点との関連○「体育の授業で学習したことは将来役に立つと思いますか」
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➂高等学校（全日制）
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○体力合計点との関連○「体育の授業で学習したことは将来役に立つと思いますか」
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④高等学校（定時制）
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○体力合計点との関連○「体育の授業で学習したことは将来役に立つと思いますか」
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