
 DVDを活用した園内研修 ｂ 研修ガイダンス  

 

＜きのこ研究所＞ ４歳児  

動画 7分 個人ワーク 10 分～ 協議 30分～ 

準備する物：ワークシート、「幼児の体験の捉え 2020」 

DVD 補足 
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▶動画スタート 

 〇協議テーマ 

・きのこ研究所での体験を通した学

びとは 

・幼児が主体的に遊び、力を発揮して

いく要因とは 

・「きのこ」自体の素材としての魅力 

 〇まずは保育の様子を見てみましょう 

 〇いきさつ 

〇「幼児の体験を捉えてみましょう」 

① きのこ研究所の体験からどの

ようなことを学んでいます

か？ 

② いつも泣いていた A くんが自

分の力を発揮しながら、きのこ

と関わっていった要因をどの

ように考えますか？ 

その他の話し合うテーマ例 

・きのこの魅力とは？ 

・人との関りから生まれる物は？   

・教師の援助、寄り添い方は？ 

・環境の在り方とは？ 

▶動画一時停止 

 

▶動画再生 

 〇実践園の捉え 

① きのこ研究所の体験から学んだ

こと 

② A くんがきのこと関わる中で自

分の力を発揮しつづけた要因 

 

 

＊動画を見る視点です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊実践園の捉えが写真と文字で表示され 

ています。 

 

＊実践園の捉えを見たうえで、もう一度保 

 育動画を見るのもお勧めです。 

＜個人ワーク①> 

保育動画を見ながら、ワークシートの

「エピソード」の欄に、メモをします。 

＜個人ワーク②> 

自分が描いた「エピソード」はどのよう

な幼児の体験に当たるのか、「幼児の捉

え２０２０」と照らし合わせ、ワークシ

ートの「幼児の体験を捉える」の欄に記

入してみましょう。 



 

 

 

〇自分なりに考えたことについて皆で

話し合いましょう！ 

 

▶動画停止 

 

 

 

＜グループワーク＞ 

グループでそれぞれの捉えを話し合い、

子ども理解を深めましょう。 


