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暮らしに役立つ情報を伝えるけん！

催しもの

児童扶養手当・特別児
童扶養手当のお知らせ

検索長崎県　各種手当

問合せ 県のこども家庭課
☎095-895-2445

◎提出期間
●児童扶養手当現況届
　8月１日（木）～30日（金）
●特別児童扶養手当所得状況届
　8月9日（金）～9月11日（水）

現況届などの提出が必要な方に
は、お住まいの市町から関係書類
が送付されますので、期間内に市
町担当係に提出してください。提
出されない場合、児童扶養手当に
ついては11月分以降、特別児童
扶養手当については8月分以降の
手当が受けられなくなりますの
で、ご注意ください。

8月は食品衛生月間です

検索長崎県　食品衛生月間

問合せ 県の生活衛生課
☎095-895-2364

●「新鮮＝生食用」ではありませ
ん。生肉やレバーは中心部ま
でよく加熱して食べましょう
●肉を焼く箸と食べる箸を区別
しましょう
●生肉などに触れた手や器具
は、しっかり洗いましょう

高温多湿になる夏場は細菌による
食中毒が増えます。生肉やレバー
には食中毒菌が付いていることが
あります。以下のポイントに注意し
ましょう。

儲け話に関するトラブル
にご注意ください！

検索ながさき消費生活館

問合せ 県の消費生活センター
☎095-824-0999

◎消費者トラブルの例
●SNS上の偽広告を使った投
資詐欺、高額なサポート料な
どを支払わせる副業詐欺など

●相談窓口／消費者ホットライン
　　　　　　☎188（いやや）

投資や副業などの儲け話をきっか
けとした消費者トラブルが多く発
生しています。「必ず」「楽して」「簡
単」などのキーワードに注意しま
しょう。
夏休みなどの帰省でご家族と会う
時は、トラブルに巻き込まれてい
ないか声をかけてみてください。

検索長崎高等技術専門校
問合せ ☎095-887-5671

県立高等技術専門校
「オープンキャンパス」

無料高校生や保護者、一般の方
を対象に、各校の募集説明や施設
見学などを行います。
◎長崎校※要事前申込　
●と　き／
　①8月26日（月）～30日（金）
　　13時30分～15時30分
　②9月1日（日）10時～12時
　③9月8日（日）10時20分～、
　　　　　　　　13時10分～
※③は実習体験ができます
が、コースによって終了時
間は異なります

検索佐世保高等技術専門校

問合せ ☎0956-62-3799

◎佐世保校
●と　き／
　①8月25日（日）10時～12時
　②8月26日（月）～30日（金）
　　18時20分～20時20分

長崎歴史文化博物館
特集展示「長崎の南蘋派」

検索長崎歴史文化博物館

問合せ 長崎歴史文化博物館
☎095-818-8366

江戸時代の日本絵画に大きな影響
を与えた南蘋派の画人を紹介する
特集展示を行います。
●と　き／
　7月24日（水）
　～9月16日（月）
●観覧料／
　大人　630円
　小・中・高生 310円
※県内の小・中学生、
れきぶん友の会会
員、キャンパスメン
バーズは無料

な ん ぴ ん は

長崎県美術館 企画展
junaida展
「IMAGINARIUM」

検索長崎県美術館

問合せ 長崎県美術館
☎095-833-2110

「Michi」「の」「怪
物園」などの絵本
を描いたjunaida
の大規模個展で、
400点を超える作
品を展示します。
●と　き／
　7月20日（土）～9月1日（日）
　※7月22日（月）、8月26日（月）は
　　休館日
●観覧料／
　一般　1,400円
　大学生・70歳以上 1,200円
　※高校生以下は無料

ジュ ナ イ ダ
無料

ながさき県民の森
山の日イベント
①涼しい森を感じよう
②水辺の生き物と遊ぼう
③県民の森ナイトウォーク
④太陽観測会と星座早見盤作り
●と　き／8月11日（日）
　　　　   10時～21時
※各イベントの開始時間が異なります。
詳しくは、ウェブサイトをご覧ください
●対　象／どなたでも
●申　込／8月9日（金）
　　　　　まで

検索ながさき県民の森

問合せ ながさき県民の森管理事務所（森林館）
☎0959-24-0181

県職員と警察官の募集

検索長崎県人事委員会

問合せ 県の人事委員会事務局
☎095-894-3542

●一次試験／①②③9月29日（日）
　　　　　　④10月20日（日）
●申　込／7月29日（月）～
　　　　　8月16日（金）まで
※試験案内は、県庁や各振興局、
　ウェブサイトで入手できます

◎県職員
①【短大卒業程度】
　保育士
②【高校卒業程度】
　一般事務、教育事務、林業、
　土木など全8職種
③【就職氷河期世代】
　一般事務、教育事務、土木
◎警察官
④警察官Ⅲ類（男性・女性）

介護のしごと
一日体験参加者募集
介護の仕事を体験してみ
ませんか。
①「介護職」のインターンシップ（就労体験）
●対　象／県内の高校生・大学生・

専門学生、一般求職者
②「介護サポーター」の一日体験
●対　象／県内のおおむね60歳

以上の方、一般求職者
①②共通
●と　き／来年2月まで
　　　　　（原則1日・6時間程度）
●ところ／事業に参加している
　　　　　介護事業所
●申　込／来年2月まで

無料

検索介護労働安定センター長崎支部

問合せ （公財）介護労働安定センター長崎支部
☎095-828-6549

マイナ保険証を利用して
みませんか?

検索マイナンバーカード　保険証利用

問合せ マイナンバー総合フリーダイヤル
☎0120-95-0178

医療機関や薬局でマイナンバー
カードを保険証とし
て利用できます。ご利
用にはマイナ保険証
の登録が必要です。

※詳しくは、ウェブサイト
　をご覧ください

◎登録方法
①医療機関・薬局の受付（カー
ドリーダー）から

②「マイナポータル」から
③セブン銀行ATＭから

募　集

お知らせ横断歩道 止まらんば運動

検索長崎県警察

問合せ 県警察本部交通企画課
☎095-820-0110

「◇（ダイヤ）の先に
守りたい♡（命）あり」

交通マナーを高
めて交通事故に
遭わないよう、
起こさないよう
注意しましょう。

◎運転者の方へ
◇（ダイヤ）マークは、信号機の
ない横断歩道の予告標示です。
◇を見たら速度を落として、歩
行者の有無を確認し、歩行者が
いたら止まりましょう。

◎歩行者の方へ
横断歩道を渡るときは、運転者
に手のひらを示して、横断の意
思を伝えましょう。

「IMAGINARIUM」
（2022）©junaida

熊斐「柳下鵜図」

無料

全国水生生物調査の
参加者募集
川にすむ生き物の種類を
調べ、水質（水の汚れの程度）を調
査します。子どもから大人まで誰
でも簡単に参加できます。
●期　間／9月30日（月）まで
●対　象／こどもエコクラブ、学

童クラブ、地域の子ど
も会など

●申　込／9月10日（火）まで
※事前申し込みが必要です。
　詳しくは、ウェブサイト
　をご覧ください

検索長崎県　水生生物調査

問合せ 県の地域環境課
☎095-895-2355
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個人事業税(第1期分)の
納期限は9月2日(月)です

検索長崎県　個人事業税

問合せ
各振興局税務担当課
長 崎　☎095-822-3104
県 央　☎0957-22-0508
県 北　☎0956-23-1400
五 島　☎0959-72-1575
壱 岐　☎0920-47-1111
対 馬　☎0920-52-1311

8月9日（金）に、納税通知書兼納
付書を発送します。お近くの金融
機関やコンビニ、クレジットカー
ド、モバイル決済、インターネット
バンキングで納期内に納めましょ
う。納付は、便利で安心かつ確実
な口座振替がおすすめです。な
お、個人事業税は必要経費に算入
できます。

相談無料

と　き と こ ろ

大村市役所
（大村市玖島）

島原市役所
（島原市上の町）

県北振興局
（佐世保市木場田町）

8月27日（火）

8月22日（木）

8月8日（木）

交通事故相談
損害賠償や示談の進
め方など、交通事故でお困りの方
の相談を受け付けています。

県内各地での巡回相談（予約制）
も毎月開催しています。

検索長崎県　交通事故相談所
※時間はいずれも10時～15時

●相談窓口／交通事故相談所（県庁内）
　　☎095-824-1111
　　内線：3776または3777
●相談時間／
　　月～金曜　9時～16時
　　※12時～13時、土日、祝日、
　　　年末年始を除く

妊活・ヘルスケアについて
LINEで相談できます

検索長崎県　妊活LINE

問合せ 県のこども家庭課
☎095-895-2443

◎利用方法
①右記QRコード
　またはID検索
　（＠famione-suppor t）
からファミワンのLINEを友
だち追加

②クーポンコード＜ngsk〇〇
市（町）＞を入力（〇〇にはお
住まいの市町名が入ります。
例：ngsk長崎市）

※3回まで無料で相談できます

周りの人には聞きづら
い妊活や不妊治療に関する疑問や
悩みを、匿名で専門家に相談して
みませんか。思春期や更年期の身
体やこころの悩みも相談できます。
●対　象／県内在住の方

相談無料

ココロンパスポートを
利用しませんか？

検索ながハピ

問合せ 県のこども未来課
☎095-895-2685

中学校入学前のお子さんがいる
ご家庭は、協賛店（ながさき子育
て応援の店）でココロンパスポー
トを提示すると、割引や便利な
サービスが受けられます。

※今年5月にココロンアプリを廃
止し、長崎県公式LINEからの
発行に変更しました。アプリを
利用されていた方は、長崎県公
式LINEから再発行をお願いし
ます

◎発行方法
①右記QRコードから
長崎県公式L INE
を友だち追加　　　

②リッチメニュ―の「子育て・コ
コロンパスポート」からウェブ
サイトにアクセスし、発行申請

検索Ｖ・ファーレン長崎

問合せ ㈱Ｖ・ファーレン長崎
☎0957-43-2095

◎Ｖ・ファーレン長崎（サッカー）

●ところ／
　トランスコスモススタジアム長崎
　（諫早市宇都町）

ⒸVVN

V・ファーレン長崎　
8月ホームゲーム日程
ふるさとのプロスポーツチームを
みんなで応援しましょう！

と　き 対戦チーム

栃木SC

レノファ山口FC

水戸ホーリーホック

8月31日（土）
19時キックオフ

8月24日（土）
19時キックオフ

8月3日（土）
19時キックオフ

女性のためのお仕事相談窓口
「ウーマンズジョブ
ほっとステーション」
正規雇用を希望する
女性を対象に、女性カウンセラー
が一人一人に合った仕事や働き方
を考え、就業を支援します。
●相談時間／平日10時～18時30分
　　　　　※年末年始を除く
●相談窓口／メルカつきまち
　　　　　（長崎市築町）
※電話やオンライン
　（予約制）での相談
　もできます

検索長崎県　ウーマンズジョブ

問合せ 長崎県人材活躍支援センター
ウーマンズジョブほっとステーション
☎095-801-4710

相談無料


