
 

 

 

 

 

 

 

 

R6 年度のごとう健康づくりニュースは、発行元である地域・職域連携推進協議会の構成委員に執筆いただ

き、地域で活動される委員の皆様だからこそお届けできる健康づくり情報の提供を行っていきます。 

R6 年秋号は、五島市国保健康政策課さんにご協力いただき、五島市におけるがん検診事業について執筆い

ただきました。 

自慢したい五島市の胃カメラ検診！是非受けて！ 

五島市で胃内視鏡検診（以下、胃カメラ検診）を受診できること、皆さんご存じでしょうか。 

五島市では、令和４年１１月から胃カメラ検診を開始しています。しかしながら、まだ、受診している方は約４

００名程度、ごくわずかです。自慢したくなるくらい質の高い検診を五島市では実施しております。沢山の方に

受診していただきたいので、自慢ポイントをお伝えしたいと思います。 

 

 

 

市民の皆さんより「バリウムではなく胃カメラ検診は受けることはできん

と？」という声をいただきながらも、長年実施することができていませんで

した。胃カメラ検診を実施するためには、見落としや見誤りがないよう、撮影

した画像を二人の専門医でチェックをする体制（ダブルチェック体制）が必須

であるため、一つの医療機関に専門医が二人以上いなければなりませんで

した。その体制をつくりあげることは、五島市にとって、かなりハードルが高

いものでした。 

しかしながら、五島市内の消化器の専門医である先生方の「市民の皆さん

が質の高い胃内視鏡検診を受診できるようにしたい！」という思いにより、

五島市の胃カメラ検診の実現化の協議が始まりました。 

実現化に大きく立ちはだかるダブルチェック体制をどう乗り越えるか、熱

い議論を重ね、その結果、五島市内の専門医の先生方がチームとなり、医療

機関同士の助け合いのもと、相互に画像をチェックし、意見を伝え合い、検診

の判定を行うという体制をとることとなりました。その体制ができたことに

より、胃カメラ検診がスタートできたのです。 

 

   五島市の胃カメラ検診について 秋号のテーマ 
月のテーマ 

（発 行）五島保健所地域・職域連携推進協議会 （事務局・問合せ先）長崎県五島保健所 TEL (0959)72-3125 

自慢ポイント１ 熱意のある専門医の先生方がスタートさせた検診です。 
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胃内視鏡検診運営会議 

定期的に、専門医の先生方が 

集まり、検診の体制の見直し 

振り返りを行い、課題解決の 

ための協議を行っています。 

 

 

 

 

自慢ポイント２ 
質の高い検診をめざし、 

関わる医療機関の医師・看護師・その他スタッフが研鑽しています！ 

自慢ポイント３ 
精度の高いがん検診です！ 

がんやがん以外の疾患が見つかって、早期治療に結びついています。 

 

令和５年度 

１８０名受診 

３名：要精密 

 

 

 

医療従事者研修会 

胃カメラ検診を実施している五島市

内の各医療機関の先生や看護師さん、

事務の皆さんなどを対象に、検診の技

術力向上を目的として研修会を開催し

ています。活気ある意見交換を行って

います。 

 

 

 

精密検査の結果 

１名：胃がん 

2名：胃がん以外の疾患 

 

 

 

 

 

早めに見つかって

良かった～ 

胃がん検診で期待される効果 

早期にがんが見つかれば、医療費も少

なくて済みます。 

●早期がんで発見、内視鏡治療 

➢２６万円 

●胃がんが病期Ⅳで発見、手術２回と

薬物療法 

➢４８４万円 

 

↑高血圧教室申し込み 
 

五島市は健康寿命が 
とても短い！ 
高血圧の人が 

すごく多いにゃん 

（１）早期で発見されたほうが、

医療費も安い。  

胃カメラ検診で大切なこと・・・ 

①病変を発見すること・正確な診断 

②受診される方の安全性 

③検査時の苦痛が少ない 

ということです。質の高い検診を目指しています。 

 

 



    

（２）検診で発見されたほうが、重症化率は低い（長崎県全体データ）                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                   

      

 

引用：長崎県がん登録事業報告（2019年診断症例） 

詳しくはこちら（長崎県ホームページ） https://www.pref.nagasaki.jp/bunrui/hukushi-hoken/iryo/gan/gantouroku/ 
 

さあ！受診しよう！胃カメラ検診！ 

■対象者 

５０～６９歳の方（前年度受診されていない方・同年度内に 

市のバリウム検診を受けていない方）） 

■申し込みの仕方 

 ①受診券の申し込みを市にする。（LINEもしくは電話） 

 ②受診券が自宅に郵送される。 

 ③受診券が届いたら、自分で医療機関に電話予約。 

■実施医療機関 

五島中央病院（72-3181）  富江病院（86-2131） 

聖マリア病院（72-5101）  五島ふれあい診療所（75-0717） 

みどりが丘クリニック（75-0620） 山内診療所（83-1013） 

■費用 2,000円    

自費で検診を受けると 10,000円以上かかります。市の検診が安い！ 

 

 

 

胃カメラ検診の詳細はこちら 

自覚症状から受診し

て発見される場合よ

り、検診等で発見され

た場合の方が重症化

率は低い。 


