
令和６年度 長崎県武道（柔道）指導者養成講習会 

実 施 要 項 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 目  的 学習指導要領に沿った体育学習における武道（柔道）の取扱いや安全面      

に配慮した段階的な指導方法について理解を深め、学校体育における武道指導の       

充実を図る。 

        武道の活動内容や学習指導要領に基づいた指導方法等について協議し、効果的       

な事業推進へ向けての共通理解を図る。 

 

２ 主  催  長崎県教育委員会 

 

３ 期  日  令和６年１０月２４日（木） 

        

４ 参加対象 （１）中学校・高等学校の保健体育担当教員及び特別支援学校教員 

       （２）長崎県公立学校若手教職員研修（４年目研修）、中堅教諭等資質向上研修 

          該当者 

 

５ 講  師 （公財）全日本柔道連盟 普及振興部長 田中 裕之 氏 

          （元・東京都杉並区立和田中学校長） 

 

６ 会  場  佐世保市立江迎中学校 武道場 

 

７ 日  程 

9:30   10:00                 12:00  13:00                         16:00 

 
受 

付 
開
会 

【講義・実技】 

武道場 

昼
休
み 

【講義・実技】 

武道場 
閉
会 

     ※ 講義及び実技の時間配分や内容は変更することがあります。 

 

柔柔柔道道道ののの授授授業業業ででで悩悩悩んんんでででいいいままませせせんんんかかか？？？   
   

授授授業業業ででで活活活かかかせせせるるる内内内容容容ががが盛盛盛りりりだだだくくくさささんんんででですすす！！！   

   

・・・小小小学学学校校校かかかららら高高高校校校ののの指指指導導導内内内容容容ににに応応応じじじたたた内内内容容容   

・・・基基基本本本ののの確確確認認認ももも行行行いいいままますすす！！！   

・・・指指指導導導ににに自自自信信信がががななないいい先先先生生生方方方ももも気気気軽軽軽ににに参参参加加加ささされれれてててくくくだだだ

さささいいい！！！   

・・・黒黒黒帯帯帯（（（初初初段段段）））ももも取取取りりりやややすすすくくくなななりりりままますすす！！！   



８ 連絡事項 （１）受講者は下記のものを持参すること。 

          ①柔道着 

②筆記用具、共済組合員証 

       （２）宿泊が必要な場合は、参加者各自で手配すること。 

       （３）熱中症等予防のために、水分が補給できる準備をしておくこと。 

 

９ 参加申込  下記アドレスをインターネットブラウザのアドレスバーに 

        直接打ち込むか、右記のＱＲコードから申込ページに入り  

        入力してください。 

         ※ 必要事項を入力後「申込む」をクリックし、画面が 

           移動したら「完了する」で受付完了となります。 

 

https://apply.e-tumo.jp/pref-nagasaki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=5760 

     ※ 上記アドレスを入力してもページに移動できない場合は体育保健課ホームページ 

       の「学校体育」のページから申込ページに移動できます。 

 

 

10 申込期限  令和６年１０月９日（水） 

 

11 そ の 他 ・長崎県公立学校若手教職員研修（４年目研修）及び中堅教諭等資質向上研修の

対象研修となっております。 

       ・保健体育担当教員で教職経験５年未満の者、武道の指導が未経験の者、または 

        指導に不安がある者は、積極的に受講してください。 

 


