
第３６回全国健康福祉祭とっとり大会の概要

[大会の概要]

６０歳以上の高齢者を中心とするゲートボール、卓球、テニスなどの各種スポーツ競技、美術

展や音楽文化祭などの文化イベント、健康福祉機器展など、あらゆる世代の人たちが楽しめる総

合的な祭典で、ふれあいと活力のある長寿社会の形成に寄与することを目的として毎年開催され

ている。

記

１ 期  日   令和６年１０月１９日(土)～１０月２２日(火) ４日間

(１) 総合開会式 １０月１９日(土) 鳥取県立布勢総合運動公園陸上競技場

(２) 総合閉会式 １０月２２日(火) 鳥取県立県民文化会館 梨花ホール

２ 会  場   １９市町村

３ 主  催   厚生労働省・鳥取県・一般財団法人長寿社会開発センター

４ 共  催   スポーツ庁

５ 開催種目

   ※ 長崎県不参加種目

スポーツ交流大会     １０種目

卓球、テニス、ソフトテニス、ソフトボール、

ゲートボール、※ペタンク、ゴルフ、マラソン、

弓道、剣道

ふれあいスポーツ交流大会 １３種目

※ローイング、水泳、グラウンド・ゴルフ、ボウリング

サッカー、ソフトバレーボール、※ウォークラリー、

太極拳、ターゲット・バードゴルフ、バウンドテニス、

ダンススポーツ、※サイクリング、※バウンスボール、

文化交流大会       ６種目
囲碁、将棋、健康マージャン、ｅスポーツ

※俳句、※民謡、

美術展           ６部門
写真、書

※日本画、※洋画、※工芸、※彫刻

その他のイベント

健康関連イベント(ふれあいニュースポーツ等)

福祉・生きがい関連イベント(地域文化伝承館等)

健康、福祉・生きがい共通イベント(健康福祉機器展等)

オリジナルイベントほか                 


