
R6長崎県食育フェスタ プレイベント

加藤良依氏

その野菜、食べられるところまで捨てているかも！

2024年

10 27月 日

日

「スピカ」 調理実習室、研修室１

講師

【応募方法】
右下QRコードから入力フォームにアクセスしお申込みください。

主催： 長崎県

【お問合せ先】
長崎県 食品安全・消費生活課
電話：095-895-2366  
Eメール：s16070@pref.nagasaki.lg.jp

佐世保市男女共同

参画推進センター

（佐世保市三浦町2番3号アルカスSASEBO（2階））

【持ってくるもの】 エプロン、三角巾、マスク、筆記用具、飲み物

※駐車場はございませんので公共の交通機関、
または近隣の有料駐車場等をご利用ください。

野菜ソムリエプロ・かんぶつマエストロ中級

自分で作ったオシャレなランチを食べながら、
楽しく食品ロス削減について学んでみませんか
野菜の切り方、干し野菜の上手な使い方もお伝えします

（定員20名様）

11:00～13:00 （10：30より開場）

R6
長崎県
食育フェスタ

11月16日（土）

長崎県庁
（長崎市尾上町3-1）
にて開催！来てね！

干し野菜の
炊き込みごはん

簡単味噌汁

ゆで干し大根入り
ミートボール

にんじんの米粉味噌
チヂミ

きのこのマリネ
かぼちゃのオイル蒸し

MENU

（※先着順）
参加費無料

https://forms.office.com/Pages/DesignPageV2.aspx?subpage=design&id=JCS4Aj8SDk6b-qsCxhzLkJ-f_pmUgaJJlNddLDTDMRFUMDYyRktRR0w0TUQySU1LQUxNMkVTWERTVC4u

