
令和６年度スポーツ庁委託事業 学校相撲実技指導者講習会開催要項 

 

１．目  的 

保健体育の授業における武道指導の充実を図るため、体育の授業に関わる地域の相撲指

導者等の授業協力者に対して講義や実技指導等の講習を行い、指導力の向上及び学校と

の連携強化を図る。 

 

２．主  催 

スポーツ庁、公益財団法人日本相撲連盟 

 

３．期  間 

令和７年２月１５日(土) ～２月１６日（日）  

           

４．会  場       

２月１５日（土） 公益財団法人日本相撲連盟会館 会議室（別紙案内図参照） 

〒169-0073 東京都新宿区百人町 1-15-20 電話 03-3368-2211 

（JR新大久保駅から徒歩 2分 JR大久保駅から徒歩 4分） 

  ２月１６日（日） 千代田区立スポーツセンター 集会室Ｃ および 剣道場 

〒101-0047東京都千代田区内神田 2-1-8 電話 03-3256-8444 

（JR 神田駅西口から徒歩 5 分、地下鉄大手町駅 A2 出口から徒歩 4 分） 

 

５．参加対象 

相撲授業に関わる外部指導者 等 

 

６．内  容 

(１)解説 「学校体育における武道指導の在り方について」 

    スポーツ庁政策課 教科調査官  綱島 毅 

 

(２)講義 

①「相撲の安全管理Ⅰ  相撲の指導を安全に進めるために」 

                     公益財団法人日本相撲連盟 会長  南 和文 

     

②「体育授業における外部指導者の心得・役割」     

明治大学 教授  桑森 真介 
    （公益財団法人日本相撲連盟中学校相撲授業指導法研究委員会座長） 

 

③「地域クラブ・部活動における指導者の心得・役割」 

成城中学校・高等学校相撲部 監督 村田 安啓 
    （公益財団法人日本相撲連盟中学校相撲授業指導法研究委員会委員） 

 

④「相撲授業の事例発表①」 

山梨県都留市立東桂中学校 教頭 廣瀬 理奈 

 

 ⑤「相撲授業の事例発表②」 

鹿児島県指宿特別支援学校 教諭 大庭 勝太郎 

 

 

 

 

 

 



 (３)講義及び実技 

 

 ①「相撲の安全管理Ⅱ  ～基本的ルールと安全な用具・施設～」 

公益財団法人日本相撲連盟 参事 浦嶋 三郎 

  （公益財団法人日本相撲連盟普及指導委員会委員長） 

長野県木曽町教育委員会 指導主事  安藤 均 
    （公益財団法人日本相撲連盟中学校相撲授業指導法研究委員会委員） 

 

②「指導案による指導例 ～相撲あそび、基本動作、対人技能の指導～」 

長野県木曽町立木曽町中学校 教務主任 上村 裕一 

 （公益財団法人日本相撲連盟中学校相撲授業指導法研究委員会委員） 

  東京都立足立新田高等学校 相撲部指導員 滿留 久摩 

（公益財団法人日本相撲連盟中学校相撲授業指導法研究委員会委員） 

  

 ③「指導計画・指導法」 

 山梨県忍野村立忍野中学校 教頭 堀内 弥 

（公益財団法人日本相撲連盟中学校相撲授業指導法研究委員会委員） 

       東京都立足立新田高等学校 相撲部指導員 滿留 久摩 

（公益財団法人日本相撲連盟中学校相撲授業指導法研究委員会委員） 

 

 

７．日  程  

※日程については状況によって多少の変更があるかもしれません。 

 

８．受講申込   

受講申込については、別紙「令和６年度学校相撲実技指導者講習会参加申込書」に必要事

項を記入の上、令和７年１月３１日(金)までに以下へＦＡＸまたは郵送で直接申し込ん

でください。 

 

９．その他     

一部のみ参加することもできますので、詳しくは以下へお問い合わせください。 

（申込み及び問い合わせ先） 

公益財団法人日本相撲連盟  〒169-0073 東京都新宿区百人町 1-15-20             

TEL 03-3368-2211  FAX 03-3368-0440 
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①日本相撲連盟会館 

【新大久保駅から徒歩 2分】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②千代田区スポーツセンター 

【JR神田駅西口から徒歩 5分】 


