
○学校教育活動全体を通した取組
（３）家庭や地域、学校間の連携

（家庭との連携）                         （家庭との連携）

（家庭との連携）                         （家庭との連携）

                        

（地域との連携）                       （学校間の連携）

県の事業である「元気アップファミリーフィッ

ト」を実施した。

学校保健委員会の取組として、外部講師を招

き、家庭でもできる運動を紹介してもらった。

親子で運動に親しむ「体つくりビンゴ」を作成

し、1 年間継続して実施した。

新体力テストの結果をもとに、家庭でできる

自分に必要な運動メニューの計画を立てた。

市内の高校からメディア講習会の講師として

高校生に来てもらった。

「表現運動」の学習において、地域人材を活

用して専門的な知識や技能を学んだ。


