
各市町の相談窓口

市町名 担当課名 連絡先 対応時間 担当地域 掲載ホームページURL

長崎市 福祉総務課 095-829-1256 8:45～17:30 市全域
https://www.city.nagasaki.lg.jp/fukushi/43

0000/434000/p031115.html

佐世保市 長寿社会課 0956-24-1111（代表） 8:30～17:15 佐世保市

島原市 福祉課 0957ｰ63ｰ1111（代表） 8:30～17:15 市内全域 https://www.city.shimabara.lg.jp/

諫早市 介護保険課 0957-22-1500（代表） 8:30～17:15 市内全域

大村市 長寿介護課 0957-20-7301（直通） 8:30～17:15 市内全域

平戸市 長寿介護課介護保険班 0950-22-9134（直通） 8:30～17:15 平戸市全域

松浦市 長寿介護課 0956-72-1111（代表） 8:30～17:15 市内全域

対馬市 長寿介護課 0920-58-1118 8:45～17:30 市全域

壱岐市 保険課 0920-45-1111（代表） 8:30～17:15 壱岐市全域

五島市 長寿介護課 0959-72-6784（代表） 8:30～17:15 五島市

西海市 長寿介護課 0959-37-0024 8:30～17:15 西海市全域
https://www.city.saikai.nagasaki.jp/soshik

i/houkatsu/1/2/9512.html

雲仙市 福祉課 0957-47-7871（直通） 8:30～17:15 雲仙市

南島原市 福祉課 0957-73-6651（直通） 8:30～17:15 市全域

長与町 介護保険課 095-883-1111（代表） 8:45～17:30 長与町全域

時津町
高齢者支援課

地域包括支援センター

095-882-3940

095-813-2530
8:45～17:30 時津町

https://www.town.togitsu.nagasaki.jp/sos

hikikarasagasu/koreishashienka/togitsuch

ochiikihokatsushiencenter/1622.html

東彼杵町 長寿ほけん課 0957-46-1202 8:30～17:15 東彼杵町

川棚町 長寿支援課 0956-59-5883 8:30～17:15 川棚町

波佐見町 長寿介護班 0956－80－6655 8:30～17:15 町全域

小値賀町 小値賀町地域包括支援センター 0959-56-4010（直通） 8:30～17:15 小値賀町

佐々町 住民福祉課 0956-62-2101（代表） 8:30～17:15 町全域

新上五島町 健康保険課 0959-53-1151 8:30～17:15 町内全域
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