
参加 各種目 競技開始

種別 競技日 時刻

諫 早 市

諫早市小野体育館メインアリーナ

長 崎 市

長崎市総合運動公園かきどまり庭球場

大 村 市

大 村 市 テ ニ ス コ ー ト

諫 早 市

多 良 見 な ご み の 里 運 動 公 園

大 村 市

大 村 市 補 助 グ ラ ウ ン ド

諫 早 市

多 良 見 な ご み の 里 運 動 公 園

長 崎 市

長 崎 カ ン ツ リ ー 倶 楽 部

諫 早 市

県 立 総 合 運 動 公 園 周 回 Ａ コ ー ス

大 村 市

大 村 市 弓 道 場

諫 早 市

諫 早 市 小 野 体 育 館 サ ブ ア リ ー ナ

大 村 市

大 村 市 総 合 運 動 公 園 運 動 広 場

大 村 市

シーハットおおむらメインアリーナ

諫 早 市

諫 早 市 飯 盛 体 育 館

長 崎 市

長 崎 市 総 合 運 動 公 園 陸 上 競 技 場

大 村 市

大 村 市 屋 内 プ ー ル

長 崎 市

長 崎 ラ ッ キ ー ボ ウ ル

長 与 町

長 与 町 民 体 育 館

佐 世 保 市

えぼしスポーツの里パークゴルフ場

長 崎 市

長 崎 県 勤 労 福 祉 会 館

長 崎 市

三 菱 記 念 会 館

長 崎 市

長 崎 県 庁

長 崎 市

長 崎 県 美 術 館

9:30

⑩

第２２回長崎県ねんりんピック日程・会場一覧

区分 競技種目 開催場所

５月10日(土)

ス

ポ

ー

ツ

交

流

大

会

①

③ ソフトテニス 個人 10:00

④ ソフトボール チーム
５月10日(土)～
　  　11日(日) 9:00

⑤

ソフトバレーボール チーム

太極拳

⑦ ゴルフ

⑱ パークゴルフ 個人 9:15

チーム ４月８日(火) 8:00

５月16日(金)

剣　道 個人 10:50

⑧ マラソン 個人 10:00

⑨ 弓　道 個人 10:00

５月10日(土)

サッカー チーム

卓　球 個人 10:30

② テニス 個人 9:10

ゲートボール チーム

５月10日(土)

10:00

⑥ ペタンク チーム

10:00

⑪ グラウンド・ゴルフ チーム 10:00

⑫

個人 10:30

⑬

⑭

⑮ 水　泳

チーム 10:40

9:50

⑰ バウンドテニス チーム 10:00

４月20日(日) 9:30⑯ ボウリング 個人

５月10日(土)

※日程や会場は変更となる場合もあります。

個人 10:00

㉑ 健康マージャン 個人 10:30

文
化
交
流
大
会

⑲ 囲　碁 個人 10:30

⑳ 将　棋

生きがい作品展 （個人）
12月18日(木)
～21日(日)

14:00

５月10日(土)

５月18日(日)

４月６日(日)


