
第１６回全国空手道指導者研修会（令和７年８月１６日～１８日）
実　施　内　容　・　日　程　表

日付

時間

7

朝　　　食 朝　　　食

8 バス出発 バス出発

9

10

10:15

会場移動

11

12

1

2

2:30

休　憩

3

3:20

休　憩

4

4:10

休　憩

5

6

7

8

9

8月16日(土) 8月17日(日) 8月18日(月）

午
　
　
　
　
　
　
前

6:45 6:45

8:00 8:00

空手道会館へ移動 空手道会館へ移動

8:45 8:45

<安全対策>
「空手道における安全配慮と
憲章の求める指導者像」

（日野　一男）
【1階　会議室】

中学校武道指導実践法④
「特別支援学校における空手道

授業　身体障がい者」
（太田　熊野）
【4階  大道場】

閉　講　式
【4階 大道場】

11:00
解　散

（希望者：公認段位審査）
11:30

10:30 10:30

中学校武道指導実践法①
「団体形演武・運営／

　　　学校訪問プロジェクト」
（竹見　国雄）

【4階  大道場】

中学校武道指導実践法②
「約束組手」
（中村　武志）

【4階  大道場】

1:30
開　講　式

【1階　会議室】
2:00

学校武道推進事業の取組について
（日下　修次）【1階　会議室】

2:40
基本技術

①基本技術の習得
（野中　史子）

②基本技術の指導法
（井下　佳織）
【2階　中道場】
【4階  大道場】

3:30

中学校武道指導実践法③
「創作組手」
（松原　光）

【4階  大道場】

⇒終了後、各自でホテルへ

4:20

アクティブラーニングの実践
（井下　佳織）
【4階　大道場】 5:20

5:40
補習・質問がある場合は、

ご相談ください
退館⇒バス乗車

6:00

夕　　食
【東京海員会館】

（懇親会）

ホテルへ移動（バス）

7:00

準　　  備　

7:30

午
　
　
　
　
　
　
後

12:20

12:30
昼　　　食

『中学校武道必修化指導書』
武道編DVD視聴
【1階 会議室】

受　　　付

1:20 1:20
記念写真撮影【4階 大道場】


