
１．（３）高齢者単独世帯数・高齢夫婦世帯数

令和２年１０月１日現在　

世帯数 比  率 世帯数 比  率

長 崎 市 186,988 28,881 15.4% 25,442 13.6%

佐 世 保 市 103,624 15,964 15.4% 14,136 13.6%

島 原 市 16,966 2,620 15.4% 2,527 14.9%

諫 早 市 53,050 6,536 12.3% 7,528 14.2%

大 村 市 38,846 4,486 11.5% 4,785 12.3%

平 戸 市 11,962 2,383 19.9% 1,977 16.5%

松 浦 市 8,762 1,513 17.3% 1,276 14.6%

対 馬 市 12,642 2,266 17.9% 2,205 17.4%

壱 岐 市 9,706 1,728 17.8% 1,465 15.1%

五 島 市 16,387 3,701 22.6% 2,952 18.0%

西 海 市 11,131 1,873 16.8% 1,745 15.7%

雲 仙 市 15,008 2,156 14.4% 2,068 13.8%

南 島 原 市 15,922 2,633 16.5% 2,939 18.5%

長 与 町 15,981 1,458 9.1% 2,486 15.6%

時 津 町 11,407 1,235 10.8% 1,656 14.5%

東 彼 杵 町 2,687 366 13.6% 424 15.8%

川 棚 町 5,177 724 14.0% 743 14.4%

波 佐 見 町 4,988 493 9.9% 710 14.2%

小 値 賀 町 1,123 299 26.6% 227 20.2%

佐 々 町 5,405 677 12.5% 690 12.8%

新 上 五 島 町 8,368 1,879 22.5% 1,529 18.3%

県 計 556,130 83,871 15.1% 79,510 14.3%

長 崎 圏 域 225,507 33,447 14.8% 31,329 13.9%

佐世保・県北圏域 129,753 20,537 15.8% 18,079 13.9%

県 央 圏 域 104,748 12,605 12.0% 14,190 13.5%

県 南 圏 域 47,896 7,409 15.5% 7,534 15.7%

五 島 圏 域 16,387 3,701 22.6% 2,952 18.0%

上 五 島 圏 域 9,491 2,178 22.9% 1,756 18.5%

壱 岐 圏 域 9,706 1,728 17.8% 1,465 15.1%

対 馬 圏 域 12,642 2,266 17.9% 2,205 17.4%

離 島 圏 域 計 48,226 9,873 20.5% 8,378 17.4%

出典：令和2年度国勢調査

※ 高齢者単独世帯：65歳以上の一人暮らし世帯

※ 高齢夫婦世帯　：夫65歳以上、妻60歳以上の夫婦のみの世帯
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