
大人が楽しむ姿見せ
子どもたちに伝える

　

西
海
市
大
瀬
戸
町
雪
浦
地
区
で
５
月
に

開
か
れ
る
町
歩
き
イ
ベ
ン
ト「
雪
浦
ウ
ィ
ー

ク
」。父
親
が
仲
間
と
共
に
始
め
た
そ
の
姿

を
見
て
育
ち
、そ
ば
で
支
え
、ま
ち
づ
く
り

の
バ
ト
ン
を
引
き
継
い
だ
女
性
が
い
ま
す
。

　

雪
浦
ウ
ィ
ー
ク
は
、ど
こ
か
懐
か
し
い
町

並
み
が
残
る
同
地
区
の
飲
食
店
や
工
房
、

民
家
な
ど
を
舞
台
に
住
民
と
の
交
流
が
楽

し
め
、多
く
の
行
楽
客
で
に
ぎ
わ
い
ま
す
。

１
９
９
９
年
に
イ
ベ
ン
ト
を
始
め
た
住
民

の
一
人
、川
添
酢
造
４
代
目
の
故
川
添
成

行
さ
ん
の
長
女
と
し
て
、久
保
桂
奈
さ
ん

は
生
ま
れ
ま
し
た
。

　

雪
浦
く
ん
ち
や
ペ
ー
ロ
ン
、鬼
火
焚
き
。

久
保
さ
ん
は
幼
い
頃
か
ら
、子
ど
も
も
主

役
に
な
れ
る
地
元
の
祭
り
が
大
好
き
で
し

た
。「
真
剣
に
行
事
と
向
き
合
う
、大
人
の

背
中
も
か
っ
こ
よ
か
っ
た
」と
懐
か
し
み
ま

す
。成
長
と
と
も
に
地
域
づ
く
り
に
関
心

を
持
つ
よ
う
に
な
り
、地
元
の
高
校
を
卒

業
後
、長
崎
大
学
環
境
科
学
部
に
進
学
。

「
当
時
か
ら
関
心
は
あ
っ
た
が
、自
分
が
地

元
に
戻
っ
て
ま
ち
づ
く
り
に
関
わ
る
と
は

思
っ
て
い
な
か
っ
た
」と
笑
顔
で
話
し
ま

す
。

　

転
機
は
20
代
半
ば
。大
学
卒
業
後
に
勤

務
し
て
い
た
県
内
の
出
版
社
を
退
職
し
、

実
家
の
酢
造
で
働
く
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。地
元
で
は
同
世
代
の
仲
間
が
、か
つ
て

の
大
人
と
同
じ
よ
う
に
地
域
行
事
で
指
導

す
る
立
場
に
な
っ
て
お
り
、「『
ま
ち
づ
く

り
』と
し
て
で
は
な
く
、地
域
の
営
み
と
し

て
自
然
に
取
り
組
ん
で
い
て
、気
が
付
い
た

ら
私
も
当
た
り
前
の
よ
う
に
そ
の
輪
に
加

わ
っ
て
い
た
」と
振
り
返
り
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
に
は
、大
好
き
だ
っ
た
雪
浦
く

ん
ち
の
中
止
が
余
儀
な
く
さ
れ
ま
し
た
。

「
奉
納
さ
れ
る
シ
ャ
ギ
リ
の
締
め
太
鼓
は
、

幼
い
頃
の
み
ん
な
の
憧
れ
だ
っ
た
の
で
、子

ど
も
た
ち
に
晴
れ
舞
台
を
用
意
し
て
あ
げ

た
い
」と
発
起
人
と
な
り
、雪
浦
藝
術
祭
を

２
０
２
２
年
に
初
開
催
。地
域
の
伝
統
を

つ
な
ぐ
大
き
な
役
割
も
果
た
し
、現
在
は

地
域
住
民
が
文
化
・
芸
術
の
取
り
組
み
を

披
露
す
る
貴
重
な
機
会
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

活
動
の
根
底
に
は
地
域
に
対
す
る
思
い

が
あ
り
ま
す
。「
海
、山
、川
。そ
れ
に
文
化

と
人
の
つ
な
が
り
。何
も
な
い
け
れ
ど
、何

で
も
あ
る
の
か
も
し
れ
な
い
」。そ
の
雪
浦

の
魅
力
を
子
ど
も
た
ち
に
も
伝
え
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。「
大
人
が
真
剣
に
楽
し

み
、真
剣
に
取
り
組
む
こ
と
が
何
よ
り

か
っ
こ
い
い
。そ
の
姿
を
子
ど
も
た
ち
に
見

せ
る
こ
と
が
一
番
の
継
承
だ
と
思
う
」。父

親
た
ち
か
ら
引
き
継
い
だ
バ
ト
ン
を
次
代

に
つ
な
ぐ
た
め
、し
っ
か
り
と
握
り
し
め
て

い
ま
す
。

　半円形の大きなドーム形テ
ントが目印の道の駅。西海市
の生産者が作る特産品や、長
崎県の逸品がそろっていま
す。旬の食材を使ったジェ
ラートも人気です。10月～３
月は同市名産のみかんが並
びます。

道の駅さいかい　みかんドーム

表紙のコト

西海橋架橋70周年・国重要文化財指定5周年記念シンポジウム地域のニューストピックを紹介

１０月１８日に架橋７０年を迎え、西海橋の架橋７０周年と国重要文化財指定５周年を記念するシンポジウ
ムが開かれます。西彼杵半島発展の礎を築いた西海橋の歩みを、架橋技術、西海国立公園との関係、怪獣映
画によるコンテンツツーリズムなどの観点で振り返ります。※シンポジウムへの参加は事前申込制です

kon-ne

西海

地域

特集

お菓子のいわした

ところ
営業

☎

西海市大瀬戸町瀬戸福島郷１４３２-２
月～金曜　９時～１６時
※祝日、年末年始を除く
※「ゑべす蛸」は同漁協や西海市内の
　直売所などで販売
０９５９－２２－００３９

　西海市崎戸町内に設置され
ている蠣ノ浦アラカブバス停を
そっくり模して誕生した「あら
かぶケーキ」。西海市の魅力を
ケーキで表現したいという店
主の思いで考案されました。レ
アチーズのブリュレやムース、
スポンジを、生クリームや寒天
でコーティングしています。

宮崎祐輔さん
オーナーシェフ
岩下武士さん

NPO法人西海市観光協会
七ツ釡鍾乳洞事務所

ところ
営業

☎

西海市西海町七釡郷５６７
９時～１８時
※月曜定休
　（月曜祝日の場合火曜定休日）
０９５９－３３－2535

「10月13日～11月３日に『七ツ釡鍾乳洞と里
山の秋まつり』を開催します。見頃を迎えるコ
スモスや無料開放する「化石の森」を楽しめま
す。１年を通してイベントを企画していますの
で、ぜひお越しいただきたいです。（西海市観
光協会の佐藤施設長）」

名物バス停そっくりの「あらかぶケーキ」 豊かな海流が育むブランドタコ「ゑべす蛸」

雪浦ウィーク実行委員会
会長久保桂奈さん
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バス停そっくりに作られた
「あらかぶケーキ」

身が引き締まり肉厚な「ゑべす蛸」

西海市観光協会の皆さん

七ツ釡鍾乳洞

ところ
営業

☎

西海市西海町中浦北郷２５４１－１
４月～９月　９時～１８時（最終受付１７時３０分）
１０月～３月  ９時～１７時（最終受付１６時３０分）
※年末年始を除く
０９５９－３３－２３０３

　長崎県唯一の鍾乳洞。３５の洞窟が確認さ
れており、それらを総称して「七ツ釡鍾乳洞」と
いいます。洞窟の中を進むと６メートルの滝や
直径６０センチメートルの大石柱などが次 と々
現れ、神秘的な世界が広がります。

た

さいかい丼フェア
　西海市内の飲食店が、地元
の豊かな農水産物を使った
特色ある丼を提供するイベン
ト。今年は10月・11月の２カ月
間、市内20店舗が参加し、「ス
イーツ丼」も登場。各店が趣向
を凝らした絶品丼を味わって
みませんか。

大瀬戸町漁業協同組合大瀬戸町漁業協同組合
　五島灘の潮の流れが速い
海域で取れるマダコを、七福
神のえびす様にちなみ「ゑべ
す蛸」としてブランド化。水揚
げ後すぐに塩もみして浜ゆで
し、真空パックにしています。
身が引き締まり、肉厚なのが
特徴です。塩味が利いている
ので、そのままでもおいしく召
し上がれます。

かきのうら

今年は
数年ぶりの
豊漁です
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