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の
か
な
野
菜
の
風
味
と
カ

リ
っ
と
し
た
食
感
が
ク
セ
に

な
る
「
や
さ
い
の
カ
リ
カ
リ
」
は
、
体

に
優
し
い
グ
ル
テ
ン
フ
リ
ー
の
お
菓
子
。

「
村
の
菓
子
工
房
」
の
看
板
商
品
だ
。

　

濱
浦
か
を
る
さ
ん
は
「
ア
レ
ル

ギ
ー
が
あ
る
子
も
な
い
子
も
、
み
ん

な
で
一
緒
に
食
べ
ら
れ
る
お
菓
子
」

が
コ
ン
セ
プ
ト
だ
と
話
す
。「
ア
レ

ル
ギ
ー
の
あ
る
子
の
お
や
つ
は
ふ
か

し
た
お
芋
や
バ
ナ
ナ
と
い
っ
た
も
の

が
多
く
、
友
達
と
一
緒
に
ス
ナ
ッ
ク

菓
子
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

や
さ
い
の
カ
リ
カ
リ
は
、
そ
う
し
た

子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
生
ま
れ
た
商

品
で
す
」
。

　

種
類
は
人
参
、
お
芋
、
ご
ぼ
う
、

か
ぼ
ち
ゃ
、
ほ
う
れ
ん
草
、
玉
ね
ぎ

の
六
種
類
。
長
崎
県
産
の
野
菜
を
使

い
、
小
麦
粉
や
卵
、
乳
製
品
な
ど
特

定
原
材
料
七
品
目
を
持
ち
込
ま
な
い
、

専
用
の
工
房
で
毎
日
手
作
り
し
て
い

る
。「
以
前
は
小
麦
粉
や
砂
糖
を

使
っ
た
お
菓
子
も
作
っ
て
い
た
の
で

す
が
、
た
っ
た
一
滴
の
牛
乳
で
も
ア

レ
ル
ギ
ー
反
応
が
出
る
お
子
さ
ん
が

い
る
と
聞
い
て
か
ら
は
、
専
用
の
工

房
を
建
て
、
微
量
で
も
混
入
し
な
い

よ
う
に
細
心
の
注
意
を
払
っ
て
い
ま

す
」
。

　

パ
ッ
ケ
ー
ジ
に
も
こ
だ
わ
っ
て
お

り
、
酸
化
を
防
ぐ
た
め
特
別
な
ア
ル

ミ
の
袋
を
採
用
し
、
デ
ザ
イ
ン
は
シ

ン
プ
ル
に
し
た
。
可
愛
ら
し
く
も
洗

練
さ
れ
た
デ
ザ
イ
ン
ゆ
え
に
、
ア
パ

レ
ル
や
雑
貨
店
、
フ
ラ
ワ
ー
シ
ョ
ッ

プ
な
ど
、
全
国
の
様
々
な
店
で
売
ら

れ
て
い
る
の
も
面
白
い
特
徴
だ
。

「
最
初
は
ア
レ
ル
ギ
ー
の
子
ど
も
た

ち
の
た
め
に
と
始
め
ま
し
た
が
、
最

近
で
は
健
康
志
向
の
高
い
方
に
も
お

買
い
求
め
い
た
だ
い
て
い
ま
す
」。

　

パ
テ
ィ
シ
エ
と
し
て
活
躍
し
て
い

た
か
を
る
さ
ん
は
現
在
、
経
営
に
専

念
し
て
お
り
、
製
造
は
娘
の
花
菜
さ

ん
に
任
せ
て
い
る
。
花
菜
さ
ん
は

「
や
さ
い
の
カ
リ
カ
リ
は
ノ
ン
フ
ラ

イ
で
、
オ
ー
ブ
ン
で
焼
き
上
げ
て
い

る
た
め
、
色
ム
ラ
に
は
気
を
付
け
て

い
ま
す
。
マ
マ
友
の
中
に
は
上
の
子

は
小
麦
粉
、
下
の
子
は
卵
が
食
べ
ら

れ
な
い
と
い
う
人
も
い
て
、『
こ
れ
な

ら
兄
弟
一
緒
に
食
べ
ら
れ
る
か
ら
い

い
ね
』
と
言
っ
て
も
ら
え
ま
す
」
と

仕
事
の
や
り
が
い
を
語
っ
て
く
れ
た
。

　

「
か
ん
こ
ろ
も
ち
の
よ
う
な
、

ず
っ
と
愛
さ
れ
る
お
菓
子
を
作
り
た

い
」
と
話
し
て
い
た
か
を
る
さ
ん
は
、

十
四
年
の
歳
月
を
経
て
地
元
の
人
だ

け
で
な
く
、
全
国
の
人
へ
夢
の
お
菓

子
を
届
け
て
い
た
。

ほ

「親子だからこそ、娘には無理なことも安心して頼めます」と言うかをるさんと、
「いつでも全力投球で仕事に向き合う母を尊敬しています」と話す花菜さん

「やさいのカリカリ」は、エアコン完備の広 と々した清潔感ある工房で手作りされている。

体
に
優
し
い

お
菓
子
を
全
国
へ

濱
浦
か
を
る 

さ
ん

　
　
花
菜 

さ
ん

も
う
一
度
、
会
い
た
い

は
ま
う
ら

な

か

過
去

の濱
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