
R7.7.31現在

８日（土） ９日（日）

陸上競技 ○ ○ 長崎県立総合運動公園陸上競技場

一般男子 諫早市中央体育館 メインアリーナ

一般女子 諫早市中央体育館 サブアリーナ

壮年 森山スポーツ交流館

ソフトテニス ○ ○ 全種別 長崎県立総合運動公園テニスコート（全面）

ウエイトリフティング ○ 成年男女 長崎県立諫早農業高等学校（第1体育館）

ハンドボール 一般男女、シニア男女 諫早市中央体育館メインアリーナ、サブアリーナ

馬術 〇 ゆうゆうランド干拓の里馬事公園

成年男女、一般、実年 なごみの里運動公園野球場（全面）

成年男子、壮年 小野島グラウンド

剣道 〇 諫早市小野体育館メインアリーナ

ラグビーフットボール ○ ○ 森山ふれあい公園芝広場

ボウリング 全種別 諫早パークレーン

ゲートボール 〇 諫早市ゲートボール場

フェンシング 〇 〇 長崎県立諫早商業高等学校

少林寺拳法 〇 西諌早ふれあい会館

ローイング 諫早市本明川水上競技場

スポーツパークいさはや第１野球場

スポーツパークいさはや第２野球場

長崎県立諫早高等学校第２グラウンド

大村市野球場

弓道 〇 〇 成年男女 大村市弓道場

〇 クライミング 大村市体育文化センターサブアリーナクライミングウォール

〇 縦走・踏査 多良山系

銃剣道 〇 シーハットおおむらサブアリーナ

アーチェリー 〇 〇 全種別 大村市アーチェリー場

シーハットおおむらメインアリーナ

諫早市とどろき体育館

諫早市飯盛体育館

多良見体育センター

テニス ○ ○ ベネックス総合運動公園かきどまり庭球場

体操 成年・壮年男女 長崎県立総合体育館メインアリーナ

新体操 成年・壮年女子 長崎県立総合体育館サブアリーナ

セーリング 長崎サンセットマリーナ

ボクシング 長崎市諏訪体育館ボクシング場・柔道場・剣道場

柔道 ○ 長崎県立総合体育館武道場

ライフル射撃 ○ ○ 長崎県小江原射撃場

カヌー 長崎市野母崎・野母港特設カヌー競技場

西海市 相撲 ○ 西海市西海相撲場

水泳 佐世保市温水プール

自転車 全種別 佐世保競輪場

バドミントン ○ ○ 全種別 佐世保市東部スポーツ広場メインアリーナ、サブアリーナ

ホッケー 長崎県立佐世保青少年の天地プレイグラウンド

グラウンド・ゴルフ ○ ○ 百花台公園大芝生広場

空手道 ○ 雲仙市小浜体育館メインアリーナ

百花台公園サッカー場

愛野運動公園多目的芝生広場

南島原市 30歳以上
南島原市有家総合運動公園
南島原市多目的運動公園

40歳以上

50歳以上

60歳以上

レスリング 〇 長崎県立島原高等学校

アクアスロン 長与港・西側埋立地一帯

卓球 ○ ○ 長与町民体育館

久留米市 アイスホッケー スポガ久留米アイススケートリンク

佐賀市 クレー射撃 成年 佐賀射撃研修センター

諫早市

バレーボール

11月3日（月・祝）

〇 〇

○ ○

〇

第７６回長崎県民スポーツ大会日程・会場地一覧

会場地 競技名
日程

種別 会場

島原市営平成町多目的広場（Cコート、クレーコート）
島原市営平成町人工芝グラウンド

〇

〇 〇

ソフトボール

11月2日（日）

6月1日（日）

軟式野球

10月25日（土）・26日（日）

11月30日（日）

一般

一般男子
30歳以上
40歳以上
一般女子

佐世保市

11月2日（日）

6月29日（日）

11月23日（日）

諫早市

長崎市

6月1日（日）

11月15日（土）・16日（日）

11月15日（土）

大村市
山岳・スポーツクライミング

バスケットボール

11月2日（日）

サッカー

長与町
8月10日（日）

雲仙市

○ ○

1月17日（土）

島原市


